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MKPC Dienvidkurzemes nodaļas rīkotais izglītojošais seminārs
1. Tēma: 3. Meža ne koksnes resursi, to izmantošana
Apakštēma:
 Ārstniecības augi – meža aptieka 
Mērķis:          Veicināt izpratni par meža vidi kopumā, rosināt „zaļo” domāšanu, mācīt izmantot mežos un pļavās sastopamos augus savas veselības nostiprināšanai 
Programma / Lektoru uzskaites lapa
Norises vieta: Viesu nams „Dižpriedes” Kandavā, Kandavas nov..
Datums: 28.07.2015
Gr.nr. 5DK/MKPC
	Laiks
	Stundu skaits
	Saturs
	Lektors
	Lektora paraksts

	10.00 -12.00
	2.0
	Mežs kā ekoloģiski tīru ārstniecības augu ieguves vieta. Iepazīšanās ar Latvijā ievācamiem un audzējamiem ārstniecības augiem. Populārāko augu raksturojums, to ievākšana, sagatavošana un glabāšana
	Zeltīte Kaviere

(z/s „Silkalni” saimniece),

Alda Velvere

(MKPC Dienvidkurzemes nod. vad.vietn.)
	

	12.00 -12.10
	
	Kafijas pauze
	
	

	12.10 -13.10
	1.0
	Praktiskas nodarbības - augu ievākšana, to atpazīšana
	Zeltīte Kaviere

(z/s „Silkalni” saimniece)
	

	13.10 -15.10
	2.0
	Ievākto augu atpazīšana, to raksturojums. Drogu, tēju, augu sulu, uzlējumu, sīrupu, izvilkumu, tinktūru gatavošana, uzglabāšana, pielietošana
	Zeltīte Kaviere

(z/s „Silkalni” saimniece)
	

	15.10 - 15.20
	
	Tējas pauze
	
	

	15.20 -17.20
	2.0
	Ziedes un eļļas, to pagatavošana. Spilveni. Matrači. Pirtis. Vannas. Augu kompreses. Semināra apkopojums, ierosmes turpmākai darbībai
	Zeltīte Kaviere

(z/s „Silkalni” saimniece)

Alda Velvere

(MKPC Dienvidkurzemes nod. vad.vietn.)
	

	Kopā st.
	7,0
	
	
	


Kontaktinformācija: Alda Velvere, t.20222041
MKPC  speciālists/moderators: 


         / Alda Velvere  /      
/paraksts, vārds, uzvārds/
MKPC nodaļas vadītāja v.: 


      / Alda Velvere  /          /paraksts, vārds, uzvārds/
LLKC Meža konsultāciju pakalpojumu centrs








Saskaņā ar Latvijas Republikas Zemkopības ministrijas un SIA „Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centrs”
 2015. gada 18. februārī noslēgto līgumu Nr. 2015/31, pasākums „Informatīvu un izglītojošu semināru organizēšana visā Latvijā”
Atbalsta Zemkopības ministrija un Lauku atbalsta dienest[image: image2.jpg][image: image3.jpg]


s

