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Kartupelu mizinu
Cipsi

Var pagatavot 200 g no 4 kartupeliem
SagatavosSanas laiks 35 minutes
Sastavdalas.

v’ Kartupeli vai kartupelu mizas.
v’ Sals.

Pagatavosana.
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Kartupelus kartigi noberz un nomazga, tad
nomizo ar darzenu mizotaju planas mizinas.
Mizinas nosusina un apber ar sali.

Katlina lej ellu apméram 6 — 8 cm no apaksas,
uzkarse.

Sakarsétaja ella pa dalam liek kartupelu
mizinas un cep brunas.

Péc tam mizinas noliek uz papira dviela, lai
notek lieka ella.

Pasniedz ar kadu gardu uzkodu mérci.

Lai labi garso!



Saldie grauzdini

Var pagatavot 22 grauzdinus no 11
tostermaizéem

Sagatavosanas laiks 20 minutes
Sastavdalas.

v Baltmaize.

v’ Piens.
v’ 1ola.
v Cukurs.
v’ Ella.

Pagatavosana.

» Sakul olas ar pienu.

» Baltmaizes skéli iemérc piena un olu
maisijuma, liek uz pannas un cep brtnu no
abam pusem.

» Gatavas parkaisa ar cukuru..

Lai labi garso!




Maizites ar abolu parpalikumiem

Var pagatavot 24 mazas tostermaizites

Sagatavosanas laiks 20 minttes un 20

minutes cepSanai

Sastavdalas.

v’ Baltmaize.

v’ Sviests.

v Aboli (vélams izmantot tadus, kuri jau
sakusi bojaties).

v’ Cukurs.

v' Kanélis.

Pagatavosana.
» Baltmaizes Skéles sasmére ar sviestu.

> Abolus kartigi nomazga un sagrie? $kéliteés.
> Abolus raupigi sakarto uz maizitém, parber ar
cukuru, uzkaisa kanéli.

Uzkarse cepeskrasni lidz 180°.

Maizites cep apméram 20 minates.
Pasniedz ar téju.
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Lai labi garso!



Var pagatavot 25 nelielas pankukas
Sagatavosanas laiks 30 minates
Sastavdalas.
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Neapésta brokastu auzu parslu biezputra.
Aboli (vélams izmantot tadus, kuri jau sakusi
bojaties).

Nedaudz milti.

1 ola.

Cukurs, sals péc garsas.

Soda vai cepamais pulveris.

Vanilas cukurs. &
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Pagatavosana.
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Sarivé abolus uz rupjas rives.

Rivétos abolus sajauc ar auzu parslu biezputru
un olu.

Pievieno cukuru un sali péc garsas.

Pievieno miltus, lai mikla sanak diezgan bieza.
Pievieno téjkaroti cepama pulvera vai sodas
un vanilas cukuru. Visu kartigi sajauc.
Sakarséta panna cep mazas pankucinas.

Lai labi garso!



Klases
Partikas
parpalikumu
receptes




Cienisim partiku!
Izmantosim visus parpalikumus!
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