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Uy 1ZAUGSME ZIVSAIMNIECIBA - NOZARES ROKAS

atvijas zivsaimnieki joprojam spgj
Lpﬁrvarét dazadas Kkrizes un attisti-

ties, iekarojot aizvien jaunus tir-
gus visa pasaule. Tomeér nozarei aizvien
ir jomas, kuras nepiecieSamas uzlabot,
izmantojot ari efektivu marketingu. Sadi
secinajumi izskanéja Jurmala notikusa-
ja Zivsaimniecibas gada konference.

Rigonda Krievina, Zemkopibas minis-
trijas valsts sekretare: “Lai gan zivsaim-
niecibas nozarei labakie laiki vel prieksa,
jau tagad ir prieks secinat, ka argjas tirdz-
niecibas bilance nemitigi picaug, — misu
zivsaimnieku produkcija pieejama 58 pa-

NACIONALAIS
ATTISTIBAS
PLANS 2020

saules valstTs, tostarp Azija. Loti ceram,
ka atjaunosies eksporta iesp€jas arl uz
Krieviju, kas lautu parvarét eksporta aiz-
lieguma radito krizi. Pozitiva izaugsme
verojama arT akvakultiira — ik gadu pieaug
sarazota un pardota apjomi.”

Zemkopibas ministrijas apkopota infor-
macija liecina, ka pérn Latvijas zivsaimnie-
ki ar 81,3 tonnam nozvejoto zivju ienéma
13. vietu starp 23 valstim, kuras zvejo Bal-
tijas jura un taljaras. Pozitivi, ka nozvejoto
tonnu daudzumu ievérojami parsniedzis
nopelnitas naudas apjoms. Tas liecina, ka
tirgota vertigaka produkcija.

Tomér nozare joprojam izjit negati-
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EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Jirlietu
un zivsaimniecibas fonds

vas sekas Krievijas noteikta embargo dél.
Zemkopibas ministrijas Zivsaimniecibas
departamenta direktors Normunds Riek-
stin§ uzsver — bankroti nozaré nav bijusi,
pateicoties Eiropas Savienibas finansiala-
jam atbalstam.

Normunds Riekstins, Zemkopibas mi-
nistrijas  Zivsaimniecibas departamenta
direktors: “Diemzel sarazota un pardota
vertibas zina 2015. gada bijusi vislielaka
lejupslide. Ja 2014. gada sagatavoto un
konservéto zivju apjoms bija vairak neka
155 tonnas, tad pern Sis skaitlis bija ne-
daudz vairak par 125 tokstoSiem tonnu.

> 2. Ipp.
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Pozitivs gan ir fakts, ka nozare audze-
jusi eksportu uz ES valstim, — par 22%
pieaudzis zivju eksports, bet par 17%
konservetas produkcijas apjoms.”

Konferences laika izskangja ari ce-
riba, ka nakamgad nozares parstavji iz-
radis aktivu interesi par Eiropas Jurlietu
un zivsaimniecibas fonda (EJZF) atbal-
stu inovacijam, kas paredz ciesaku zvej-
nieku un zinatnieku sadarbibu. Tapat
aktiva darbiba tiek sagaidita no viete-
jam ricibas grupam, veidojot pievienoto
vertibu un inovaciju veicinasanu visos
zvejas un akvakultiiras produktu piega-
des posmos, ka arT zvejniecibas un jiras
kulttiras mantojuma saglabasana un po-
pularizesana.

Tikmér Lauksaimniecibas tirgus vei-
cinasanas centra (LTVC) vaditaja Ingi-
na Gulbe aicinaja domat par to, ka neci-
lo brétlinu pardot par iesp&jami dargaku
cenu, izdomajot tai savu stastu. Nozarei
kopuma jadoma par aktivaku marketin-
ga izmantoSanu, jo tikai ta iesp&jams at-
tistities un iekarot aizvien jaunus tirgus.

Ingiina Gulbe, LTVC vaditaja: “Par-
tikusT sabiedribas dala censas €st aizvien
veseligak, tadel zivsaimniecibas nozarei
ir liels izaugsmes potencials. Pieméram,
2015. gada Lielbritanija “McDonald’s”
uznémums ar saukli “Veseligaks uzturs”
pardeva 145 miljonus porciju mencu
burgera. ArT Latvijas zivsaimniekiem ir
visas iespgjas izmantot sabiedribas v&l-
mi st veseligak”.

Tapat nozarei jadoma par cenu sama-
zinajumu zivim, jo biezi vien importetas
zivis ir krietni letakas. LTVC uzskata, ka
$o procesu, iesp&jams, palénina zinasanu
nepietickamiba par tehnologiju pielieto-
jumu un realo situaciju tirgll. Runajot par
to, kuras zivju sugas biitu perspektivas
audzeSanas un parstrades apjomu palie-
linaSanai, Inglina Gulbe atzina, ka karpas
tas noteikti nebts, jo §1 nav augstas pie-
vienotas vertibas zivs. Zivjaudzetavas ir
zema efektivitate un augstas izmaksas,
pietrukst arT atbilstoSa marketinga. Sa-
vukart attistama akvakultiira batu storu,
paliju un garnelu audz€sana. “Paslaik $1s
sugas galvenokart ieved no Azijas. Tomer
pateretaji vairs Tsti netic to kvalitatei, tadel
varam izmantot iesp&ju, ka pircgjs uzticas
Eiropas uznémumu piedavatajai kvalita-
tei,” noradija Ingtina Gulbe.

Konference piedavatas prezentacijas
pieejamas majaslapa www.laukutikls.lv.

Ilze Riitenberga-Berzina,
LLKC sabiedrisko attiecibu vaditaja

TURPMAK MAKSKERESANAS
KARTES IZPLATIS LLKC

atvijas Lauku konsultaciju

un izglitibas centrs turpmak

izplatis MakSkereSanas, vézo-
Sanas un zemiidens medibu kartes.

Si gada 8. novembri Ministru
kabinets pienéma izmainas Minis-
tru kabineta 2009. gada 11. augusta
noteikumos Nr. 918 “Noteikumi par
tdenstilpju un ripnieciskas zve-
jas tiesibu nomu un zvejas tiesibu
izmanto$anas kartibu”. Grozijumi
likumdosana paredz, ka turpmak
Makskerésanas, vézoSanas un zem-
tdens medibu kartes (MakskeréSanas
kartes) Latvijas teritorija izplatis sa-
biedriba ar ierobezotu atbildibu “Lat-
vijas Lauku konsultaciju un izglitibas
centrs” (LLKC).

Steidzam nomierinat satrauktos
makskerniekus un informgjam, ka
2017. gada makskergSanas kartes ir
pieejamas tirdzniecibas vietas Lat-
vija no decembra sakuma, savukart
elektroniskas makskereSanas kartes
interneta vietné www.makskeresa-
naskarte.lv varSs iegadaties jau de-
cembra nogal@.

Lidztekus makskeréSanas karSu
izplatiSanai LLKC plano organizet
sabiedribas informéSanas pasakumus

IZNAKUSI ZIVSAIMNIECIBAS
GADAG RAMATA 2016

A Eiropas Jurlietu un Ziv-
rsaimniecibas fonda un
Zemkopibas ministrijas  atbalstu
Valsts Zivsaimniecibas sadarbibas
tikls izdod Latvijas zivsaimniecibas
gadagramatu “Latvijas Zivsaim-
nieciba 2016”. Sis ir gadagrama-
tas izdoSanas 20. gads, un ta jau
tradicionali ir kluvusi par celvedi
zivsaimniecibas nozares aktuala-
jos jautajumos. Gramatas tiraza —
1000 eksemplaru — tiks izplatita bez
maksas zivsaimniecibas nozares
iestadéem, dienestiem, sabiedris-
kajam organizacijam un uzpemu-
miem — zvejas, zivju produktu ap-
strades, zivkopibas privatajam kom-
panijam utt., ka arT bibliotekam.

Interesentiem par gramatas sanemsanu intereséties Valsts Zivsaimniecibas
sadarbibas tikla: zivjutikls@llke.lv, talrunis 63050227.

MAKSKERESAN
ZEMUDENS ME

ar mérki popularizet ilgtsp&jigu mak-
SkeréSanu. Sadu pasakumu ietvaros
planots organiz&t gan informativus un
izglitojoSos seminarus profesionaliem,
gan izglitot skolénus un jaunieSus par
makskereSanu, ka arT citas aktivitates,
kas popularizetu So nodarbi sabiedriba.
Sabiedribas izglitoSanas mérkis ir arT
audzinat atbildigus jaunos makskernie-
kus un esosos, lai samazinatu parka-
pumus makskeréSanas joma un vides

piesarnojumu tidenstilpju tuvuma.
Uznémumus, kuri icintereséti sa-
darbiba makskergsanas, vézosanas un
zemiidens medibu karSu izplatiSanas
joma, lidzam vérsties LLKC, zvanot
uz talr. 29460886, vai stitot e-pastu uz

makskeresanaskarte@llkc.lv. FAl
Agnese Neimane-Jordane,

LLKC Zivsaimniecibas nodalas vaditaja

Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs,

Rigas iela 34, Ozolnieki, Ozolnieku pag., Ozolnieku nov.,
LV-3018, talr. 63050220, admin@llkc.lv, zivjutikls@llkc.lv
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N ta”, Sobrid, kad lasat rakstu,
4 am noteikti jau vajadzetu
. but izdaritam, un ir pienacis laiks ~ -
‘j = apkopot aizvadita gada rezultatus.
— E' e Cik daudz katram izdevies izau-
- dzet sava piemajas diki — mazdarzina?
f—: 5 » Kads bijis picaugums?
— = » Cik zivju vasara pazudusas, vai

'S

ad rudens zivju “raza novak-

gluzi otradi, — nozvejots vairak, ka
iclaistas diki?
Ja izdevies darboties $aja joma,

) LT ZIVIU MILOTAJA KALENDARS

i

— svarigs process dika apsaimniekosana 2
—' . i hobii 1 = S
ju ir sava darba vai hobija auglu baudi- o p
= ) Sana. Tas nozimg, ka kaut ko no izau- = < 2l g
N dzgta vajag arT nogarSot, varbit pat, ja Raksta autors Raivis Apsitis

Ul

dikis ir pietiekosi liels un gads bijis ra-

-t 7Zigs, zivju baudisana notiks visas zie-  [KRASNI CEPTA ZIVS PILDITA KARPA
2] mas garuma, gluzi ka ar kartupeliem (recepte der praktiski visam zivim, pats (ta varétu bt skaista dekoracija svét-
-)\J no pasa darza. esmu méginajis ar forelém un karpam) ku galdam)
5 Ja pieminam kartupelus, uzreiz nak N'eplemesamas sastavdalas: NepiecieSamas sastavdalas:
> J prata tupenu talka, attistot $o domu Z'VS,1._1 Skg, . Karpa - 1,5 kg,
2 diku virzieni. Ta varstu biit laba . Garswella_s (sa!s: p|pa|:| - dazadi, Yar B_altrr?alze—‘ 1_50 g
= L - 3 ) dilles, specialas zivju garSvielas), to visu Sipoli — 2 vidéja lieluma,
>~ tradicija, — rikot nozvejas talku, saai-  sajauc viena maisijuma. Kiploki — paris daivinu,
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cinot savus pilsétas radus un draugus,
péc nozvejas klajot galdus, — zivis
cept, vartt, grilét, kiipinat, vardu sakot,
kas nu kuram nak prata. No pushektara
liela dika 100200 kg zivju noteikti
var atlicinat paSu pat€rinam, par¢jas
zivis atstajot augSanai nakamajam
gadam. Ja dikis biis mazaks, vai iegu-
vums mazaks, tik un ta kaut ko vajag
nobaudit no izaudzeta, kaut vai tikai,
cik vajag talcinicku pacienasanai ar
pasu audzgto, lai biitu gandarjums par
rezultatu. Ir mazie audzetaji, kuri zivis
audz€ gadu no gada, neko no dika ara
nenemot, palaikam kadu zivi vasara
nokerot, pattksminas un ielaiz atpakal,
lai aug. ArT paSam man reiz nacas ko
tadu piedzivot. Audzgju karpas, — ar
katru gadu lielakas un lielakas, bija
jau piecus un vairak kilogramus sma-
gas, kad punktu pielika ziema, kura
bija pilnigi atskiriga no citam, un,
pareizi reaggjot, pavasari nozvejas
balle bija lapsam, jenotiem, kaimi-
nu suniem un citiem brivpratigajiem
talciniekiem, man pasam palika dikis
bez nevienas karpas. Tapeéc arT mans
ieteikums, — katru gadu no razas vajag
nodalit kaut ko pasa lietoSanai, un, ja
zivis pasas diki nenarsto, tad vienkarsi
kadu noteiktu daudzumu zivju mazulu
katru gadu ielaist diki no jauna, tade-
jadi savus darba auglus varés baudit
katru gadu.

Cepamais papirs, ko paklat apaksa.

Pagatavosana: Nemam 1-1,5 kg
zivi, var art lielaku, tad gatavoSanas laiks
bus nedaudz (5-10 min.) ilgaks, iztiram,
ja zivij notira zvinas, tad bas édama art
ada, kas, krasnt cepta, ir kraukskiga un
loti gar8iga, bet var cept arT ar zvinam.
Tad zivi ierivé ar ieprieks sagatavotu gar-
Svielu maisijumu, ja ir laiks, zivi var nolikt
virtuvé uz 1-2 stundam, laujot garSvielam
ievilkties. Saja laika zivs bs sasilusi Iidz
istabas temperatirai. Var ari uzreiz péc
ierivéSanas likt cepties. Parasti panna ie-
klaju cepamo papiru, uz ta lieku zivi un
lieku krasni. Tad uzsildita cepeskrasnit
[Tdz 200 gradiem liekam zivi cepties. Péc
30-35 minatém zivs ir gatava. Péc iznem-
Sanas no cepeskrasns zivij lauj nedaudz
atpusties, garnéjam, dalam porcijas, un
vakarinas var sakties.

Varbiit So rakstu lasa kads, kuram
sava dika nemaz nav, bet loti to gribe-
tos, un ir pat piemérota vieta un iespe-
jas. Tad nav ko gaidit, Sobrid ir Tstais
laiks, kad iezZimét dika konttiru, nomeérit
un pasiitit vajadziga izméra meniki. Var,
protams, to sagatavot arT pasa spekiem
un pavasari, [1dzko noskrien palu tideni,
taisTt diki gatavu. V&l loti piemérots bri-
dis veikt dika uzmerijjumu ir pavasarl
uzreiz pec sniega nokusSanas, jo sniegs
ziema ir nospiedis visu veco zali pie ze-
mes, un Saja bridi ir loti labi redzams
planota dika vietas zemes reljefs. Rude-
n1, ziema un seviski pavasara palu laika
vajag paverot idens daudzumu planota-

Saldais kréjums — 50 g,

Dilles vai pétersili — neliela buntite,

Viena ola,

Sals, pipari.

Pagatavosana: Karpu notira, iznem
iekS8as un zaunas. Novelk adu. Nogriez
zivs filejas, atdala no asakam un samal.
Maltajai masai pievieno pildijumam pa-
redzétas sastavdalas un iepilda zivs
ada, veidojot zivs formu. letin cepamaja
papira un folija. Cep cepeSpanna, kur
ieliets zivs buljons. CepeSkrasni sutina
100 gradu temperatdra. Gatavo$anas il-
gums atkarigs no zivs svara. 1,5 kg zivi
sutina 1,5 stundu. Gatavu atdzesé un
dekoré péc savas gaumes un iespé&jam.

ja dika vieta, ja tas nav izdarts ieprieks,
lai var€tu izgatavot atbilstosu meniki.
Janem vera, ka gadi ir loti atSkirigi, es
pat teiktu, ka vienadu nav vispar, ir ti-
kai [idzigi, un tas ir janem v&ra, bivejot
diki un aprékinot menika maksimalo
caurplaidi. Pareizi izveidots dikis jums
kalpos gadus 30 un vairak. Vajag tikai
censties dabu vérot, saprast, un viss iz-
dosies. Tas tacu ir tik interesanti.

Tuvojas Ziemassvetki, un uz katra
sevi cienosa saimnieka galda ir jabat
ar1 zivim, tad nu te bUs receptes.

Lai labi garSo! Lai zivim bagats
Jaunais gads!

Raivis Apsitis, LLKC eksperts zivsaimnieciba
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1 Sogad zivsaimniecibas no-

zareé suminati labakie tas

arstavji, pasniedzot gada
balvu “Lielais loms”. Vislielakais
pretendentu skaits — pieci Soreiz bija
nominacija “leguldijums zivsaim-
niecibas nozares popularizéSana”.
Tadel velamies iepazistinat ar §is no-
minacijas pretendentiem tuvak.

IK “Oskars Celkarts”,
saimnieki —

Iveta un Oskars Celkarti

* Atrodas Engures novada Berzcie-
ma, majas “Dieninas”;

* Saimnieciba uznem taristus un
skolénu grupas, piedavajot izzinat se-
nas zvejas tradicijas;

e Zvejnieku séta ikviens var iega-
daties pec sentévu recepteém kiipinatas
zivis un zivju kulinarijas produktus;

* Taristiem piedava naktsmajas 1889.
gada celta un restauréta zvejnieku maja.

Oskars Celkarts ir zvejnieks jau
vismaz piektaja paaudzg, tade] majas
saimnieki cenSas saglabat zvejniecl-
bas un zivju apstrades tradicijas un
uzturét dzivu zvejnieku sétas gaisot-
ni. Saimnieki apkopo zvejniekciema
kultiirvésturisko mantojumu, daloties
Saja informacija ar skolu jaunieSiem

SIA “Mazsalijas”, saimnieks —
Gunars Slavinskis

* Atrodas 10 km no Kuldigas;

e Ar zivsaimniecibu nodarbojas
kops 1989. gada. Izveidojot diksaim-
niecibu, izblivéta zivju audzEtava,
ik gadu audzgjot aizvien vairak un
daudzveidigakas zivju sugas;

* Audzg karpas, Imus, asarus, Iida-
kas, kartsas, raudas, ir ar1 véZi. Nelie-
los apjomos — arT foreles un stores;

e Zivis realiz€ viesu namiem, res-
toraniem, jaunu diksaimniecibu izvei-
dosanai.

SIA “Mazsalijas” nodarbojas ne ti-
kai ar diksaimniecibu un zivju audze-
Sanu. Ta ka saimniekosana notiek vacu
barona celtas dzirnavas, tiek uznemti
arT atpiitnieki un skolénu grupas, pie-
davajot ne vien viesu nama pakalpoju-
mus, bet arT izzinoSas nodarbibas sais-
tiba ar zivsaimniecibu. Ta 2015. gada
“Mazsalijas” apmeklgjusi vairak neka
4000 viesu, bet Sogad jau vairak neka
tukstotis interesentu. Saimnieki aktivi

Foto: ZST arhivs

Foto: ZST arhivs

Iveta un Oskars Celkarti

un ikvienu interesentu, un piekrastes
zvejnieciba klist par tiirisma indus-
trijas sastavdalu un pamazam partop
ekskluziva nodarbe.

I. Celkarte: “Nozvejotajai zivij
pievienoto vertibu rada tiesi tlrisms
un cilveki, ko tas lidz mums atved.
Pateicoties vira zvejas prasmém, mes
piedavajam kaltetas butes, karsti ki-
pinatus lucus un butes, zusus, sigas,
mencas, renges, breksus, salakas,

vimbas, asarus, uz oglém ceptas brét-

Gunars Slavnnskis

piedalas dazadas izstades, pieméram,
“Balttour”, ka arT Kuldigas novada
verienigakaja pasakuma “Lido zivis
Kuldiga”. Saimnieki neatlaidigi turpi-
na labiekartot teritoriju, veidojot aiz-
vien jaukas pastaigu takas gar dikiem.

Sy ZVEJAS TRADICIJU SARDZE

linas un citas vietgjas zivis. No miisu
piedavajuma 80% ir zivis, kas “nak”
tepat no piekrastes juras. Sadarbiba
ar citiem zvejniekiem un zivju au-
dzetajiem ieperkam un gatavojam arl
karpas, n&gus, silkes, skumbrijas.”
Zvejnieku séta izveidotas nodarbibas
senu arodu apgiiSana, tiklu lapisana,
Spleisésana, rengu vérsana uz virbiem.
Nemot véra cilvéku lielo interesi,
“Dieninas” ko jaunu izdoma ik gadu.
Vairak: www.dieninas.com

2017. gada planots icgadaties iekartas
zivju parstradei un papildinat saimnie-
cibas aprikojumu ta, lai interesentiem
varétu piedavat arT makskergSanas
inventaru.

Vairak: www.mazsalijas.lv

Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs,

Rigas iela 34, Ozolnieki, Ozolnieku pag., Ozolnieku nov.,
LV-3018, talr. 63050220, admin@llkc.lv, zivjutikls@llkc.lv
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Ilmars Lielmanis

* Beidzis Liepajas jiirskolu, bijis ekspediciju un kravas
kugu kapteinis, paslaik ir SIA “Varita” un “A. 1. un Co”
kapteinis un valdes loceklis;

* “Vidzemes zvejnieku biedribas” valdes prickssedeta;s;

» Sadarbiba ar Saulkrastu novada domi isteno Latvijas
zivju un Latvijas vides aizsardzibas fonda projektus, ik
gadu Saulkrastu novada upgs ielaizot lasveidigas zivis.

Aizraufigi jauniesi, kuri iesaistas upju krastu sakopsana
un zivju mazulu ielaiSana Saulkrastu novada upgs, atbalstosa
pasvaldiba zivju resursu atrazosana un pavairo$ana — tas viss
ir vinu novadnieka Ilmara Lielmana nopelns. Tiesi vins ar
savu neatlaidigo darbu un iniciativu ir panacis vietjo lie-
lo un mazo zvejnieku apvienoSanos “Vidzemes zvejnieku
biedriba”, kura, parrunajot problémas, tam kopigi tieck mek-
I&ts arT risinajums. Muza garuma, darbojoties zivsaimniecl-

(A

WWW:LLK
UTIKLS:LV/ZIVIJUTIKLS

ba, Ilmars Lielmanis izveidojis gana lielu juras zvejas floti, £
N piestatnes, zivju parstrades un uzglabasanas ripnicas un =
5 saldetavas, dodot darbu vairak neka 60 cilvekiem. Ar savu
T uznémumu darbibu vins uzlabojis ari zivju tirdzniecibas aps- £
:l taklus piekrastes zvejai Saulkrastu un Limbazu novados. Ilmars Lielmanis
-
=
= SIA “Krupis”,
- ipasnieki — Zigrida un Eduards Skaveneci
:ﬁ * Atrodas Carnikava starp dzelzcela staciju un Vecgauju;

* Saimnieki iepazistina ar Gaujas apkartnes négu kersa-
nas un gatavosanas tradicijam;

* Piedava produkcijas degustaciju un iegadi — cepti négi
uz restém, négi zeleja, négu maizites, négu susi.

Par neapstridamu Iideri un uzvarétaju nominacija “legul-
dfjums zivsaimniecibas popularizésana” kluva SIA “Kru-
pis”, kura saimnieki Zigrida un Eduards Skaveneci jau kop$
1993. gada piedava négu produkciju. No augusta sakuma
1idz pat februarim, kad notiek négu zveja, Skaveneci popula-
riz€ So delikatesi, uznemot lielakas un mazakas tiiristu gru-
pas, demonstrjot négu cep$anas procesu un piedavajot de-
gustacijas, ka ari stastot par négu zvejas tradicijam Latvija.
Zigrida un Eduards Skaveneci Vairak: http://www.celotajs.lv/lv/e/carnikavas negi

Foto: ZST arhivs

Z/s “Zarini IR”, saimniece — [lIma Rudusa

* Atrodas Pavilostas novada Veérgales pagasta Saraikos,
ciemata centra pie krustojuma;

* Piedava apskatit 2013. gada izveidotu ekspoziciju
“Kurzemes zvejnieku séta”;

» Piedava rikot publiskus pasakumus, kuros, ieprieks
piesakot, nogarSojama skabenu zupa, Istena Kurzemes
skabputra, bet Lieldienas cep tradicionalo latviesu édienu —
pantagu (omletes lidzinieks).

Z/s “Zarini IR” saimnieki savu sen¢u majas ekspoziciju
par zvejniecibas vésturi, kas aizsakas ar téva zvejas laivu,
saglabatajiem teva zvejnieku darba rikiem. Papildus ekspo- _ B
7icijai $eit piedava arT naktsmajas taristiem. Te ikviens var Ilma Rudus$a
tuvak iepazit zvejnieku ikdienu ar emocionalu pasu saimnie-
ku stastu par savas gimenes vésturi. Taustamaku to padara dazadas apmacibas un seminarus.

Rigas iela 34, Ozolnieki, Ozolnieku pag., Ozolnieku nov.,
LV-3018, talr. 63050220, admin@llke.lv, zivjutikls@llkc.lv

Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs,

arT vecmaminas recep$u izmantosana. Ta ir gan 1pasi cepta Vairak: http://www.viss.lv/?p=827
rupjmaize ar kartupelu krikuminiem, gan padomi, ka saga- Informaciju sagatavoja Ilze Riitenberga-Bérzina, LLKC sabiedrisko
tavot brétlinas zuSu taukos. Saimnieciba iesp&jams rikot art attiecibu vaditaja
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atvija ir bagata ar lielam un

mazam upitém. Laika gaita

tajas sakrajas koku sanesu-
mi, bebru dambji, diemzel ar1 tiek
izgazti dazadi atkritumi. Upes ir ja-
tira. Sobrid upju kop$anu veic da-
zadu meérku varda.

Zinatniski pamatota un pardomata
upju tirTSana un straujtecu atjaunosana
Latvija notiek hidrobiologa un patiesa
dabas entuziasta Andra Urtana vadiba
(Urtans, 2008). Tomer redzamakie upju
izmantotaji Sobrid ir laivotaji. L1dz ar to
visaktivak upju kopSanu veic tidensta-
risma aktivisti. Vinu galvenais merkis ir
nodrosinat, lai upe ir vizuali skaista un
izbraucama fidenstiiristiem gan pavasa-
11 pie augsta tidens ITmena, gan vasara
pie zema. Loti labi padomi praktiskai
darbu veikSanai ir iestradati “Udenu
kopsanas rokasgramata”, kas atrodama
lielas talkas majaslapa: http:/liclatal-
ka.lv. Tiek darits milzigs un briniskigs
darbs. Tomer, domajot par zivju resur-
siem, bitu labi, ja tiktu nemtas vera art
zivju vajadzibas, ka arT miisu zvejnieku
un sabiedribas vajadzibas, — zvejot un
st Baltijas jira zvejotas zivis, kas no-
teiktu laiku ir augusas upg.

Sobrid, lai arT batiski ir samazina-
jusies laSu un taiminu zvejas apjomi,
tomér zivju skaits, kas atgriezas uz
narstu, varéja bat lielaks. Seit, pro-
tams, ir vainojami dazadi klimatiskie,
biologiskie un antropogénie apstakli,
bet starp tiem loti bitisks ir tas, ka visa
Eiropa ir problematiska smoltu izdzi-
votiba. Gan up@s, gan jura. Lai jura
biitu bagata ar laSiem un taiminiem,
tiem janodroSina piemérota augsanas
vide jau upé. To var panakt, saudzigi
kopjot upi, — veidojot piem&rotu dzi-
ves telpu mazuliem, ka arT paplasinot
un tirot dabigajam zivju narstam pie-
mérotas upju platibas. Uz zinasanam
balstita upju kopsana labvéeligi ietek-
mes zivju krajumus, bet zinasanu tri-
kums, — samazinas.

Pickrastes upes un upites ir “bér-
nistabas” miisu nacionalajam lepnu-
mam — lasim. Tas ir majas foreleli, tai-
minam un vimbai. Mazas upites ir pir-
ma majvieta So zivju kapuriem un ma-
zuliem. Lai zivs izaugtu no kapura I1dz
pieaugusam Ipatnim, tai ir nepieciesa-
ma specifiska un péc iesp&jas dazadaka

Upes brasls mazadens laika. Ja tiktu likvidets apaugums, tiktu

UPJU TIRISANA MIGREJOSAM
LASVEIDIGAJAM ZIVIM

s

aizskaloti sanesumi, atsegtos akmeni un oli, un paplasinatos narsta
platiba ziema, kad tidens Itmenis ir augsts

RN

s #4 h
Potenciali tirama vieta tuvplana

vide, jo sava attistibas gaita tas barojas,
sakot ar vismazakajiem v&zveidiga-
jiem, lidz lieliem kukainu kapuriem
un citu zivju mazuliem. Dazadi orga-
nismi dzivo dazados biotopos. Ipasi
liela baribas dazadiba ir nepiecieSama
liclajiem plésgjiem, lasiem, taiminiem,
forelem. Un §T plésigo zivju bariba at-
tistas dazada vide, art uz kritalam un
tidenT iegremd&tam siekstam.

Kritalas

Izradas, ka kritalu vai siekstu dau-
dzums bitiski palielina virsmu vez-
veidigo un dazadu insektu attistibai,

kas ir pamata bariba mazuliem. Seko-
josi — zivju skaits upg ir atkarigs no
bartbas daudzuma un iegremdétam
siekstam. Aizgazumi ir jatira, bet tas
ir jadara saudzigi: izvert€jot, ko atstat,
ko ne. Bebru dambji un aizgazumi,
kas aptur upi un parpludina krastus,
ir jatira. No upes ir jaiznem siekstas,
kuras darbojas ka upes nesto materialu
“keraji” un veicina krastu eroziju. P&c
nepiecieSamibas jaaiznem dala krituso
un saskaloto koku, bet atseviski koki
un siekstas ir jaatstaj straumé upes
biotopu dazadosanai.

> 7. Ipp.
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Svarigakais veselas upes kriterijs
nav subjektivais prieksstats, ka tira un
kopta upe ir upe bez kritusiem kokiem
un akmeniem, bet vide, kas piemé&rota
Zivju un visu citu straujtec€m rakstu-
rigu organismu dzivei. Lai tu tiktu pie
loma, tev ir janodrosina veseliga un
dazada vide tavai zivij.

Tatad produktiva un vesela lasu upe
ir tekoSa, ar krituS§iem kokiem. Kritalu
daudzums korel€ ar zivju daudzumu.
Kritalas strukturé straumi — dazado
straumes atrumu, nodro§ina atstraumes,
mainigu dzilumu, nodrosina to, ka mie-
rigi Udeni mijas ar straujtecieém. Turklat
kritalas zivim nodrosina patvérumu no
plesgjiem (putniem, lielakam zivim u.
c.). Kritalas ir majvieta vézveidigajiem,
kas savukart ir baribas avots lasu kapu-
riem un smoltiem. Pie kritalam izveido-
jas ziemosanas vietas lasu mazuliem.
Lielu koku parmeériga aizvaksana no
upes grauj vides dazadibu, rada viena-
du vidi, samazina organismu dazadibu
un sekojosi — zivju skaitu.

Straume

Rekonstrugjot un tirot upi, ir janem
vera, ka lielam un smagam zivim ir
viegli noturéties galvenaja straumé,
bet mazuliem vajag mazaku strau-
mi un atstraumes. Liela, vienm@riga
straume mazulus aizskalo. Straume ir
viens no svarigakiem faktoriem, kas
nepiecieSama narstojoSiem lasveidi-
gajiem. Lasiem nepiecieSamais strau-
mes atrums ir no 0,1-0,7 m/s, vidgji

'r‘f ‘SN e L e X N
Ziema un rudeni Siem akmen

iem pari plist idens. Seit lasis vai tai-

0-4 m/s. Straumes speki griz tdeni
caur un par akmeniem, kuros ir ierakti
ikri. Udens plisma piegada skabekli
ikriem vai kapuriem un aizskalo atkri-
tumproduktus. Ja narsta ligzdas akme-
ni parblivgjas ar smalkam smiltim un
danam, ikri vairs netiek apskabekloti
un narsts iet boja.

Substrats

Tirot upi, janem véra, ka labs sub-
strats lasu narstam sastav 40-80% no
grants un 10-40% no oliem. Jo vairak
grants un akmenu, jo lielakas zivis So
vietu izvelesies narstam. Lasveidiga-
jiem nav piemérotas smalkas smiltis
un dinaini sedimenti, jau 20% smilts
un diinu piemaistjumi ir liktenigi em-
briju izdzivosanai. Tikai rupja substra-
ta ir nodroSinatas straumes ‘“kabatas”
kapuriem un mazuliem. Turklat §Ts ir
labas insektu inkubacijas vietas, kas ir
primara bariba mazuliem.

Udens Iimenis mazajas upités vasa-
ra un ziema atskiras. Ja redzi, ka lasim
un taiminam piemérota narsta vieta
ir aizs€rejusi ar dinam, pavasarl un
vasara apaugusi ar fidensaugiem vai
zali, tu vari to izravet vai uzart, attirit
un palaist straumi gar/par akmeniem.
Ziema, kad $T1 vieta blis zem tdens 11-
mena, ta biis piem&rota narstam, un tu
biisi paplasinajis narsta teritoriju un,
iesp&jams, ar lasveidigo populaciju!
Atceries, ka apauguma plausana un
tiriSana veicama no jilija Iidz septem-
brim, kad ligzdas ir pametusi tidens-
putnu mazuli.

-
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mins varétu narstot, ja nebiitu apauguma
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Bariba — dzivotnes dazadiba
Jo lielaka zivs, jo vairak tai vajag
energijas un baribas. Lai izaugtu no
kapura lidz smoltam, lasveidigajiem
vajag daudzveidigu baribu. Tapéc
lasi un taimini izv€las vietas, kur ir
pieejams pietickoSs bezmugurkaul-
nieku drifts. Visvairak dzivas baribas
lasveidigo mazuliem ir tajas up€s, kur
straujteces mijas ar ramiem tideniem.

Noénojums
Lasveidigas zivis up€ uzturas parkaru-
Sos koku un kriimu zaru &na.

Dzilums

Lielakas zivis izv€las dzilakus tide-
nus ar lielaku straumi. Zivju izméers ir
tiesi proporcionals upes dzilumam un
straumes atrumam. Vidgjais dzilums
lasveidigo narsta vietas ir ap 44,4 cm
(no 80,0-8,0 cm). Atceries, ja strau-
m¢é nebis kritalu un akmenu, Sis upes
posms biis piemérots tikai liclajam zi-
vim, kas atgriezas uz narstu, bet nebts
piemé@rots mazuliem.

Platiba

Narsta vietu platibas lielums no-
saka narstojoso lasu daudzumu un
produkciju. Bet dzives telpas lielums
ir atkarigs no baribas bagatibas, — jo
vairak biis pieejama bariba, jo mazaku
telpu narstam vajadzes! Turklat lasi
aizstav savu teritoriju no citam zivim.

Noteikumi

Kad esi izvelgjies tiramo vai at-
jaunojamo upes posmu, tad tas ir ja-
saskano ar Valsts vides dienestu. To
nosaka Ministru kabineta 16.06.2006.
noteikumi Nr. 475 “Virszemes tdens-
objektu un ostu akvatoriju tiriSanas un
padzilinasanas kartiba”. Péc tam tiek
sanemti noteikumi, kuros blis minéts
tas, kas janem vera, veicot kopSanas
darbus. Iespgjams, ka upes posma ir
kadi aizsargajami biotopi, aizsargaja-
mas teritorijas ar Tpasu statusu vai citi
ierobezojumi. Tas, lai, darot labu vie-
nam, netisam nenodaritu sliktu citam.

Ieteicama literatiira: Urtans A.,
2008. Upju biotopu apsaimnickosa-
na: Salacas un Jaunupes rekultivacijas
pieredze. Aktuala savvalas sugu un
biotopu apsaimniekoS$anas problema-
tika Latvija, Riga, 131-141.

Santa Purvina, Dr. biol.,

BIOR Zivju resursu pétniecibas departaments,
Akvakultiras un ihtiopatologijas nodala
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ojenieks Oskars Mitenbergs
ir bijuSais kapteinis. Jara
ajis divdesmit piecus ga-
dus. Ko tagad dara krasta dzivojoss
zvejnieks Cetras paaudzes, kad kugi
sagriezti liZnos?

Oskars pieder senai zvejnieku
dzimtai. Vina vecvectévs gajis jura,
tad to darfja vectevs, péc tam tevs, un
talak stafeti parpémis pats. Zvejnie-
ka darbu vins iepazina jau b&rniba,
kad palidzgja t€vam, kurs stradaja par
kuga mehaniki un mudinajis délu pie-
versties jiiras lietam un iegit attiecigu
izglitibu.

Viens no pirmajiem Latvija

P&c armijas Oskars pabeidza tris
ménesu matrozu kursus Riga un bija
viens no pirmajiem Latvija, kurs 1990.
gada macijas Kaliningradas zivju rp-
niecibas institiita Rigas neklatienes
fakultate. Apguva stirmana—mehani-
ka specialitati un devas jura, kur 25
gadus pavadijis — vienu gadu ka star-
manis un 24 ka kapteinis. Vispirms
zvejnieku kolhoza “Banga”, tad “Licis
93” ar MSTB tipa kugiem Rigas jtiras
Iici izbraukajis krustu Sk&rsu. Dazadu
apstaklu sakritibas dél zvejas kuga
kapteinis Statu samazinasanas rezulta-
ta palika bez darba, un bija jadoma, ko
dartt talak.

NACIONALAIS
ATTISTIBAS
PLANS 2020

Oskars zivis kiipindja jau tad, kad
stradaja par kapteini, jo vasara, zvejas
lieguma laika, jlira nevajadzgja iet. Sa-
némis daudz pozitivu atsauksmju, kas
arT palidzgja pienemt l€émumu — no-
darboties ar zivju kiipinasanu. Oskars
2012. gada junija nodibinaja SIA “Diz-
bute” un kluva par majrazotaju zivju
kiipinasana un zivju kulinarija.

Pieprasijums
péc auksta kiipinajuma

Sakuma zivis kipinaja tikai ar
karsto kiipinasanu, bet pircgjiem bija
liels pieprasfjums pec auksti kipina-
tam zivim, tapec bija nepiecieSams
iegadaties auksto ktipinatavu. LLKC
un Valsts Zivsaimniecibas sadarbibas
tikla rikotaja konkursa 2014. gada SIA
“Dizbute” ieguva otro vietu, un par ie-
giito naudas balvu tika uzcelta auksta
kiipinatava.

Oskars jura vairs neiet, bet zivis
ieperk no vietgjiem zvejniekiem un
vairumtirdzniecibas bazes. Kipinatas
tick dazadas zivis: butes, luci, vimbas,
renges, lasi, skumbrijas. Lai nokiipi-
natu zivi, ir vajadzigs laiks un neko
nedrikst sasteigt. Karstajai kiipinasa-
nai nepiecieSamas 2-5 stundas, bet
aukstajai kiipinasanai — pat 48 stun-
das. Oskars piedava arT dazadus ku-
linarijas izstradajumus, kurus gatavo

* X %

* 5 X

. Eiropas Jurlietu
un zivsaimniecibas fonds

S T OSKARS MITENBERGS - VEIKSMIGS
UZNEMEJS ROJAS NOVADA

Oskars
Mitenbergs
zivis kiipinaja
jau tad, kad
stradaja par
kapteini

vina sieva Daiga un kurus loti iecieni-
jusi pircgji. Produkciju tirgo uz vietas
majas un Rojas tirdzina. No §T gada
produkciju var nopirkt ne tikai Rojas
novada, bet arT Talsos, Ventspils nova-
da Blazma un VentspilT.

Brauc turisti
Oskars Mitenbergs ir Rojas tlirisma
biedribas biedrs. Celotaji autobusos
piebrauc pie vina majas, lai nopirktu
svaigi kiipinatas zivis un kulinarijas
izstradajumus. lerodas daudzas turistu
grupas, cilveki velas redzet zivju ka-
pinasanas procesu un pasa jiras krasta
nobaudit gardas zivis. Lielaka turistu
grupa bijusi ar 150 igaunu velotiris-
tiem. Tad gan Oskars ar sievu bija
sabijusies, ka viesus uznems. Bet viss
noticis labi, jo ritenbraucgji ieradusies
pakapeniski nevis visi reizé FAl
Inga Lémane, Rojas novada zivju lauku

attistibas konsultante

ZIvju Lapa..
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