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SIA “Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs”
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Ziemeļaustrumu MKPC nodaļas rīkotais izglītojošs seminārs
Tēma: Meža nekoksnes resursi, to izmantošana
Nosaukums: Meža ārstniecības augi
Programma / Lektoru uzskaites lapa
Norises vieta: „Lejaskāķupi”, Rankas pag., Gulbenes nov.
Datums: 25.07.2014.-26.07.2014.
Gr. nr.2ZA/MKPC
	Laiks
	Stundu skaits
	Saturs
	Lektors
	Lektora paraksts

	25.07.

	10.00-11.00
	1.0
	Meža ne koksnes resursi Latvijā, to izmantošana.
	Linda Muceniece, MKPC Ziemeļaustrumu nod.vad.vietn.
	

	11.00-12.00
	2.0
	Ārstniecības augu drogu pagatavošanas vispārīgie principi, devas, kontraindikācijas
	Agrita Gailīte, farmaceite, vides veselības saimn. „Lejaskāķupi” īpašniece
	

	12.00-12.15
	
	Kafijas pauze
	
	

	12.15-13.15
	1.0
	Pavasarī ievācamie meža augi
	Agrita Gailīte
	

	13.15-14.15
	1.0
	Vasarā ievācamie meža augi
	Agrita Gailīte
	

	14.15-15.15
	1.0
	Rudenī ievācamie meža augi
	Agrita Gailīte
	

	15.15-15.30
	
	Kafijas pauze
	Agrita Gailīte
	

	15.30-16.30
	1.0
	Ziemā ievācamie meža augi
	Agrita Gailīte
	

	16.30-17.00
	0.5
	Diskusijas, jautājumi
	Agrita Gailīte
Linda Muceniece
	

	26.07.

	10.00-13.00
	3.0
	Ārstniecības augi un garšaugi mājas aptieciņā. Tēju, augu sulu, augu putriņu, uzlējumu, sīrupu, izvilkumu un tinktūru gatavošana, pielietošana.
	Agrita Gailīte
	

	13.00-13.15
	
	Kafijas pauze
	
	

	13.15-16.15
	3.0
	Meža augu izmantošana latviešu pirts rituālā
	Agrita Gailīte
Linda Muceniece
	

	16.15-16.45
	0.5
	Diskusijas, jautājumi
	Agrita Gailīte, 

Linda Muceniece
	

	Kopā st.
	14
	
	
	


MKPC  speciālists/moderators: 




                
/L.Muceniece/
LLKC Meža konsultāciju pakalpojumu centrs
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EIROPAS LAUKSAIMNIECIBAS FONDS LAUKU ATTISTIBAI:
EIROPA INVESTE I AUKU APVIDOS




Saskaņā ar Latvijas Republikas Zemkopības ministrijas un SIA „Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centrs”
 2014. gada 31. janvārī noslēgto līgumu Nr. 2014/14, pasākums „Informatīvu un izglītojošu semināru organizēšana visā Latvijā”
Atbalsta Zemkopības ministrija un Lauku atbalsta dienests
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