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PROJEKTA PARTNERI UN IZPILDITAJI:

1. Vadosais partneris:

Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitate (LBTU), Lauksaimniecibas un
partikas tehnologijas fakultate — Projekta vaditajs izstrada pétijuma metodiku un
koordiné projektu, Pé&tnieki analizé dzivnieku labturibu projekta partneru saimniecibas,
izmantojot videonovéro$anas datus, izstrada jaunas tehnologijas (ragu uzmavas,
mazikas terapija), apgust citu valstu pieredzi

www.Ibtu.lv.

|zpilditaji:
* Projekta vaditaja, lekt. Elita Aplocina, elita.aplocina@Ibtu.lv

» Vadosa pétniece, asoc. prof. Lilija Degola, lilija.degola@Ibtu.lv

+ Pétniece, doc. lveta Kocina, iveta.kocina@bior.lv

2. Sadarbibas partneri:

2.1. ZS Denevo — dazadu dzivnieku labturibu uzlabojoSo pasakumu ievieSana slaucamo
govju novietné, dzivnieku novéroSana un datu uzskaite.
|zpilditaji:

+ Zane Stivrina, denevo@inbox.lv

+ Rihards Stivring, denevo@inbox.lv

2.2. ZS levas - dazadu dzivnieku labturibu uzlabojoSo pasakumu ievieSana slaucamo
govju novietné, dzivnieku novéroSana un datu uzskaite.
|zpildTtaji:

« Aivars Jaunromans, zs ievas@inbox.lv

2.3. ZS Kéninkalni - dazadu dzivnieku labturibu uzlabojoSo pasakumu ievieSana
slaucamo govju novietné, dzivnieku novéroSana un datu uzskaite.

|zpilditaji:

. llze Rutka, keninkalni@apollo.lv

2.4. LLKC — konsulté projekta partnerus par atrago$anas alternativu iespéjam, piena
produktivitates datu apkopoSana un analize, iegltos rezultatu popularizé$ana.
|zpildTtaji:

. Konsultants Dainis Arbidans, dainis.arbidans@llkc.lv
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. Konsultants llmars Gruduls, ilmars.gruduls@llkc.lv

. Konsultante Laila Plita, laila.plita@llkc.lv

2.5. Biedriba “Zila govs”- Seminara organizé€$ana, informativa bukleta sagatavo$ana un
informacijas izplatiSanu dzivnieku audzétaju un sabiedribas loka.

|zpildTtaji: .

. Daiga Simkevica, biedriba.zilagovs@inbox.lv
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PROJEKTA MERKI

Eksperimentali noskaidrot dazadu inovativu atrago$anas alternativu pielietoSanas
iespéjas liellopu ganampulkos, samazinot dzivnieku turéSanas un audzéSanas riskus un
nodroSinot dzivnieku labturibu. Projekta izpildes laika tris dazada lieluma saimniecibas
tiks ieviestas un analizétas dazadas alternativas atragoSanai: ragu galu nonemsana;
uzmavu likS8ana ragiem, dzivnieku agresijas mazinaSana ar muzikas terapiju; labturibas
uzlaboSana ar novietnes apgaismojuma intensitates un spektra izmainiSanu; dzivnieku
labsajutas uzlaboSana ar paSmasazas iekartam. legudtie rezultati tiks atspoguloti
lauksaimnieku Zurnalos, seminara un lauku diena. Projekta mérkis ir palielinat biologisko
liellopu audzétaju konkurences iespéjas piena un galas tirgu, ka ari palielinat patérétaju
interesi par produktiem, kas iegdti no laimigiem un péc augstakajiem labturibas
standartiem turétiem dzivniekiem. Galvenais mérkis ir visu lopkopibas saimniecibu
dzivotspéjas un konkurétspéjas uzlaboSana visos regionos, ievieSot inovativas
saimniecibu tehnologijas, Tpasi uzlabojot biologisko saimniecibu ekonomiskos raditajus
un veicinot lauku saimniecibu modernizé$anu, jo Tpasi, lai pastiprinatu dalibu tirgld un
virzibu uz tirgu, ka arT lai veicinatu lauksaimnieciskas darbibas dazadoSanu.

PROJEKTA APRAKSTS

Latvija dazadas Lauksaimnieku organizacijas ir griezusas Zemkopibas ministrija ar
prasibu atlaut sistematisku liellopu ragu aizmetnu iznem8anu biologiskajas saimniecibas.
Ar 2022. gada 1. janvari Latvija un ES spéka ir jauna regula Nr. 848/2018 (par biologisko
razosanu un biologisko produktu markéSanu), kuras Il. pielikuma II. dalas 1.7.8. punkts
neparprotami nosaka, ka atragoSana var tikt atlauta tikai arkartas gadijuma. Biologiskajas
saimniecibas dzivnieku sistematiska atragosSana atbilstosi regula noteiktajam nav atlauta
un atragosana nav vienigais lidzeklis, lai samazinatu dzivnieku savaino$anas riskus un
nodro$inatu dzivnieku labturibu. Sobrid Latvija ir vairdk neka 2000 biologiskaja
lauksaimnieciba sertificeétu saimniecibu, kas nodarbojas ar piena un galas liellopu
audzéSanu, kuram bdtu svarigi uzzinat un izvértét dazadu atragoSanas alternativu
izmantoSanas iespé€jas. Projekta ietvaros tris dazada lieluma saimniecibas tiks ieviestas
un pétitas alternativas dzivnieku atragoSanai: ragu galu nonemsana; uzmavu likSana
ragiem, dzivnieku agresijas mazinaSana ar mazikas terapiju un gaismas intensitates un
spektra izmainiSanu, un citam metodém. Piesaistot vetarstu-konsultantu, tiks izvértétas
dzivnieku labturibas izmainas péc alternativu ievieSanas, ka art ar LBLA palidzibu iegtie
rezultati tiks popularizéti ievieSanai liellopu audzé$anas saimniecibas.

Péc agresijas un savainoSanas risku izvértéSanas tris dazada lieluma saimniecibas (z/s
Denevo — 414 liellopi, t.sk. 231 slaucama govs; z/s levas — 92 liellopi, t.sk. 49 slaucamas
govis; z/s Keninkalni — 36 liellopi, t.sk. 30 slaucama govs) tiks ierikoti pétijjumi dazado
inovativo risinajumu pétijumiem atragoSanas alternativai (ragu galu nonems$ana; uzmavu
likSana ragiem, dzivnieku agresijas mazinadSana ar muazikas terapiju un gaismas
intensitates un spektra izmainiSanu, paSmasazas ieriko$ana). Pétijums ilgs 3 gadus,



katru gadu katra saimnieciba mainot vai uzlabojot tehnologisko risindjumu. P&tijuma laika
tiks analizéta dzivnieku labturiba, agresijas un savainoSanas risku izmainas,
produktivitdtes izmainas, ka ar1 tiks analizéts ekonomiskais ieguvums tehnologiju
ievieSanai un produkcijas kvalitates nodrosinaSanai. Sadarbiba ar Latvijas Biologiskas
lauksaimniecibas asociaciju tiks sagatavoti raksti zurnala par projekta rezultatiem, ka art
informativi materiali par jaunajam inovativajam tehnologijam un to iespé&jam biologiskas
lauksaimniecibas uznémumos, ka arT projekta nosleguma tiks rikots seminars — lauka
diena, kur interesentiem bils iespéja redzét So jauno tehnologiju pielietojumu praksé.
Projekta rezultatus vistieSakaja veida izmantos gan biologiskas, gan konvencionalas
piena un liellopu galas liellopu audzétaju saimniecibas. |zmantojot projekta ietvaros
iegutos rezultatus, bus iesp&ams uzlabot dzivnieku audzéSanu un turéSanu
ekonomiskos raditajus ne tikai liellopu audzéSanas saimniecibas, bet arT kazu un aitu
saimniecibas.

Projekta tieSd8 mérkgrupa ir vairdk nekad 2000 biologiskaja saimniekoSanas sistéma
sertificétas liellopu audzéSanas saimniecibas, ka arT aitu un kazu audzéSanas
saimniecibas, kas projekta pielietotas inovativas metodes var ieviest savas saimniecibas
dzivnieku labturibas uzlaboSanai, veselibas un produktivitates uzlaboSanai. Projekta
netieSie labuma guvéji var bat art visas konvencionalas atgremotajdzivnieku audzésanas
saimniecibas, kuru mérkis ir uzlabot dzivnieku labturibu un nodrosinat augstakus
produktivitates raditajus. lzanalizéjot pétijuma iegutos datus, labuma guvéji bas gan
primarie lopkopibas produkcijas razotaji, gan lopkopibas nozares nevalstiskas
organizacijas, gan likumdevéju organizacijas gan Latvija, gan Eiropas savieniba, jo ir
nepiecieSami alternativie risinajumi atragoSanas aizliegSanai. Un, visbeidzot, galvenie
ieguvéji bus lopkopibas produktu galapatérétaji, kuriem tiks dota iespé&ja iegadaties un
ikdiena patérét laimigu un veselu dzivnieku produktus.

Projekta izpildes laika iegutas zinaSanas un praktiskie risindjumi tiks popularizéti
biologiskas lauksaimniecibas lopkopibas specialistu, konsultantu un primaro lopkopibas
produktu razotaju grupas ar mérki ieviest inovativas dzivnieku turéSanas metodes
dzivnieku labturibas uzlaboSanai un produkcijas kvalitates nodroSinaSanai. lzstradatie
ieteikumi un inovacijas veicinds lauku saimniecibu dzivotspéjas un biologiskas un
konvencionalas lopkopibas saimniecibu konkurétspéjas uzlabo$anos visos regionos,
Tpasi uzlabojot So saimniecibu ekonomiskos raditajus un veicinot lauku saimniecibu
modernizéSanu, jo 1pasi, lai pastiprinatu dalibu tirgl un virzibu uz tirgu, ka arf lai veicinatu
lauksaimnieciskas darbibas dazadoSanu. Projekta rezultatu ievieSana nodrosinas
dzivnieku labturibas un riska parvaldibas veicinaSanu lauksaimnieciba, 1pasi uzlabojot
primaro razotaju konkurétspéju, to labak integréjot lauksaimniecibas partikas aprité un
pieskirot papildu vértibu lauksaimniecibas produktiem, veicinot noietu vietéjos tirgos.

Projekta darbibas veicinas $adu prioritadu TstenoSanu: ekonomiski dzivotspéjigu
lauksaimniecibas razo$anas sistému attistibu, ieverojot ilgtspéjas principus; pilna cikla
razoSanas nodroSinasanu no primaro lauksaimniecibas produktu razotaja lidz gatavas
produkcijas parstradatajam, sadarbiba rodot kompleksu ilgtspéjigu risinajumu, kas skar



gan primaro razotaju, gan parstradataju; lauksaimniecibas produkcijas pievienotas
vértibas radiSanu vietéjai izejvielai; ekonomisko raditaju uzlaboSanu lauku saimniecibas,
ieverojot ilgtspé&jas principus.



Literattiras apraksts

1. Kapéc govim vajadzigi ragi?
(Izmantoti materiali no Sveices Biodinamiskas lauksaimniecibas asociacijas Liellopu
audzétaju biedribas un FIBL rokasgramatas “Kapéc govim ir ragi”

Govs ragi ir organs, kas jau izsenis ticis plasi apspriests, vienlaikus Skietot gan
fascingjoSs, gan traucéjoSs1. Musdienas daudzam govim ragu vairs nav, jo tie tiek
piededzinati tela vecuma vai arT to augSana ir izskausta veselas Skirnes ietvaros. Tomeér,
pirms nolemt veikt tik agresivu proceduru k& ragu nonemsana, ir batiski izprast, ko tiesi
ragi nozimé govi. Sis izdevums, ko sagatavojusi Sveices Biodinamiskas
lauksaimniecibas asociacijas locekli sadarbiba ar FiBL (Organiskas lauksaimniecibas
pétijumu institatu), apkopojis batiskakos faktus un novérojumus par ragu anatomiju,
fiziologiju, biologisko attistibu un funkcijam, kas ir svarigas govju labturibai un
produktivitatei. lzdevuma autori ir Anet Spengler Neff (FiBL), Beatrice Hurni un Ricco
Streiff, sadarbiba ar Sveices Biodinamiskas lauksaimniecibas asociacijas Liellopu
audzetaju biedribas biedriem, tostarp Martin Bigler, Robert Haeni, Mechthild Knosel,
Andreas Letsch, Thomas Loeffler, Herman Lutke Schipholt, Alexandra Mayer, Peter Mika,
Christian Muller, Dorothee Muller, Hans Oswald, Rochus Schmid, Urs Sperling, Heinrich
Till, Andi Walle, un Silvia Ivemeyer (University of Kassel)3. Konsultanti ir Andreas
Ellenberger, Florian Leiber (FiBL), Tomas Loeffler, Johanna Probst (FiBL), llze
Pétersone.

1. Ragu nonemsanas prakse un tas ietekme

Ragu likvidésana ir prakse, kas atvieglo lopu turéSanu brivas kats apstaklos ar ierobezotu
platibu un mazina draudus dzivniekiem savainoties. Tomér jaatzist, ka brivas turéSanas
sisttmas kutis, kas blvétas ragainam govim, savaino$anas notiek reti. Organiskas
fermas, tostarp Latvija, tiecas samazinat ietekmi uz dzivniekiem, ta¢u miusdienas vismaz
tim no Cetriem organiskajas fermas dzimuSajiem teliem ragi tiek likvidéti. Ragu
nonemsana pieaugusiem dzivniekiem ES un Sveices organiskajas fermas ir aizliegta.

Procediiras un to sekas:

Telu ragu aizmetnu piededzinasana: Apvienotas Karalistes Majlopu labturibas kodeksa
noteikts, ka ragu aizmetnu piededzindSana bez anestézijas ir parkapums, iznemot, ja
kimiska piededzinasana tiek veikta dzives pirmaja nedéla, tacu ari St procedira netiek
rekomendéta. lesaka piededzinat ragu aizmetnus ar nokaitétu dzelzi tela dzives pirmajos
divos ménesos, pielietojot vietéjo anestéziju un veicot proceduru pieredzejuSam un
zinoSam lopkopim. Sveicé $o procediru veic pieredz&jusi profesionali, radot minimalu
stresu.

Sapes: Lai vai ka, $ada iejauk8anas ir sapiga. Péc anestézijas iedarbibas izbeigdanas
telS var just sapes divas vai tris dienas, vai pat ilgak. Brices gan sadzist atri. Kristians
Millers, fermeris, piemin, ka telam piedzimstot ragu aizmetni ir labi paslépti un biezi
ieskauti mazu matinu rozete.



Ragu apzagésana: Astondesmitajos gados ragu apzagéSana ar térauda stiepli,
pielietojot anestéziju, bija ierasta prakse pieauguSiem dzivniekiem arkartas situacijas,
kad savainojumus nevaréja ignorét. Tomér Hanss Osvalds, fermeris, atklajis, ka govis,
kuram nonemti ragu gali, nekad vairs nedod tik daudz piena ka Ilidz tam, un ragu galu
nonemsana, iespéjams, noved arf pie govs orientéSanas spéjas zuduma.

letekme uz galvaskausa attistibu: Ragu struktiras nonemsanai ir ievérojama ietekme
uz galvaskausa attistibu. Vairumam bezragu dzivnieku, tiem pieaugot, veidojas labi
pamanami pieres dalas izvirzijumi, kas, tapat ka raga serdes kaulaina dala, ir pilditi ar
gaisa dobumiem. Tas norada, ka dzivniekam acimredzot nepiecieSams noteikts dobumu
daudzums, un ragu trokuma dé| tie jakompensé, attistot Sos kaula izaugumus.
Bezragainiem dzivniekiem ir arT vairak izliekti un uz priekSu izvirziti pieres kauli, ka art
mazaks attalums starp acim, salidzinot ar ragainajiem dzivniekiem, kuriem parsvara ir
plakani vai nedaudz noapaloti pieres kauli un lielaks attalums starp acim.

Genétiska izskaustiba (tolums): Alternativa ragu nonems$anai ir bezragainu dzivnieku
audzésana. Ta ka bezragainiba jeb tolums genétiski dominé par ragainibu, pastav reala
iespéja musu parastajam liellopu Skirném Tsa laika ragus izskaust. Tomér, audzéjot tolus
dzivniekus, netiek nemts véra, ko ragi govij patiesibd nozimé. Tolu dzivnieku
selekcionéSana ir iejaukSanas augstakaja Iimeni, jo ta ietekmé veselu sugu, un Sis
process ir neatgriezenisks. Autori bridina, ka més nezinam, kadas sekas tas var nest
nakotné. Pieméram, kazam, kas izselekcionétas bez ragiem, var rasties auglibas
problémas, ja dzivnieks mantojis bezragu génu no abiem vecakiem. Ir novérots, ka
veciem toliem bulliem biezdk veidojas ta sauktie "korkavilku peni", kas apgratina
apleksanu; Kanadiesu pétijumi rada, ka 25% piecgadigu bezragainu bullu tiek izbrakéti
ST iemesla dél. Lai gan ir bezragu Skirnes, kas audzétas simtiem gadu bez problémam,
meés nezinam, ka Sie tolie dzivnieki jatas un ko viniem nozimé dzivot bez ragiem.

2. Ragu anatomija un fiziologija

Ragi ir unikalas iezimes, kas norada uz dzivnieku ar diferencétu vielmainas sistému,
Cetriem kungiem un garu zarnu traktu. Galvena loma atgremotaja dzivé ir gremosSana un
atgremosSana. Rags atSkiras no briezraga; rags ir sabiezinats adas izvirzijums, kura ieaug
kauls, ko caurauz asins Sunas, nervi un iekSéjie gaisa kanali. Ragi turpina augt visu mazu.
Savukart briezrags ir kaila un nedziva kaula materiala gabals, kas ik gadu nokrit un uzaug
no jauna. DegunradzZa rags patiesiba ir adas izaugums, kas nesatur asins Sunas vai
nervus.

Ragu attistiba:

Embrionala attistiba: Grisnibas ceturtaja ménest embrija galvaskausa labaja pusé
redzams neliels izvirzijums — ndkama raga vieta. Jaundzimusam telam ir mazi, spécigi
pigmentéti bezspalvu adas laukumini ar blivaku un spidigaku adu, kur jaattistas ragiem.
Zvaigznu stavoklim ienemsanas un dzemdibu laika ir liela nozime ragu attistiba; spéciga
zvaigznaju ekspozicija veicina vieglaku un garaku ragu attistibu, ka norada Péters Mika,
fermeris.



Tela vecums: Dazu nedélu veca tela topoSais rags ir apméram centimetru gars,
savienots ar adu, nevis galvaskausu. Velak Sajos mazajos ragu apvalkos no apakSas
ieaug pieres kauli, kas no sakuma ir skrims|veidigi un tikai vélak klust par cietu kaulu.
Pieaugusa dzivnieka ragi: Aptuveni 12 méneSu vecuma tela galvaskausa sak attistities
galvaskausa dobumi, kas ir savienoti ar deguna dobumiem un klati ar glotadu. Jo vecaks
klast dzivnieks, jo dzilak raga kaulainaja dala ietiecas dobumi, padarot to arvien dobaku.
Pieaugusai govij raga kauls turpina augt visu mizu. Rags sastav no kaulainas dalas
(iekSpusé) un ragveida apvalka (arpusé). Ragveida apvalks cieSi pieklaujas kaulainajai
dalai un virziena uz galu stiepjas tai pari.

Ragu gredzeni: Ragu sieninas pamatnes virziena kllst planakas, un tam ir raupjaka
virsma, ko iezimé regulari gredzeni — ta saucamie raga gredzeni. Ragu gredzenu skaits
norada, cik daudz telu govs ir laidusi pasaulé, jo augoSam tela embrijam nepiecieSams
tik daudz energijas, ka paSas govs ragvielas attistibai tas atliek mazak. ArT bulliem
veidojas gredzeni. Gredzenu veidoSanos ietekmé art gadalaiki un bariba, ka norada
Péters Mika.

Ragu forma un izliekums: Ragam vienmér ir tendence veidot spirali, kas atbilst zelta
griezumam (apméram 8:5:3:2:1), kd norada Andreass Le&s. Hormona Lutke Sipholts,
fermeris, novérojis, ka lopiem, kuriem ir problémas attistiba un mazaka vitalitate, ir taisni
ragi.

Sakariba ar nagiem: Nagainiem no ragvielas veidoti ne tikai ragi, bet arT nagi. Nagi ir
strukturéti tapat ka ragi, un tie arT aug spiralé. Jaundzimus$a tela nagi ir pilnigi izveidojusies
ar smailiem spiralveida galiem, kas noberzas, tiklidz telS nostajas uz kajam.

3. Ragu loma vielmaina un gremosana (produktivitate)

Starp ragaino dzivnieku augsti attistitajiem gremoSanas organiem un ragiem pastav
noteikta sakariba, lai gan pétijumu skaits $aja joma ir neliels. Rudolfs Steiners (1861—
1925) sava "Lauksaimniecibas kursad" apraksta So saikni, un kop$ vina lekcijam 1924.
gada daudzi biodinamiskie fermeri ir centusies veikt pétijumus un novérojumus par ragu
saistibu ar vielmainu.

Vielmainas un gremos$anas process:
Atgremotaju un ragi: Atgremotajiem ir Cetri kungi (spureklis, aceknis, gramatnieks,
glumenieks), kas ir pilntba fokuséti uz celulozes parveidosanu. Celulozes fermentésana

v o— =

dzivnieku dominé nervu jutibas jeb manu aktivitate.

Energijas lidzsvars: Gan dzivnieka svara sadalljums, akcent&jot kermena priek$dalu,
gan ragi palidz mazinat (bremzét) uz priekSu virzoSo spéku un tadéjadi lidzsvarot
dzivnieka kermeni. Fakts, ka ragu augSana notiek uz ieksu liekta spiralé ap raga iekSéjo
asi, apliecina So vielmainas funkciju.
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Ragu smaka: Kristians Millers, fermeris, norada, ka, ja govs rags stipri smako, tas
nozime&, ka ar So dzivnieku kaut kas nav kartiba. Rags pats par sevi smarzo saldeni,
mazliet kodigi un péc silicija, kas nelidzinas nevienam citam aromatam. ST smaka norada
uz saistibu starp ragu un vielmainu.

Dzivibas spéku koncentracija: AtgremoSanas procesd sakoslatais materials jeb
gremoklis daudzkart parvietojas no spurekla bezgaisa vides uz mutes vidi un atpakal. Tas
nozimé ne tikai gremojamo vielu parvietoSanu, bet arT dzivibas spéku iesaisti. TieSi rags
sp€j mobilizét spékus, kas nepiecieSami gremosanas procesam, un virzit tos iekSpus,
dzivnieka organisma, ja tas nepiecieams. ST spéku koncentracija un vielu parstrades
aktivitate sekme liellopu atgremotaju milzigo vielmainas kapacitati. Tadéjadi ragu (un ari
nagu) funkciju realizéSanai attieciba uz gremosanu un vielmainu lielaka nozime ir to
parvalditajiem spékiem neka fiziskajam vielam, no ka veidoti ragi (un nagi). Radolfs
Steiners skaidro, ka ragi ir vieta, kur iek3a plisto$o spéku straume ir Tpasi spéciga, un
Sie spéki, ko izstaro ragi un nagi uz govs kermena ieksieni, spécigi lidzdarbojas govs
vielmainas procesa.

Dzirdes loma: Andreass Lec€s, fermeris, atzimé, ka, ja raga valéjo dalu pieliek pie auss
un paskrapé raga galu, rodas "gramofona" efekts. Govs, kosl|ajot gremokli, samal to ar
zobiem un vina pati to dzird. Tadéjadi govs uztver kaut ko pati no savam aktivitatém.

4. Ragu loma labturiba un socialaja hierarhija
Ragi ne tikai piedalas vielmainas procesos, bet arf spélé nozimigu lomu govju uzvedib3,
socialajas attiecibas un labturiba.

Sociala hierarhija un uzvediba:

Vieta hierarhija: Katrs, kurs vérojis liellopus, nonak pie atzinas, ka attiecibas starp govim
parsvara ir draudzigas, tacu pastav noteikta hierarhija, ko ievéro visi ganampulka locekli.
Govs ar krasniem ragiem ienem augstaku stavokli ganampulka, un tas dzive Iidz ar to ir
vieglaka, ka norada Kristians Millers. Hanss Osvalds, fermeris, piebilst, ka ragi pieskir
dzivniekam mieru, iek$€ju apmierinatibu un drosibas sajatu.

Individuala distance: Telpas lielumu, kas nepiecieSams katram dzivniekam, liela méra
nosaka ragu esamiba vai neesamiba. Ragaino lopu vidi hierarhija augstak stavosie
dzivnieki pieprasa lielaku telpu (no viena Ilidz trim metriem), kamér zemaku vietu
ienemoSie — mazaku. Starp tolajiem dzivniekiem turpreti vajadzigs, augstakais, viens
metrs. lelausanas Saja "individualaja distancé" var izraisit bégSanu vai cinu. Ragaini
dzivnieki gandriz vienmér ir augstaka hierarhijas pakapé neka tie, kuriem ragi nonemti.
Konflikti un savainojumi: Ganibas problémas starp ragainajiem lopiem rodas loti reti.
Tacu brivas kuts apstaklos cinas un kautini var izcelties biezi, seviski, ja kats ir Saura, kas
noved pie stresa un lielaka savainojumu riska. Tomér mierigs ragainu govju ganampulks
ir iespéjams pat ierobezotakajos apstaklos, ja ir labas savstarpgjas attiecibas un
minimalas populacijas izmainas. Dzivnieki ar nozagétiem ragiem brivas turéSanas kats
apstaklos parsvara ir mierigaki neka ragainie, galvenokart tapéc, ka mazaka ir viniem
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nepiecieSama individuala distance. Tomér tolas govis reizém badas ar pieri, radot
ievainojumus, kas aréji ir gratak pamanami, taCu var atstat nepatikamas sekas. Ragi tiek
lietoti, lai aizkaveétu vai novérstu uzbrukumu, vai spékoSanas gadijumos tie sakeroties
novers aizslidéSanu, laujot abiem cikstoniem méroties spékiem; Sados gadijumos ragi
nekalpo ka ierocis. Toli lopi nespéj badities sugai raksturiga veida, jo galvas noslid, un
tie spiesti kerties viens otram pie saniem.

Rotalas un higiéna: Jaunie bulléni TpaSi dedzigi iesaistas rotaligd ragu saslégsan3,
berzéjot pieri pret pieri. ArT pieaugusajiem dzivniekiem patik draudzigi, rotaligi sakerties
ar ragiem vai tos savstarpéji paberzét. Ar ragu palidzibu govis demonstré aplidoSanas
veidu, pieméram, pakasot muguru vai iztirot acis, izmantojot citas govs raga galu. Katrs
dzivnieks apzinas savu ragu lielumu un formu, un tas palidz dzivniekam apzinaties savu
vietu ganampulka.

Ragu forma un temperaments: Kristians Millers noveérojis, ka govis, kuram ragi aug uz
leju, parsvara médz but depresivas. Tas, kuru ragi stiepjas uz saniem, tiecas bat
dumpigakas. Savukart tas, kam ragi aug augsup, nav ne agresivas, ne uzbazigas. Vins
min pieméru ar dviném — vienai ragi aug stavus gaisa, otrai lejup — un gotina ar stavajiem
ragiem bija jatami dzivigaka un dod vairak piena. Endijs Véle, fermeris, atzimé, ka govis
ar smailiem ragiem biezi ir ar skarbu raksturu un var péksni savainot citus dzivniekus.
Vin$ iesaka apzagét ragu galus, lai ganampulks batu vieglak vadams, tacu bridina, ka,
padarot ragus lielakus ar blokiem vai bumbindm, govs uzvediba var Kklat veél
dominé&josaka.

5. Ragu nozime cilvéka un dzivnieka attiecibas

Ragi lauj liellopam sevi just pari vina kermena robezam. Govs siluetu nosaka tieSi ragi,
un govis viena otru pazist péec silueta. Art cilvéks savas govis visvieglak var pazit péc
ragiem. DarboSanas ar ragainiem dzivniekiem prasa fermera lielaku prasmi un
apzinatibu, jo ragainie dzivnieki sajut un apzinas savu galvu un tas kustibu iespéjamo
ietekmi lielaka diapazona. Abpuséja uzticESanas starp cilveku un dzivnieku ir labaka
garantija veiksmigam attiecibam bez savainoSanas iesp&jam. Ja uzticéSanas attistita
kops$ dzivnieka dzimSanas, tad tas ar saviem ragiem nekad tiSi cilvEku nesavainos.

Secinajumi

Saja izdevuma aprakstitie attistibas, psihologiskie un uzvedibas fenomeni neparprotami
parada, cik nozimigi govim un citiem atgremotajiem ir ragi. Ragi nav tikai dekorativs
elements, bet gan integrala dala no govs organisma, kas saistita ar tas vielmainu,
gremosanas sistému, socialo uzvedibu un pat uztveri.... Tie ir dzivnieka biografijas
un fizisko, ka arT garigo kvalitdSu izpausme taustama forma. Dzivnieka raksturu vismaz
daléji ir iesp&jams nolasit péc ragiem.

leteikums, kas no ta neparprotami izriet — gan biologiskajai jeb organiskajai
lauksaimnieku kustibai, gan arpus tas — ir ragi jasaglaba. Lai gan ragu nonemsana
vai bezragainu dzivnieku audzéSana var Skist praktiska no saimnieciska viedokla,
samazinot savainojumu risku Sauras katis un ietaupot laiku, ST prakse ignoré ragu dzilako
nozimi govs dzivé.... Genétiska iejaukSanas, kas ietekmé veselu sugu un ir
neatgriezeniska, nes neskaidras sekas nakotng, tostarp iespéjamas auglibas problémas.
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Ragu nonemsana ietekmé galvaskausa attistibu, izraisot kompensé&josu kaulu izaugumu
veido$anos, kas Vvélreiz apliecina ragu fiziologisko nepiecieSamibu.

Mierigs ragainu govju ganampulks ir iespéjams, pat ierobezotos apstaklos, ja tiek
nodrosSinatas labas savstarpéjas attiecibas un minimalas populacijas izmainas, ka art
pietiekama telpa kustibai. Uzticibas veidoSana starp cilveku un dzivnieku ir batiska, lai
nodrosinatu droSu un harmonisku sadarbibu.

Kopuma, ragu saglabasana ir svariga ne tikai govju labturibai, bet ari to dabiskajai
fiziologijai un produktivitatei, jo ragi ir neatnemama dala no govs veselibas un dabiska
procesa.
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2. Dzivnieku labturibas indikatori un labturibas novéertésana

Govju labturiba ir batisks aspekts piena nozaré, kas tieSi ietekmé dzivnieku veselibu,
produktivitati, saimniecibu ekonomiku un sabiedribas uztveri par piena razoSanu. Lai
nodrosinatu optimalus apstaklus un laikus atklatu problémas, ir nepiecieSami precizi un
uzticami labturibas indikatori. Saja parskatd apkopota informacija par dazadiem govju
labturibas indikatoriem, to nozimi, noteikSanas metodém un praktisko pielietojumu.

1. Hroniska stresa biomarkieri

Stress tiek definéts ka "nespecifiska organisma atbilde uz jebkuru tam izvirzito
pieprasijumu". Kad stress klUst hronisks, tas nozimé, ka tas ir ilgstoSs vai atkartots, un
dzivniekiem nav iespéjas tam pielagoties. Sads ilgstoss stress var dzili ietekmét govju
emocionalo stavokli, veselibu, imunitati, auglibu un piena razoSanu, ka arT samazinat
augsSanu un svaru (Grelet et.al., 2022). Tapéc hroniska stresa novértésana ir |oti svariga
piena saimniecibas (Grelet et.al., 2022).

Piena izslaukuma zudums Piena izslaukuma dinamiska analize, 1pasi negaiditi piena
zudumi salidzinajuma ar iepriek8€jam nedéelam vai paredzeto laktacijas likni, ir efektiva
trauksmes sistéma, lai atklatu dazadas problémas, tostarp hronisku stresu. Pétijumi rada,
ka stresa grupa piena zudumi bija daudz izteiktaki, ar batiskam atSkirtbam 2., 3. un 4.
nedéla (Grelet et.al., 2022). Ta ka piena izslaukums daudzas saimniecibas tiek registréts
katru dienu, tas ir salidzinoSi viegli ievieSams instruments plasa méroga. Tomér tas nav
specifisks tikai stresam, un var noradit arT uz citiem traucéjumiem (Grelet et.al., 2022).
Matu kortizols Matu kortizola koncentracija ir daudzsoloSs indikators hroniska stresa
novertéSanai komercialajas saimniecibas (Grelet et.al., 2022). Kortizols tiek nepartraukti
ieklauts matu stiebra matu augSanas laika, atspogulojot ilgtermina hipotalama-hipofizes-
virsnieru (HPA) ass aktivizéSanos. Pétijuma, kura govis tika paklautas Cetru nedélu ilgam
stresam (parblivéSana, ierobezota piekluve baribai, neparedzéti notikumi), stresa grupa
matu kortizola Iimenis bija par 68% augstaks neka kontroles grupa (Grelet et.al., 2022).
Tas liecina par progresivu matu kortizola pieaugumu atkariba no stresa ilguma. Matu
paraugu vaksana ir salidzinoSi vienkarsa, neinvaziva un paraugu uzglabasana iespéjama
istabas temperatira, kas padara to piemérotu plasa méroga paraugu nemsanai piena
saimniecibas. Tomér matu paraugu apstrade ir laikietilpiga un sarezgita. Ir svarigi nemt
véra, ka matu kortizola koncentraciju var ietekmét Skirne (pieméram, HolSteinas govim
tas ir augstaks neka krustojumiem) un laktacijas skaits (samazinas ar vecumu/laktaciju),
tapéc rezultati jainterpreté, nemot véra Sos faktorus (Grelet et.al., 2022).

Asins fruktosamins. Fruktosamins ir glikéts proteins, kas atspogulo ilgtermina glikozes
koncentraciju asinis aptuveni 1-3 ned€élu perioda, jo ta pussabrukSanas periods govim ir
aptuveni 16 dienas, un to neietekmé akutas glikozes svarstibas (Grelet et.al., 2022).
Pétljuma stresa grupa tika novérots augstaks fruktosamina Ilimenis, kas liecina par
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hroniska stresa ietekmi uz energijas vielmainu un glikozes koncentracijas pieaugumu
asinis. Fruktosamins ir interesants biomarkieris, lai gan nav specifisks tikai stresam, jo
zema koncentracija var noradit uz nepietiekamu uzturu vai energijas deficitu. Ta
analitiska mériSana ir pieejama veterinarajas laboratorijas, tacu asins paraugu nemsana
ir invaziva procedura (Grelet et.al., 2022).

Sirds ritma mainigums (HRV) Sirds ritma mainigums (HRV) ir potencials stresa
indikators no fiziskas, patologiskas un emocionalas izcelsmes, jo tas netieSi novérté
autonomas nervu sistémas darbibu (Grelet et.al., 2022). P&tijuma, kura inducé&ja hronisku
stresu, stresa grupa tika novérots zemaks sirdsdarbibas atrums, augstaks starpsitienu
intervals (IBI), kas liecina par lielaku sirds ritma heterogenitati un partrauktibu. Sie
rezultati apstiprina, ka HRV analize ir deriga hroniska stresa novértéSanas metode.
Tomér HRV méri$ana un datu apstrade ir darga, laikietilpiga un sarezgita automatizacijai,
kas apgrutina tas plaSa méroga izmantoSanu komercialajas saimniecibas (Grelet et.al.,
2022).

Citas parbauditas metodes, kas nav piemérotas hroniska stresa indikacijai
Siekalu kortizols: Nav piemérots hroniskd stresa noteikSanai, jo ilgsto$a stresa
apstaklos ta limenis atgriezas sakuma liment (Grelet et.al., 2022).

Asins glikoze, B-endorfins, tiroidie hormoni (T4) un leikocitu profils: Pétijjumos
netika noverotas batiskas atSkiribas starp stresa un kontroles grupam. Lai gan hronisks
stress var ietekmét iminsistému, Saja pétijjuma leikocitu raditajiem trika statistiskas
nozimibas, iespéjams, nepiecieSams lielaks izlases lielums (Grelet et.al., 2022).

Uzvedibas raditaji, kas ir specifiski stresa veidam

Aktivitates heterogenitate un atgremosanas laiks: Stresa grupa tika novérota
augstaka aktivitates standarta novirze un zemaks atgremoSanas laiks, TpaSi
eksperimenta sakuma. Tas var atspogulot govju pielago$anos ierobezotai piekluvei
baribai un atpltas zonam. Tomér, balstoties uz ST pétijuma datiem, aktivitate un
atgremosSana netiek uzskatitas par uzticamiem visparéja hroniska stresa biomarkieriem,
jo tie var bat 1pasi ietekméti ar konkrétu stresa avotu (parblivéSana un ierobezota piekluve
baribai). AtgremnSanas laika samazinaSanas ir novérota ari karstumstresa gadijuma
(Grelet et.al., 2022).

Agonistiska uzvediba (vajasanal/galvas bakstiSana): Stresa grupa tika noveérots
lielaks skaits vajasanas un galvas bakstiSanas gadijumu. Tas atspogulo paaugstinatu
negativu mijiedarbibu starp dzivniekiem parblivéSanas un ierobezotas baribas piekluves
apstaklos. Tomer, lai to uzskatitu par visparéju hroniska stresa biomarkieri, nepiecieSami
pétijumi par citiem stresa veidiem (Grelet et.al., 2022).

]
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Bailes no cilvékiem (izvairi$anas distance): ST uzvediba potenciali atspogulo hronisku
stresu. Tomér pétijuma noverojumi nebija interpretéjami sakotnéjo atskiribu de| starp
grupam (Grelet et.al., 2022).

2. Visparejie dzivnieku labturibas indikatori un to novertesana

Dzivnieku labturibas uzraudziba ietver virkni indikatoru, kas aptver dzivnieku veselibu,
uzvedibu, baroSanu, majokla apstaklus un cilvéku-dzivnieku attiecibas (Stygar et
al.,2021; Lehrke et.al., 2021). Rokasgramatu (manualas) novertéSanas metodes biezi ir
subjektivas, sarezitas, laikietilpigas un dargas, ar ierobezotu spéju atspogulot dzivnieka
"prata un kermena stavokli" ilgaka laika posma. Tapéc automatizéta uzraudziba piedava
efektivu risinajumu (Schcolnik, T. et al,. 2021).

Piena kvalitate un produktivitate

Piena izslaukums: Piena izslaukuma uzlabo$ana ir viens no tieSajiem labturibas
uzlabojumu ekonomiskajiem ieguvumiem. Katra papildu atpdtas stunda diena var
palielinat piena izslaukumu par 1.7 kg (Krawczel & Grant, 2009). Visparigi, uzlabojot
govju komfortu, piena izslaukums var palielinaties par 3 lidz 14 marcinam uz govi diena
(Balbian, 2013).

Somatisko $iinu skaits (SSS): Uzlabota kits labturiba var samazinat SSS, kas ir piena
kvalitates raditajs un mastita indikators (Balbian, 2013).. ParbliveSana médz palielinat
SSS un klhiska mastita gadijumu skaitu (Krawczel & Grant, 2009).. Izraéla SSS un piena
vaditspéja tiek izmantota mastita uzraudzibai (Schcolnik et al,. 2021).

Piena tauku un olbaltumvielu attieciba: Sis raditdjs tiek izmantots ketozes
diagnosticéSanai (Schcolnik, T. et al,. 2021). Dzivnieku parblivéSana var samazinat piena
tauku procentu (Krawczel & Grant, 2009).

Kustiba un kermena stavoklis

Klibums: Samazinata labturiba katis un ilgstoSa stavéSana uz cietam virsmam,
pieméram, betona, palielina slodzi uz nagiem un veicina klibumu (Krawczel & Grant,
2009). Klibums izraisa ievérojamus piena izslaukuma zudumus (gandriz 2000 marcinas
uz govi gada), palielina izbrakéSanas raditajus un samazina auglibu (Balbian, 2013)..
Klibumu var novértét, izmantojot lohomocijas vértéSanas sistémas (pieméram, Dairy NZ
lohomocijas vértéSanas skala no 0-3) (Stygar et al.,2021). Klibam govim biezi vien ir
zemaks sirdsdarbibas atrums un augstaks sirds ritma mainigums (Grelet et.al., 2022).
Kermena kondicijas raditajs (KKR): KKR tiek registréts, izmantojot piecu punktu skalu
(Grelet et.al., 2022).... Tas ir viens no indikatoriem, ko var noteikt dzivnieku apskates laika
(Lehrke et.al., 2021. Kameras var izmantot KKR novértéSanai, taCu tam ir zemaka
precizitate (Stygar et al.,2021).

]
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Svara zudums: Hronisks stress var izraisit svara zudumu (Grelet et.al., 2022). Svara
zudums no atneSanas (kg ménesi) ir viens no labturibas indikatoriem (Schcolnik et al,.
2021).

Uzvedibas raditaji

Atputa/gulésanas laiks: Tas ir viens no svarigakajiem govju labsajitas, veselibas un
produktivitates raditajiem, kas diena prasa 12-14 stundas (Krawczel & Grant, 2009).
ParblivéSana samazina govju guléSanas laiku, liekot tam dika stavéet gaidot brivas vietas
katr, Tpasi no pusnakts Iidz 4 rita, kad motivacija atpusties ir visaugstaka (Krawczel &
Grant, 2009. Automatizétas sistémas, piemé&ram, akselerometri, var precizi meérit
neaktivo uzvedibu, tostarp guléSanas un stavéSanas laiku. Lai novértétu atpuatas
komfortu, tiek izmantoti tadi indeksi k& govju komforta indekss (CCI), stavvietas
izmantoSanas indekss (SUI) un stavvieta stavéSanas indekss (SSI). SUI tiek uzskatits
par vispiemérotako indeksu, ieklaujot dika stavosas govis ejas. Neapmierino$s guléSanas
laiks var palielinat klibuma risku, radit stresu un nomakt imtnfunkcijas (Krawczel & Grant,
2009).

Barosanas uzvediba un baribas uznemsana: Govim ir nepiecieSams 3-5 stundas
diena pavadit barojoties (Krawczel & Grant, 2009). lerobezota piekluve baribai vai
parblivéeSana var samazinat baroSanas laiku un palielinat agresiju pie baribas siles.
Baribas uznemsSanu var mérit, izmantojot slodzes Sdnas, un barotavas virsmas
uzlabojumi var palielinat baribas uznemsanu un razoSanu. Automatizétas sistémas var
uzraudzit baroSanas laiku un bartbas uznemsanas anomalijas (Schcolnik et al, 2021) .
Atgremnosana: Govim ir nepiecieSamas 7-10 stundas diena, lai atgremotu baribu
(Krawczel & Grant, 2009). Akselerometri var precizi meérit atgremosSanas laiku.
AtgremoSanas laika samazinaSanas var liecinat par hronisku stresu vai baribas
trauceéjumiem (Grelet et.al., 2022) Stabilu grupas atgremoSanas modeli var uzraudzit
automatizéti (Krawczel & Grant, 2009).

o]

Citas uzvedibas izpausmes:

Agonistiska uzvediba: Tada ka vajasana un galvas bakstiSana, kas biezi norada uz
negativu mijiedarbibu dzivnieku starpa, Tpasi parbliveSanas apstaklos (Grelet et.al.,
2022).

ElsosSana: ElsoSanas uzraudziba ir svariga termiska stresa indikacija, jo vairak neka 10%
govju elsoSana grupa norada uz nepietieckamu dzeséSanu (Schcolnik et al,. 2021,
Sapkota, S. et al. 2020).

Citas specifiskas uzvedibas: Tostarp galvas pozicija, pozitiva uzvediba, kas var tikt
novertéta, veidojot labturibas novéertéSanas protokolu (Sapkota, S. et al. 2020).
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Dzivnieku veselibas raditaji

Traumas un ievainojumi: Regulara parbaude par sprauslu ievainojumiem, integumenta
bojajumiem, astes ievainojumiem, ka ari visparéjiem ievainojumiem (nobrazumiem,
griezumiem, apmatojuma zudumiem, pietikumiem) ir svariga (Schcolnik et al,. 2021).
Infekcijas un slimibas: Mastits un ketoze ir svarigas veselibas problémas, ko var
uzraudzit, izmantojot piena kvalitites raditajus, pieméram, SSS un piena
tauku/olbaltumvielu attiecibu (Schcolnik et al,. 2021).

o

Elpcelu veseliba: Klepus simptomu novértéSana (Sapkota, S. et al. 2020)..

Acu un nagu stavoklis: Akla acs un ieaudzis rags ir veselibas indikatori, ko var noveértét
vizuali (Sapkota, S. et al. 2020)..

Imana funkcija: Hronisks stress var mainit govju imano stavokli, palielinot uznémibu pret
slimibam (Grelet et.al., 2022). Kortizola limena paaugstinaSanas var bit saistita ar
imanas funkcijas nomaksanu (Krawczel & Grant, 2009).

Reproduktiva veseliba un augliba

Hronisks stress ir saistits ar auglibas problémam, tostarp samazinatu grasnibas
iespéjamibu un koncepcijas raditajiem (Grelet et.al., 2022). Govju aktivitates un
atgremos$anas uzraudziba var sniegt informaciju par ginekologisko statusu. Parblivésana,
pieméram, samazinot stavvietu pie barotavas no 24 Iidz 12 collam uz govi, samazina
grusnibas procentu no 70% lidz 35% pie 150 dienam laktacija (Krawczel & Grant, 2009).
Izraélas "Zelta standarta" mérki ietver novirzes no normalas auglibas veiktspéjas (<10%
govju) (Schcolnik et al,. 2021).

Vides un saimniecibas vadibas raditaji (netiesi labturibas indikatori)

Kuts dizains un uzturésana: Svarigi faktori ietver stavvietas dizainu (izméru, virsmu,
pakaiSus), baribas siles, Gdens sistémas, ventilaciju un apgaismojumu. Vecas stavvietas
biezi ir parak mazas musdienu govim, ierobezojot guléSanas laiku. Kvalitativi pakaiSi
(pieméram, smiltis) palielina komfortu, absorbé mitrumu, uztur govis tirakas un samazina
mastita risku. Barotavas virsmas kvalitate ir svariga, lai novérstu baribas bojasanos un
veicinatu baribas uznemsanu (Balbian, 2013).

Piekluve tdenim: Piena sastava ir vairak neka 85% Udens, tapéc govim ir jabat viegli
pieejamai visam ddens daudzumam, ko tas vélas. Adekvata Gdensvadu izméra un
spiediena nodroSinasana, ka ari Gdens spainu vai trauku sistému regulara apkope ir
batiska (Balbian, 2013).
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Ventilacija un apgaismojums: Pareiza ventilacija, pieméram, tunelventilacija vai sanu
sienu aizkari, ir svariga, lai samazinatu piena izslaukuma kritumus karsta laika.
Apgaismojuma sistémas var arT manipulét ar fotoperiodu, lai palielinatu piena razoSanu,
nodroSinot nepartrauktu gaismu un 5-6 stundas nepartrauktas tumsas (Balbian, 2013).
Parblivéesana: Govju parbliveSana (vairak govju nekd pieejamas stavvietas vai
nepietiekams baro$anas vietu skaits) ir izplatita prakse saimniecibas, bet ta ir saistita ar
samazinatu atputas laiku, palielinatu agresiju pie baribas siles un potenciali zemaku piena
razoSanu un kvalitati (Krawczel & Grant, 2009). Telpas nodro$inasana (vismaz 10 m? uz
govi) un pietiekamas individualas vietas pie baribas siles ir loti svarigas (Grelet et.al.,
2022). Stavvietu blivumam nevajadzétu parsniegt 120% (Krawczel & Grant, 2009).

3. Automatizacijas un novertésanas riku loma

Automatizétas tehnologijas, pieméram, akselerometri, slodzes $nas, kameras, bolusi un
piena sensori, klist arvien svarigakas govju labturibas novértéSana. Tas nodroSina
objektivus, kvantitativus un uzticamus datus, kas ir loti svarigi plaSa méroga uzraudzibai
(Grelet et.al., 2022). Turklat, veicot regularu datu vakSanu un analizi, var izsekot
labturibas attistibai un veikt mérktiecigus vadibas Iémumus (Schcolnik et al,. 2021).
Vacija tiek izstradats pasnovéertésanas riks ("Tierwohl-Check"), kas apvieno eso$os datus
no piena kontroles un govju apskates rezultatus, lai sniegtu praktisku un viegli lietojamu
instrumentu lauksaimniekiem (Lehrke et.al., 2021).

Secinajumi

Govju labturibas indikatoru novértéSana ir daudzpusigs process, kas ietver gan
fiziologiskus, gan uzvedibas, gan ar saimniecibas vidi saistitus raditajus. Lai gan piena
zudums ir efektivs un viegli lietojams trauksmes signals visparéjam problémam, tostarp
stresam, matu kortizola un asins fruktosamina koncentracijas ir daudzsoloSakie un
specifiskakie raditaji hroniska stresa novértéSanai komercialajas saimniecibas (Grelet
et.al., 2022). Lai uzlabotu uzticibu precizas lopkopibas tehnologijam un veicinatu sensoru
balstitu labturibas novértéSanu, ir nepiecieSami validacijas pétijumi. Pat zemakas
veiktspéjas sensoru tehnologijas var sniegt noderigu informaciju par dzivnieku veselibu
un labsajatu. PLF (precizas lopkopibas) tehnologiju integracija pasreizéjos dzivnieku
labturtbas novértéSanas protokolos padaritu tas stabilakas un efektivakas (Stygar et
al.,2021). Galu gala, veseli un atpdtusies dzivnieki pilnvértigi izmantos savu genétisko
potencialu auglibas un produkcijas nodroSinasana, veicinot efektivu un ilgtspéjigu piena
razoSanu (Schcolnik et al,. 2021).
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3. Slaucamo govju izturéSanas un agresijas izpausmes

Agresija liellopiem parasti ir bailu un hormonala stavokla rezultats. Ragainie liellopi
sitts vai spiedis ar ragiem pretinieckam. Lai gan slaucamas govis parasti ir klusas un
paredzamas, bet dazadu faktoru ietekmé, tas var k|Gt agresivas.

Govis var viegli nobiedét asi, skali troksni, tapéc, stradajot pie govim, ir svarigi bat
mierigam un klusam, lai nesabiedé&tu tas. Parvietojot govis uz citu vietu, tas tiek paklautas
skanam, pie kuram tas nav pieradusas. Govim ir arT slikta uztvere. Ja govs cela ir kaut
kas nepazistams, pieméram, kaju vanna, govs var apstaties un ielikt vienu kaju, lai
parbauditu dzilumu pirms turpindSanas. Govis médz klit nervozas tumsa, ap énam un
sveskermeniem.

Govs redze ir lldziga citu plésigo dzivnieku redzei: tas labi redz uz abam pusém,
bet no pleca un muguras redze ir miglaina. Govim ir art akla zona, kas sakas no gurniem
un pret muguru, un tad tiek sperts.

Dzivniekiem tiek novéroti daudzi agresijas veidi. Matisu instinkta aizsargfunkciju,
baribas, komforta ietekmes, sapju izraisitas un stresa izraisitas agresijas.

Telu mates agresiva uzvediba biezi tiek novérota liellopiem laktacijas laika, kas
izraisa mates instinktu aizsargat savus mazulus no jebkadiem draudiem un var izmantot
vardarbigu agresivu uzvedibu ka aizsardzibas mehanismu.[8][9]. Slaucamo govju
ganampulkos tas nav raksturigi, jo teli neatrodas kopa ar govim. Agresiju édinasanas
laika parasti novero liellopiem liela gandmpulka blivuma dél, kas potenciali var samazinat
katrai govij atvéléto vietu, kd arT ierobezot to spé&ju pieklut baribai, pat ietekméjot
atgremotaju vidi.[11][12][13] Ir pieradits, ka baribas un Gdens piegade liellopiem, kas tiek
turéti kopa, var bat liela méra saistita ar baribas agresiju un agresivu ricibu pret citam
govim [14][15]. Brivi turétiem liellopiem baroSanas vietas tiek atziméta vislielaka agresiva
uzvediba.

Komforta izraisita agresiva uzvediba ir saistita ar komforta trakumu, nepietiekamu
guléSanas telpu vai laiku, kura fiziska vide nespé&j nodrosinat dzivnieku. Govju komfortam
ir svariga loma to labklajiba. Daudzas intensivas razoSanas sistémas loti biezi tiek
novérota ierobezota vieta atpatai, ko var saistit ar negativu uzvedibu, jo, ja dzivniekam
netiek nodroSinata piemeérota telpa, tiek samazinata atpitas un guléSanas uzvediba,
palielinas aizkaitinamiba un iespéja rikoties agresiva uzvediba. Lai gan ne visas
raZzoSanas sistémas ir ierobezota vieta un laiks guléSanai, ir zinams, ka neérti guléSanas
stendi ir liela problema. Samazinot govju atpltas zonas kvalitati, samazinasies atputas
laiks un palielinasies stresa, neparastas un agresivas uzvedibas iesp&jamiba [17], jo ir
pieradits, ka gulas/atputas uzvedibas atnemsana ietekmé reakcijas hipotalama hipofizes
virsnierés [18][18][ 19], kas ir saistitas ar hronisku stresu dzivniekam.[20] Ne tikai telpa
darbojas ka svarigi komforta izraisitas agresijas regulatori, bet art citi vides faktori var
ietekmét dzivnieka komfortu. Ir pieradits, ka temperatira ir faktors, kas ietekmé
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uzvedibas mijiedarbibu starp liellopiem, un ir konstatéts, ka, nodroSinot govim atbilstoSu
vidi, var samazinat agresivo mijiedarbibu.[21]

Ganampulkos var bat ari sapju izraisita agresija. Sapes var izraisit daudzas lietas,
ka ragu nonemsana, parvietoSana, mastits, klibums, transportéSana un cits [31].Klibums
ir biezi sastopama probléma liellopiem. Tiesi Sis problémas dél daudzas govis daudz laika
pavada gulus, lai sapju dé| iesaistitos agresiva uzvediba. Stress arkartigi negativi
ietekmé liellopu , jo hipofizes-virsnieru sistéma ir loti jutiga pret dazadiem vides stresa
faktoriem, pieméram, nepietieckamu vietu, baribu, sliktas kvalitates mitni, jauniem
priekSmetiem vai individiem vai jaunu dzives/mitnu sistému [30]
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4. Slaucamo govju atgremosana.

Atgremotaju aktivitate galvenokart notiek nakti un atputas periodos pécpusdiena
(Lindgren 2009). Liellopi atgremo 25-80 mindtes uz katru patérétas rupjas lopbaribas
kilogramu (Sjaastad et al. 2003), bet pieaugusas slaucamas govis atgremo 7-8 stundas
diena (Adin et al. 2009).

Atgremosanas laika mériSana

Atgremosanu parasti uzrauga, vizuali novérojot atseviskus dzivniekus (Schirmann
et al. 2009). Tomeér vizuala novéroSana ir darbietilpiga, laikietilpiga, vienlaikus tiek
uzraudzits tikai neliels skaits govju un ar ierobezotu precizitati (Kononoff et al. 2002;
Schirmann et al. 2009; Carraway et al. 2013).

Atgremotaju monitoringa automatizacija ir izdeviga, jo ta novér§ noveérotaju
ietekmi un var samazinat informacijas ieguSanas izmaksas (Kononoff et al. 2002;
Schirmann et al. 2009).

1.Atgremosanas ilgums

Dazadi autori ir zinojusi par dazadiem piena liellopu atgremosanas laikiem (RT) un
modeliem. Welch (1970) zinoja par pamata diennakts modeli atgremosana, kad liellopi
parasti pavada atgremoSanai 8—9 stundas diena. Tomeér tika konstatéts, ka diennakts
modelis ir mainijies baroSanas biezuma, baroSanas laika un baribas sastava dél
(Lindgren 2009). Atgremotaju aktivitdte galvenokart notiek naktr un atpltas periodos
pécpusdiena (Lindgren 2009). Liellopi atgremo 25-80 min uz katru patérétas rupjas
lopbaribas kilogramu (Sjaastad et al. 2003), bet veselas pieaugusas piena govis atgremo
7-8 h diena (Adin et al. 2009). Tiek lésts, ka videjais atgremosSanas laiks slaucamam
govim bez slimibam un stresa bija 463 min/d pirmas laktacijas govim un 522 min/d
vecakam govim govim (Soriani et al. 2012).

Ka zino Lindgren (2009), lielaka dala liellopu atgremo apméram "z [idz 1 h 10-17
periodus diena, un katra atgremosanas perioda tie razo 30—60 bolus. Katrs cikls ilgst
aptuveni 40 s, un taja ir 30—60 koslajamas reizes ar nelielam izmainam koslajamo reizu
skaitda minGté. Starp diviem bolusiem ir 4—8 s gar$ atpltas periods, kura laika netiek
koslats.

Tiek konstatéts, ka atgremoSanu dzivnieks brivpratigi kontrolé, un dzivnieks
partrauks atgremot, ja tas tiek traucets, piem. slaukSanas procesa (Lindgren 2009).
Jebkuri notikumi, kas izraisa sapes, badu, trauksmi vai slimibas, art izraisa atgremoS$anas
laika samazinasanos.

Govis var atgremot stavot, bet vélams atgremot gulus un parasti gul sanis kreisaja
pusé, lai optimiz&étu spurekla novietojumu (Albright 1993; Acatincai et al. 2010). Nemot
véra visu atgremoSana pavadito laiku, govis atgremo gulus 63,4% gadijumu un tikai
36,5% laika stavus. Tomér Sos modelus var mainit vides apstakli, un vasara govis biezak
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atgremo stavus (56% gadijumu. Pétnieki Acatincai et al. 2010). Sjostrom et al. (2019)
noveértéja atgremojuma atskiribu atkariba no novietnes veidiem un novéroja, ka govim,
kas izmitinatas ara, ikdienas atgremoSana bija lielaka (509 min/d iekstelpas turétam
govim un 530 min/d &ra govim).

Ir zinots par Skirnu atSkirtbam atgremosSanas laika (Aikman et al. 2008; Prendiville
et al. 2010; Pereira un Heins 2019). No kopuma 108 dzivniekiem, kas ganijas zalaja,
HolSteinas govis vairak laika pavadija atgremoSana un vairak koslaja nekd Dzersijas
govis. Tomér, izsakot uz kermena masas vienibu, atgremosanas laiks bija lielaks
Dzersijas govim, un tdm bija vairak atgremojuma koslaSanas neka HolSteinas govim
(Prendiville et al. 2010). Zinatnieks Aikmans (2008) ari zinoja, ka HolSteinas govis diena
pavadija vairak laika atgremojoties, salidzinot ar Dzersejas Skirnes govim, bet, ja nem
véra vienu uznemtds baribas vienibu, DzZersejas pavadija vairak laika, édot un
atgremojoties. Pétijuma, kas tika veikts ilgaku laiku (4 gadus), HolSteinas govim bija
lielaka atgremoSanas neka pétijuma iesaistitajiem krustojumiem, un autori to attiecinaja
uz So dzivnieku kermena izméra atskirtbam (Pereira un Heins 2019). Tomeér Gregorini et
al. (2012) petija trissimt divdesmit slaucamas govis un secindja, ka ikdienas
atgremoSanas laiks ir saistits tikai ar vecumu, bet ne ar govs Skirni vai genétiskajiem
aspektiem. Pétnieki Pereira un Heins (2019) arT pétija razoSanas sistémas, salidzinot
govis, kas audzétas biologiskaja ganibu vidé un konvencionalaja vidé ar zemu
ieguldijumu, un novéroja, ka govim biologiskaja apsaimnieko$anas sistéma ir lielaks
atgremos8anas laiks, iznemot vasaras ménesus (janiju, jaliju un augustu).

AtgremoSanu uzskata par govju baroSanas un gulus uzvedibas raditaju.
Schirmann et al. (2012) pétija 42 HolSteinas slaucamas govis par to baroSanos un
atgremoSanu agrina sausuma perioda un novéroja, ka govis vairak laika pavadija
atgremosSana péc lielas baribas uznemsanas periodiem. Ir konstatéts, ka RT ietekmé art
uzturs. Diétas, kas satur 11,7% NDF, izraisija 12,7% mazaku atgremosanas laiku neka
diétas ar 14,1% NDF; ar 23,5% RT pieaugumu uz vienu uznemtas rupjas lopbaribas
kilogramu (Adin et al. 2009). Beauchemin un Yang (2005) art atbalsta faktu, ka RT lineari
palielinas ka uztura fiziski efektiva NDF. Turklat kop€jais RT tika palielinats, kad tika
papildinati piesatinatie tauki.

Bender et al. (2014) novértéja slaucamo govju kermena masas, piena razoSanas
un atgremosanas aktivitates ikdienas izmainas un novéroja atgremosSanu lidz vidéji
461,1 min/diena ar standarta novirzi 6,1 minGtes starp dienam aizgalda, 128,0 min
atseviskdm govim aizgalda. , un 43,6 min starp diendm atseviSkam govim. DeVries un
Chevaux (2014) papildinaja slaucamas govis ar dzivu raugu (1 x 1010 cfu/galvu diena)
un konstatéja, ka govis, kuram tika piebarota, atgremojas ilgak (570,3 pret 544,9 min/d;
SE % 0,04 min). Autori So atgremoSanas laika palielinaSanos attiecinaja uz biezam
mazakam édienreizém tuvakaja laika.

Cita tas pasas grupas pétijuma DeVries (2009) noradija, ka liela graudu
uznemsana izraisa akutu spurekla acidozes risku, kas izraisa mazaku atgremosanu neka
zema riska grupas govim (augsta riska govs atgremo par 1 h mazak neka zema riska
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govs diena. ). Autori So atskiribu saista ar lopbaribas satura daudzuma atskirlbam abas
diétas, jo zema lopbaribas grupa samazina atgremosanas laiku.

Yang un Beauchemin (2007) ierosinaja, ka fiziski efektivas Skiedras piena liellopu
bariba palielingja atgremosSanas laiku, noradot, ka lopbaribas un koncentrata attiecibai
un lopbaribas dalinu garumam ir tieSa saistiba ar kopéjo atgremosanas laiku, k& art
atgremoSanas laiku uz kg sausnas. Schmitz et al. (2019) atklaja, ka ikdienas
atgremosanas laiks tika samazinats, izmantojot diétu ar augstu energijas daudzumu (453
pret 457 min/d; p=0,001). Lidziga pétijjuma Salfer et al. (2018) atklaja, ka diétas ar
augstu Skiedrvielu saturu ar zemu cietes saturu izraisija ilgaku ikdienas atgremoSanas
laiku. Tika novérots, ka atgremoSana notiek 24 h ritma ar samazinatu atgremoSanas
amplitidu diétas ar zemu cietes saturu un diétadm, kas satur piesatinatas taukskabes vai
piesatinato un nepiesatinato taukskabju maisijumu. NDF koncentracijas samazinasanas
samazinaja ari ikdienas atgremojuma ritma amplitddu, kad tika izbarota parasta
kukurtizas skabbariba. Salfer et al. (2018) arT noradija, ka tauku papildinasana ietekméja
arT ikdienas atgremoSanas ritmu amplitidu. Papildinajumi ar SFA vai SFA un UFA
maisijumu palielinaja ikdienas ritmu amplitadu. Alternativi, tikai UFA papildinasanai nebija
nekadas ietekmes. Saja pétijuma ikdienas atgremo$anas modeli ietekméja NDF un cietes
koncentracija, un diétas ar zemu NDF un augstu cietes saturu izraisija lielaku
atgremoSanas samazinasanos nakts perioda neka dienas vidld. Kopuma lielas fiziski
efektivas Skiedras koncentracijas palielina atgremoSanu un siekaloSanos, tadéjadi
paaugstinot spurekla pH (Beauchemin un Yang 2005).

Sjostrom et al. (2016) secinaja, ka dienas atgremosSanas laiks bija lielaks
septembrT (402 min/d), salidzinot ar jaliju (361 min/d). Clément et al. (2014) izstradaja
sausnas uznems$anu un noradija, ka atgremosanas laika novértéjumam ir nozimiga loma
DMI prognoze$anas modelt. Heinrihs u.c. (2021) noveértéja atgremosanas laiku govim ar
TMR ierobezojumu un konstatéja, ka ierobezo govju baro$anu ar atgremotu sienu vai bez
ta TMR ierobezojuma stundas.

Saja parskata ir méginats izprast dazadas jomas, kuras atgremosanas laiku varétu
izmantot piena liellopu uzraudziba, tostarp atneSanas, estrus noteikSanai, karstuma
stresa apstaklos, ka arT slimibu un parejas govju traucéjumu noteikSanai. Tika veikta
sistematiska literatiras meklésana, lai identificétu recenzétas publikacijas anglu valoda,
kuras apskatita atgremojuma uzraudziba piena liellopiem. Elektroniskas datu bazes tika
novertétas, izmantojot Teksasas A&M universitates serveri, tostarp: PubMed (Medline,
1940-2021), Web of Science (Thompson Reuters, 1945-2021), Science Direct (Elsevier,
1927-2021) un Scopus (Elsevier, 1960-2021). MekléSanas stratégija ietvéra Sadus
atslegvardus: (‘'slaucama govs™ VAl 'slaucama govs' VAI 'laktéjosa govs™ VAI 'laktéjosa
piena govs*' VAl 'periodenta govs*') UN (slimiba* VAl 'vielmainas slimiba' VAI' vielmainas
traucejumi” VAI SCK VAI ketoze VAI “parejas periods”) UN (“‘ruminat* time” VAI ruminat*
VAI “ruminat behavio*”). Turklat mekléSana tika papildinata ar fiziologisko un uzvedibas
terminu (Rumination, chewing the cud) un komercialo nosaukumu (pieméram, SCR,
CowManager). Saja pétijuma tika ieklauti p&tijumi, kas satur informaciju, kas attiecas uz
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atgremosSanu piena liellopiem. Pétijums tika veikts no 2021. gada februara lidz martam
un atjauninats 2021. gada maija.

2. AtgremoSanas laiks un atneSanas sakums

Kad tuvojas atneSanas, govis pavada salidzinoSi mazak laika atgremosanai.
Pirmaja nedélad péc atneSanas ir izteikta atgremotaju uzvediba; RT krasi samazinas
atneSanas diena un atri atjaunojas nakamaja nedéla (Bar 2010; Schirmann et al. 2013;
Paudyal et al. 2016). Buchel un Sundrum (2014) pétijuma 15 no 17 (88%) no analizétajam
piena govim uzradija RT samazinasanos vidéji par 27% (25,6 min/6 h) pédé&jo 6 h
atneSanas laika. Tapat Pahl et al. (2014) pétija slaucamo govju spurekla aktivitati 24 h
pirms un péc atneSanas kopuma 17 govim un konstatéja, ka RT samazinajas pédéjas 4 h
pirmsdzemdibu periodad un pirmajas 8 h pécdzemdibu perioda. Borchers et al. (2014)
ierosinadja, ka aktivitates mériSanas un RT izmantoSana bija noderiga, lai prognozétu
gaidamo atne$anos, neizmantojot nekadas citas jaunas tehnologijas vai parametrus. Cita
pétijuma, ko veica Calamari et al. (2014), vidéjais RT pirms atneSanas bija 479 min/d, kas
sasniedza minimalo vértibu atneSanas laika (t.i., 30% no RT pirms atne8anas). Paradita
saistiba starp RT un atneSanas laiku ir jauna iesp&ja prognozeét atneSanas laiku
(Schirmann et al. 2013; Buchel and Sundrum 2014). Mammi et al. (2021) novéroja
zemaku RT péc atneSanas govim ar apgrutinatu atneSanos, kas liecina par ilgaku
atneSanas stresa ietekmi uz ikdienas RT.

3. Atgremosanas laiks un estrus noteikSana

Reith un Hoy (2012) pétija 265 estrus notikumus no 224 slaucamam govim ar
maksligo apsékloSanu, kas noveda pie apaugloSanas. Estrus govim RT bija ievérojami
samazinats. Vidéjais RT samazinajums bija par 17% (74 min/d) robezas no —71 lidz +16%
dzivniekiem un no 14 (60 min/d) "dz 24% (94 min/d) ganampulkos ar RT samazinasanos
vairak izteikti pirmatnéjam govim neka daudzdzimusa govim.

Reith et al. (2014) turpindja pétijumus, lai analizétu aktivitati un RT periestrus
perioda un apstiprinaja, ka estrus govis ievérojami mazak laika pavadija atgremosSana un
aktivitates llmenis $aja perioda ir ievérojami paaugstinats.

Pahl et al. (2015) novértéja RT izmainas 62 slaucamam govim ap estrus. Pétijuma
atklajas, ka RT bija ievérojami samazinats d -1 un 0 ar RT 77 min (diena —1) un 75 min
(0. diena) mazak neka atsauces diena. Saja pétjuma atgremosanas laika
samazinasSanas pakape starp pirmatnéjam un vairakkart dzimusam govim neatskiras.
Jaunaka pétijuma (Minegishi et al. 2019) tika novérots samazinats atgremosanas laiks
82% estrus gadijumu. Tomér estrus noteik§anas jutigums un specifika samazinajas, kad
govim bija piekluve ganibam. Tas liecina par nepiecieSamibu izveidot algoritmu, kas nem
véra izmaintto aktivitati un atgremosanu liellopiem ganibu laika.

Vél interesantak ir tas, ka cita pétijuma (Schweinzer et al. 2020) tika konstatéts,
ka govim, kas iet uz karstumu, dabiski tika novérots skaidrs atgremoSanas laika
samazinajums, bet govim ar inducétu estrus tikai nelielas izmainas uzvedibas modelos
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estrus laika. Vini arT secindja, ka govim saskana ar estrus sinhronizacijas protokolu
(pieméram, Ovsynch) bija nelielas izmainas atgremoSanas mode|os.

4. AtgremoS8anas laiks un slimibu noteikSana

Baribas uznems$ana, baroSana un RT tiek uzskatiti par svarigiem parametriem
neoptimalu baroSanas apstaklu identificéSanai, un tos var izmantot, lai noraditu uz
iespéjamiem veselibas traucéjumiem (Buchel 2013). RT ir saistita ar piena liellopu
vielmainas stavokli un slimibas stavokli dzemdibu laika. Tapéc atgremotaju uzraudziba
var bat noderiga, lai atri iegttu informéaciju par dzivnieku veselibas stavokli tada kritiska
perioda ka parejas posms (Siivonen et al. 2011; Soriani et al. 2012; Mammi et al. 2021).
Ir ierosinats, ka RT uzraudziba atneSanas laika un jo TpaSi pirmaja laktacijas nedéla ir
efektivs lidzeklis, lai identificetu govis, kuram ir lielaks risks saslimt ar slimibu agrina
laktacijas perioda (Calamari et al. 2014). Kliniskas un subkliniskas slimibas agrina
atklasana, izmantojot atgremotaju uzraudzibu, |auj lauksaimniekiem uzsakt arstéSanu,
kas varétu samazinat izmaksas, kas saistitas ar hronisku gadijumu arstéSanu un
smagakiem razoSanas zudumiem (Carraway et al. 2013). Turklat laikam, kas
nepiecieSams slima dzivnieka é€Sanas un atgremosanas uzvedibas normalizéSanai, ir
prognostiska vértiba, un to var uzskatit par pielietotas arstéSanas efektivitates parametru
(Braun et al. 2013).

Samazinats atgremoSanas laiks ir saistits ar stresu, trauksmi un slimibam (Welch
et al. 1970; Hansen et al. 2003). AtgremoSanas laiks pirms atneSanas var bt veselibas
raditajs agrina laktacijas perioda. Soriani et al. (2012) novéroja atgremoSanas modeli
parejas perioda, lai izpétitu ta saistibu ar vielmainas apstakliem, izslaukumu un veselibas
stavokli, un zinoja, ka atgremosSanas laiks bija pozitivi koreléts ar izslaukumu (r = 0,36).
Govim ar samazinatu atgremosSanas laiku pirms atneSanas saglabajas samazinats RT
péc atneSanas, un tas slimoja biezak neka govim ar lielaku RT vélina grisnibas perioda.
Govim ar viegliem iekaisuma stavokliem vai bez veselibas traucéjumiem atnesSanas laika
bija lielaks videjais atgremoSanas laiks (>520 min/d) 10 dienu laika péc atneSanas. No
otras puses, pazeminata RT (<450 min/d) pirmajas laktacijas dienas tika novérota govim
ar subkliniskam slimibam vai veselibas traucéjumiem (Soriani et al. 2012). Calamari et
al. (2014) noveroja, ka vairak neka 90% govju, kuram pirms atneSanas bija zema RT, bija
kliniska slimiba agrina laktacijas perioda; ta ka tikai 42 % govju ar augstu atgremotaju
[Tmeni bija kliniskas slimibas. Paudyal et al. (2018) izmantoja divus raditajus, kas varétu
apmierino$i identificet dazadus veselibas traucéjumus, izmantojot dzivnieku limena un
aploka limena salidzinajumus. Govju limena indekss salidzinaja dienas atgremoSanu ar
tas pasSas govs 7 dienu slidoSo vidéjo raditaju, un aploka [imena indekss salidzinaja
dienas atgremosanas laiku ar govju vid&jo raditaju taja pasa ganampulka. ST pieeja
izmantoja novirzes atgremosana, kas nosaka atgremosanas laika atSkiribas starp govim
un dienas svarstibas vienas un tas pasas govs ietvaros.

Kliniska mastita skartajam govim dazas dienas pirms antimikrobialas terapijas tika
novérota RT samazinasanas un tas mainiguma izmainas (Soriani et al. 2012). Chapinal
et al. (2014) pétija fluniksiha meglumina ietekmi uz atgremoS$anu slaucamam govim ar
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endotoksinu izraisttu mastitu. Govis, kas tika inficétas ar Escherichia coli lipopolisaharida
(LPS) intramammaru inflziju un nebija arstétas ar zalém (kontroles grupa), atgremojas
mazak neka arstéetas govis 5—-8 h un 11-12 h péc LPS inflzijas. Tadejadi eksperimentali
izraisits mastits samazina atgremosSanas laiku. Cita lidziga pétijuma Fitzpatrick et al.
(2013) pétija meloksikama ietekmi uz atgremosSanas laiku slaucamam govim ar
endotoksinu izraisttu mastitu. Govis pavadija ievérojami mazak laika atgremoSanai
stundas péc LPS inflzijas un kompenséja ar vairak laika atgremosanai vélak dienas laika.
Tadéjadi izmainita RT var bat saistita ar mastitu.

Van Hertem et al. (2013) pétija nepartrauktas piena razoSanas un atgremosanas
aktivitates monitoringa lietderibu klibuma noteikSanai. Pétnieki atklaja, ka vislielaka
klibuma korelacija ar atgremojuma mainigo bija 6. diena pirms diagnozes nakts RT, un
korelacijas koeficients bija 0,21 (p =0,007) ar RT saistitai uzvedibai. Tomer citi pétijumi
liecina par minimalam izmainam. Veigele et al. (2018) ierosinaja, ka mérena klibums
izraisa izmainas dazos uzvedibas parametros, taCu netika konstatéts, ka atgremotaju
uzvediba butiski atskirtos. King et al (2017) arT secin3ja, ka nav atskiribas ikdienas
atgremosana vai aktivitaté starp klibam un neklibo govim vai nakts: dienas atgremoSanas
laiks. So koncepciju atbalstija cits pétijums (Thorup et al. 2016), kura arT secinats, ka
piena liellopu klibums ietekmé govju baroSanu, bet ne atgremoS$anas uzvedibu, kas
iegUta no sensoru sistéemam.

4.1. AtgremoS8anas laika un parejas liellopu traucéjumi

Slaucamas govis visvairak slimo parejas perioda (t.i., 3 nedélas pirms lidz 3
nedélam péc atneSanas) (Stevenson et al. 2020). Parejas periodu liellopiem parasti
raksturo baribas uznemsanas samazinaSanas, kas sakas 3 nedélas pirms atneSanas,
noteiktu imdno funkciju nomakums gan pirms, gan péc atneSanas, negativs energijas
bilance un kalcija un glikozes limena pazeminasands seruma laktacijas sakuma.
Dzivnieki péc atneSanas laktacijas uzturéSanai upuré imansistemu (von Keyserlingk et
al. 2009). Lielaka dala pécdzemdibu slimibu ir sarezgitas, un tam ir vairaki céloni.
Pieméram, daudzas infekcijas slimibas, kas diagnosticétas parejas laika, rodas ka
sekundaras slimibas, kas saistitas ar vielmainas slimibam, pieméram, ketozi vai
hipokalciémiju (von Keyserlingk et al. 2009). Parejas perioda govis ar tiek paklautas
pargrupé€sanai, kad tas parvietojas grupas pirms atneSanas un péc tam laktacijas
ganampulka, un ir pieradijumi par atgremojuma samazinasanos pirmsdzemdibu govim,
kuras tika parvietotas uz jaunu socialo grupu (Schirmann et al. 2011). . Turklat agrinais
pécdzemdibu atgremosanas laiks, kas liecina par zemu stresa atneSanos, bija saistits ar
maksimalo piena razoSanu visa laktacijas perioda. Peiter et al. (2021) novéroja, ka par
katru 100 min RT palielinajumu vairakkart dzimu$sam HolSteinas govim laktacijas
maksimums diena palielinajas par 2,2 kg. Lidziga nesen veikta pétijuma Stivensons et al.
(2020) ierosinaja, ka veselas govis pavadija mazak laika neaktivas gan pirmsdzemdibu,
gan pécdzemdibu perioda, salidzinot ar slimam govim, un tam bija ilgaks pécdzemdibu
atgremosanas laiks neka slimam govim. Vél interesantak ir tas, ka atgremotiba veselam
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govim strauji pieauga [1dz maksimumam 8 dienas piena un samazinajas, savukart slimam
govim atgremo$anas maksimums tika aizkavéts Iidz 15 dienam pirms izlidzinaSanas.

Ir pieradijumi, ka zinaSanas par atgremotaju uzvedibu var palidzét identificet
parejas slaucamas govis, kuram ir metrita, subkliniskas ketozes un klibuma risks. So
informaciju varétu ari izmantot, lai vaditu tadas parvaldibas prakses izstradi, kas var
palidzét agrini atklat slimibas un palidzét novérst slimibas, risinot parvaldibas problémas
parejas perioda (von Keyserlingk et al. 2009).

Govim, kuram parejas perioda bija metrits, bija atSkiriga baroSanas uzvediba un
tas pavadija mazak laika baroSanai gan pirms, gan pécatneSanas perioda (von
Keyserlingk et al. 2009). Govis, kuram attistijas metrits, arT pirmsdzemdibu perioda éda
mazak neka veselas govis (Huzzey et al. in von Keyserlingk et al. 2009). Izmantojot
ikdienas atgremos$anas laiku, lai atklatu govis ar smagu metritu, bija iespéjams noteikt
atgremosSanas laika sliekSnus pirmajas seSas laktacijas dienas, lai noteiktu govis ar
veselibas trauc&jumiem (Soriani et al. 2013a). Sie autori novéroja loti batiskas at3kiribas
atgremosana starp govim, kuras skarusi smags metrits, un veselam govim pirmaja
laktacijas nedéla.

Goldhawk et al. (2013) novéroja, ka govim ar zemu uznemsSanu pirms atnesanas
bija art lielaks subkliniskas ketozes risks péc atneSanas. Govis, kuram vélak attistijas
ketoze, €éda mazak un pavadija mazak laika €Sanai. Tadejadi, liekot domat, ka liellopu
baroSanas uzvedibu parejas laika var izmantot vielmainas slimibu prognozésanai.
Smagas ketozes vai viegla metrita vai placentas aiztures klatbutne ietekméja RT 6. dienu
laika piena (DIM). Smaga ketoze un placentas noturiba ietekméja ari atgremoSanas laiku
5. DIM, un govim, kuras skarusi placenta, tika noverota ikdienas RT samazinasanas 2.
DIM laika (Soriani et al. 2013a).

Schirmann et al. (2013) pétija arT atgremotaju uzvedibu pirms atneSanas un tas
saistibu ar metritu un subklinisko ketozi pécdzemdibu perioda. Salidzinot ar veselam
govim, govis ar subklinisku ketozi vai metritu un subklinisku ketozi kopa, pirmsdzemdibu
perioda pavadija mazak laika atgremosSana. Tomér atgremoSanai péc atneSanas nebija
atskiribas starp veselam un slimam grupam. Tadéjadi RT informacija pirms atneSanas
uzrada daudzsoloSus rezultatus, identificejot govis, kuradm ir metrita un subkliniskas
ketozes risks péc atneSanas. Jaunakie Cocco et al pétijumi. (2021) arT identificéja
atgremoSanas laiku ka labu subkliniskas ketozes prognozi gan pirmsdzemdibu, gan
pécdzemdibu govim. Saja pétijuma secinats, ka piena raZzo$ana un paritate ietekmé
atgremosanas laiku un devas raksturlielumus, pieméram, kopproteins, neto energija un
NDF ietekmé atgremoSanas laiku piena liellopiem.

Liboreiro et al. (2014) pétija veselibas notikumus péc dzemdibam un RT un
secindja, ka govim ar aizturétu placentu ir samazinajies cud koslajama laiks. Sie pétnieki
konstatéja subkliniskas hipokalciémijas un dienu mijiedarbibas ietekmi uz atneSanos
attieciba uz RT. Tapat RT tika novérota cita ketozes un dienu mijiedarbiba saistiba ar
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atneSanos. Kalcija un beta hidroksibutirata koncentracija seruma bija saistita arT ar RT.
Lidziga pétijuma Sterrett et al.2013.

Schirmann et al. (2013) pétija arT atgremotaju uzvedibu pirms atne$anas un tas
saistibu ar metritu un subklinisko ketozi pécdzemdibu perioda. Salidzinot ar veselam
govim, govis ar subklinisku ketozi vai metritu un subklinisku ketozi kopa, pirmsdzemdibu
perioda pavadija mazak laika atgremoSana. Tomér atgremoSanai péc atneSanas nebija
atskiribas starp veselam un slimam grupam. Tadéjadi RT informacija pirms atneSanas
uzrada daudzsoloSus rezultatus, identificejot govis, kuram ir metrita un subkliniskas
ketozes risks péc atneSanas. Jaunakie Cocco et al pétijumi. (2021) arT identificéja
atgremoSanas laiku ka labu subkliniskas ketozes prognozi gan pirmsdzemdibu, gan
pécdzemdibu govim. Saja pétijuma secinats, ka piena razo$ana un paritate ietekmé
atgremosanas laiku un devas raksturlielumus, pieméram, kopproteins, neto energija un
NDF ietekmé atgremoSanas laiku piena liellopiem.

Liboreiro et al. (2014) pétija veselibas notikumus péc dzemdibam un RT un
secindja, ka govim ar aizturétu placentu ir samazinajies cud koslajama laiks. Sie pétnieki
konstatéja subkliniskas hipokalciémijas un dienu mijiedarbibas ietekmi uz atneSanos
attieciba uz RT. Tapat RT tika novérota cita ketozes un dienu mijiedarbiba saistiba ar
atneSanos. Kalcija un beta hidroksibutirata koncentracija seruma bija saistita art ar RT.
Lidziga pétijuma Sterrett et al. (2014) nenovéroja RT atSkiribas starp subkliniskas
hipokalciémijas (HYC) un ne-HYC liellopiem, k& art subkliniskas ketozes un ne-
subkliniskas ketozes liellopiem. Bar un Solomon (2010) salidzinaja slaucamo govju vidéjo
dienas RT dienas bez jebkadiem notikumiem ar dienam, kuras bija izmainas uztura,
mastits, atneSanas vai estrus, un novéroja neparprotamu batisku RT samazinasanos
dienas ar Siem notikumiem. Tas apstiprina RT lietderibu, lai izsekotu iesp&jamam
individualam govju veselibas problemam, novirzEém no normalas uzvedibas un uzraudzitu
tiSu vai nejausu baroSanas izmainu ietekmi ganampulka. Nesenais Goff et al pétijums.
(2020) noveroja, ka govis ar normalu kalcija limeni péc atneSanas pavadija vairak laika
atgremoSana neka subkliniska hipokalciémija vai govis ar piena drudza kliniskam
pazimém. Vini art novéroja, ka govis, kas tika barotas ar DCAD baribu sausuma perioda,
atgremoijas par 86 min ilgak neka kontroles govis, kas uzsver, ka sauso govju parvaldibai
ir ilgtermina ietekme uz pécdzemdibu govim.

5. AtgremoS8anas laiks un karstuma stress

Atgremosanu var izmantot ar piena liellopu karstuma stresa [imena noteikSana.
Acatincai et al. (2009) secinaja, ka temperattrai parsniedzot konkrétas skirnes termiska
komforta aug$ejo robezu, atgremoSanas process tiek nopietni ietekméts. Temperatira,
kas parsniedz 27-28 C, samazina kopé€jo atgremoSanas procesu, tostarp gan Sis
darbibas biezumu, gan ilgumu. Soriani et al. (2013b) noveroja, ka slaucamam govim, kas
cie$ no viegla vai mérena karstuma stresa, pastav negativa sakariba starp dienas
maksimalas temperatiras-mitruma indeksu (THI) un RT (r = -0,32), ar RT
samazinasanos par 2,2 min uz katru dienas maksimumu. THI vieniba parsniedz THI 76.
AtgremoSanas laiks bija negativi saistits ar elpoSanas atrumu un pozitivi saistits ar
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izslaukumu (Soriani et al. 2013b). Saskana ar iepriekSéjiem pétijumiem Moretti et al
(2017) konstatéja, ka Pirsona korelacija starp RT un THI uzradija batisku nelabvéligu
korelaciju (-0,22, p <0,001). Muschner-Siemens et al. (2020) novéroja, ka RT ietekmé
vairaki atseviSki govju faktori pat mérena klimata, noradot, ka parametrs var tikt
izmantots, lai novertétu klimata parmainu ietekmi uz slaucamajam govim. Saskana ar citu
pétijumu (Ji et al. 2020), kad temperatira parsniedz sliekSnus, dienas vidé&jas
temperatiras paaugstinasanas par 1°C samazinaja atgremosanas laiku par 5,12 min
diena un samazinaja atgremosanas efektivitati par 0,07 kg uz govs stunda. Cita pétijjuma
kopé€jais atgremosSanas laiks, dienas atgremoSanas laiks un nakts atgremosanas laiks
tika samazinats ar augstu THI piena liellopu agrina, vidéja un vélina laktacijas stadija
(Abeni un Galli 2017). Vel interesantak ir tas, ka karstuma stress samazinaja
atgremoSanas laiku par 22,9% pat sausam slaucamam govim, ka rezultata tika traucéta
patérétas baribas noardiSanas spéja atgremotajiem (Maia et al. 2020).
Secinajumi

Atgremotaju laika uzraudziba sniedz iespé&jas agrini atklat veselibas traucé&jumus
un optimizét slaucamo govju reprodukciju. AtgremosSanas laika svarstibas nosaka dazadi
faktori, un samazinatais atgremo$anas laiks sniedz iespéjas izmantot ka piena liellopu
veselibas stavokla raditaju. Lai gan lielaka dala pétijumu atbalsta sistémas izmantoSanu
slimibu noteik3ana, ir nepiecieSami turpmaki pé&tijumi, lai novértétu dazadas pieejas, lai
uzlabotu noteikSanas algoritmu un apvienotu atgremosanas laiku ar citiem raZzoSanas un

uzvedibas mainigajiem, lai iegutu sistému ar augstu jutibu un slimibas noteikSanas
specifiskumu.
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5. Apgaismojuma nozime dzivnieku labturibas nodrosinasana

Jebkuram lauksaimniekam dzivnieku labturiba ir nozimiga veértiba, ta ka veseligi un
laimigi majlopi aug atrak un to produktivitate ir lielaka. Tadé| ir svarigi radit tiem optimalus
dzives apstaklus. Dabiska dienasgaisma stallos un kdtis ir dala no ta. Tas ievérojami
paaugstina dzivnieku labklajibu.

Dzivnieki, tapat ka cilvéki, labak funkcioné dienasgaisma salidzinajuma ar maksligo
apgaismojumu. Agronomi ir loti vérigi izpétijusi dienasgaismas ietekmi uz lopkopibu. Lidz
ar to, dazados pétijumos ir veikti vairaki batiski atklajumi. Pieméram,- govim atrodoties
dienasgaisma, tas sarazo vairak piena, ka ari klist mazak paklautas slimibam. Jo vairak
gaismas, jo labaki bus lauksaimnieku ekonomiskie rezultati.

Dzivnieki gadalaikus nosaka, pamatojoties uz dabiskas gaismas cikliem. Maksligais
apgaismojums var izjaukt vinu gadalaiku izjutu, k& rezultata dzivnieki var parak agri
nomest ziemas kazoku - kamér vél aizvien pieturas auksts laiks.

Dienas gaismas trikums, kas izpauzas ka D vitamina trikums cikam un majputniem
var izraisit tadu saslimS8anu ka& rahitu jeb mikstus kaulus, ja vien D vitamins netiek
maksligi pievienots to baribai, kas rada lauksaimniekam papildu izmaksas.

Vistas dienasgaisma ir jutigas pret UV stariem. Tas mazak izpluka spalvas, atrodoties
dienasgaisma ar UV stariem. Arl zirgkopibad dienasgaismas cikls ietekmé kévju
reproduktivos ciklus. Govis dod priekSroku gaiSakam, nevis tumsakam vietam. Labs
apgaismojums ir vitali svarigs vizualajam kontaktam un socialajai hierarhijai So liellopu
starpa. Tas palidz novérst arT traumas.

L1dz ar to, skaidrs, ka dienasgaisma ir tikpat liela méra svariga dzivnieku labturibai ka
kontakts ar savas sugas dzivniekiem. Tadeé| ir svarigi nodrosinat dienasgaismu dzivnieku
stallos un kuitis, TpaSi tad, kad tie neiet ara, pieméram, ziemas perioda.

Loti svariga ir novietnu mikroklimata un kats aprikojuma ietekme uz lauksaimniecibas
dzivnieku labsajatu un Iidz ar to art uz produktivitati, un ka viens no labsajutas aspektiem
ir kOts apgaismojums. Gaismai ir svariga nozime dzivnieku ikdiena. Ta ir vajadziga, lai
dzivnieki varétu uztvert apkartni un taja orientéties. Turklat gaisma ka svarigs elements
ir diennakts un gada laikiem, ta ietekméjot dzivnieku fiziologiskos procesus, veselibas
stavokli, produktivitati un uzvedibu.

Ta, pieméram, govis redz citadi neka cilvéki. Ta ka acis tam atrodas galvas sanos,
govju abu acu redzes lauki krustojas loti S8aura diapazona (30-50°) tieSi galvas prieksa.
Tadéjadi tas tikai Saja diapazona apkartni redz tris dimensijas. Turklat govis priekSmetu
kontlras redz neskaidri un parslégSanas no redzéSanas taluma uz redzésanu tuvuma
tam ir apgratinata. ArT redzes pielago$anas, govim parejot no gaiSas uz tumsu vidi, notiek
lénak. Pienakot pie apgaismojuma mainas vietas, tas paliek ilglaicigi stavot, lai pierastu
pie jaunajiem apgaismojuma apstakliem.

Gaisma, neskaitot redzéSanu, ari vél citadi bdtiski iespaido govs fiziologiskos
procesus. Tas ietekmé& mainds hormona melatonina [imenis govju organisma. Ja
melatonina [imenis paaugstinas, govis klist mazaktivas un miegainas, tdam samazinas
éstgriba un Iidz ar to ar produktivitate. Melatoninu izdala epifize. Tas ir sekrécijas
dziedzeris, kas atrodas pie galvas smadzeném. Ta sekrécijas intensitate mainas atkariba
no gaismas signaliem, ko tas sanem no apkartéjas vides ar acs tiklenes starpniecibu.
Melatonins iespaido art citu hormonu sekréciju. Ta melatonina limena pazeminasanas
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stimulé aknas izdalit vairak hormonu IGF-1, kas ir insulinam lidzigs augSanas faktors,
kas stimulé govs aktivitati un produktivitati.

Kadus praktiskus secindjumus varam izdarit par gaismas ietekmi uz ganampulku?
Katrs lopkopis zina, ka vasara, kad dienas ir visgarakas, izslaukumi ir lielaki neka ziema,
ka arT reprodukcijas procesi norit veiksmigak un jaunlopi attistas labak. Tas vedinaja uz
domam, ka lopu mitnés vajadzétu nodroSinat apgaismojumu, kas ilguma un intensitates
zina butu lidzvértigs apgaismojumam vasaras laika. Pétijumos tika secinats, ka slaucamo
govju un jaunlopu katr 12—-16 stundas, bet cietstavoSo govju katt — 8 stundas diennaktt
bitu janodrosSina 150-200 luksu apgaismojums. Teliniem pirmo tris nedélu laika tads
apgaismojums butu nepiecieSams ne mazak ka 16 stundas. Paréja diennakts laika katr
bdtu  janodroSina  tikai  dezZdrapgaismojums.  Lietojot iepriek§  aprakstito
papildapgaismojumu, govju produktivitate var pieaugt par 4-15%. 2. attéla redzami
dazadu pétnieku veikto pétijumu rezultati. Attéla ar pelékiem stabiniem paraditi
izslaukumi, kas ieguti katis ar dabisko (8-13,5 st.), bet ar zilajiem stabiniem — ar
pagarinatu (16—18 st.) apgaismojuma laiku.

Pétijuma rezultati ir paradijusi arm pagarinata apgaismosanas laika labvéligo ietekmi
uz jaunlopu attistibu. Pagarinot apgaismojuma laiku, tiem palielinas éstgriba un tie atrak
aug. Teles atrak sasniedz dzimumgatavibu, tapéc iesp&jama to agraka apséklosana, kas
eventuali nozime ilgaku produktivitates aktivitati. Pagarinats apgaismosSanas laiks pozitivi
ietekmé arT govju reprodukciju. Govis ir aktivakas, un ir vieglak nosakams optimalais
apseklosanas laiks. Savlaiciga govju apsékloSana nodroSina Tsaku servisa periodu.
CietstavoSam govim salidzinajuma ar laktéjoSam ir vajadzigs mazaks apgaismojuma
ilgums un vairak miera, tapéc tam optimals ir isaks apgaismojuma laiks.

Lai dienas tumsSajos periodos nodrosSinatu optimalu apgaismojumu, KGtT virs govju
stavvietam novieto lampas, kas apvienotas viena apgaismosanas sistéma. Ta darbojas
divos rezimos — aktivaja un nakts rezima. Aktivaja rezima kdts ir izgaismota ar
apgaismojumu 150-200 luksu, nakts rezima — 5 luksi. Apgaismojums nakts reZzima ir
nepiecieSams, lai apkalpojoSais personals naktl varétu orientéties katr. Apgaismojuma
automatisku iesleg8anu, izslegSanu un parslégSanu no viena reZzima uz otru veic specials
vadibas bloks, kura darbibas programmu var iestatit manuali vai vadit ar specialu
gaismas jutigu sensoru, kas novietots katr.

Lai noteiktu katr uzstadamo lampu skaitu, to izvietojumu, ka ari novietoSanas
augstumu, vispirms ir jaizvélas lampas tips un marka. Parasti katrai lampai lidzi ir
tehniskais raksturojums, kura uzradits lampas uzstadiSanas augstums un laukuma
lielums, kuru ta izgaismo ar nepiecieSamo apgaismojumu (150-200 luksu). Nemot véra
vienas lampas izgaismoto un visas kuts kopigi izgaismojamo platibu, var aprékinat
nepiecieSamo lampu skaitu. Lampas kit janovieto ta, lai visa kats platiba batu izgaismota
vienmerigi.

Gaisma ietekmé ne tikai cilvéka, bet ari dzivnieku bioritmus un to, k& masu kermeni
funkcioné. Plasak pazistams piemérs no ikdienas dzives ir par hormonu melatoninu —
kad cilvéka acis iespid saules gaismu, ta razoSana smadzenés tiek partraukta, jo tas
veidojas tikai tumsa, ievadot kermeni miega stavokli, lai tas bitu gatavs atpitai. Tapéc
tas tiek pievienots pret—bezmiega medikamentos, lai veicinatu iemigSanu. Tapat ferma,
nodrosinot pareizu apgaismojumu, saimnieks iegUst pareizu un értu darba vidi, savukart
govis ir aktivas un gai$aja laika dod lielaku izslaukumu, ka arT ietekmé atrazoSanu. Tas ir
Tpasi svarigi valstis, kur ziemas gaiSais periods ir loti Tss. Saja laika govi var mazliet
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apmanit, lai ganampulks domatu, ka joprojam ir diena, un tadéjadi saglabatu augstu
aktivitati.

Par So fenomenu ir veikti daudzi zinatniski pé&tijumi, un visi pierada, ka gaisma veicina
izslaukumu. Tas notiek, maksligo apgaismojumu lietojot péc diennakts gaisa laika. Tacu
te loma ir ar gaismas krasai — govs un cilvéka acs krasu tonus uztver atskirigi. Govs acs
neuztver sarkano gaismu, tatad ir pret to daudz mazak jutiga, taCu labi uztver aukstos
tonus — zilo un zalo.

letverot apgaismojuma zilo gaismu, var apmierinat 80 % no govs vajadzibas péc
gaismas.

Govs acl ir specials pigments, kas pastiprina redzes uztveri pie zema apgaismojuma,
— tatad govs labi redz tumsa. Toties govis ir jutigas pret kontrastu — visticamak tas
apstasies énas prieksa, parbaudot, vai ta ir bedre, tapat govs var méginat parlékt énas
[Tnijam, domajot, ka tas ir Skérslis. Instaléjot katis gaismu, nevajadzétu radit kustigas énas
(pieméram, gaismu virs ventilatoriem). Govis no gais$am uz tum$am vietam Kkatr
parvietosies léni. Vislabakais apgaismojuma variants ir vienmériga gaisma bez énam,
kas paliek fermas iekSpusé, neizstarojot apgaismojumu no €kas. DelLaval LED lampas ir
aprikotas ar |1&8cam, kas gaismu izplata vienmérigi no katras spuldzites. Sis nav dargas
investicijas, bet sevi |oti attaisno.

Nodrosinot 150-180 lux apgaismojumu, govim apstajas melatonina sintéze, vinas ir
aktivas ilgaku laiku un turpina razot pienu. Janem véra, ka noteikti jabut tumsSajam
periodam, kad govis var atpusties. Diennakti govis patieSam miega gul aptuveni 30 min.
Tacu visa ferma apgaismojums noteikti nav jaizsledz. Balta gaisma Iidz 15 lux
nesamazina melatonina Iimeni govs asinis, tapéc Sadu apgaismojumu, Tpasi sarkana
krasa, var izmantot. Jaizvairas no 50 un vairak lux baltas gaismas nakti, jo tas samazina
melatonina limeni asinis lidz 75 %. Savukart robotu katt apgaismojums japlano ta, lai
govis varétu doties uz slaukSanu, ja to vélas, risinajums varétu bat fermas daljjums
vismaz divas zonas.

Tapat pétijumos pieradits, ka jaunlopiem un telém nepiecieSams vairak gaismas.
Teles, kas dienas gaisma turétas 16 stundas, pubertati sasniedza par 24 dienam agrak,
bija lielakas auguma un smagakas atnesSanas bridi. Vinu dzivsvars bija par aptuveni 10
% lielaks. Tapat Sis teles deva lielaku izslaukumu pirmajos piecos méneSos péc
atneSanas. Savukart cietstavoSam govim pétijumos ir pieradits pretéjs efekts — ja vinas
bija ilgakas stundas paklautas maksligajam apgaismojumam, nakamaja laktacija deva
mazak piena.

Pieméram, k& norada Aldis Klavin§, zemnieku saimniecibas “Cerini” |[ipaSnieks,
apgaismojums darbojas automatiskd rezima, reagéjot uz diviem KkatT izvietotiem
sensoriem. Diena un naktr ir atSkirigi apgaismojumi, naktT ir tikai balta, kamér diena — art
zila gaisma, kad nepiecieSams. Nakts laika stradniekiem biezi vien ir kaut kas jadara,
tapéc pilniga tumsa kati atstat nevaram. Apgaismojumi katrai kdts pusei atskiras, jo katra
ir cits dabiskas gaismas daudzums. Batiski, ka gaisma ir |oti labi orientéta, ta nepiesarno
apkartejo vidi ap kati. Loti svarigi ir tas, ka gan ventiléSanas, gan apgaismes sistemu
ierikoSana nepalielingja elektribas patérinu.

Saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.5 Lauksaimniecibas dzivnieku
visparigas labturibas prasibas, 8. pantu- “Nepielauj lauksaimniecibas dzivnieka turéSanu
pastaviga tumsa. Ja dzivnieku tur pastaviga maksligd apgaismojuma, tam nodroSina
nepiecie$amo atpdtu no $T apgaismojuma. Ja lauksaimniecibas dzivnieka fiziologisko un
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etologisko vajadzibu nodroSinaSanai dabiskais apgaismojums nav pietiekams, nodroSina
pienacigu maksligo apgaismojumu.”

Govis 24 h diennakti uzturas kati, tapéc svarigi nodrosinat vismaz svarigakos kuts
mikroklimata faktorus: ventilaciju un apgaismojumu. Katrs no tiem ir mainigs lielums, kas
pamata atkarigs no klimatiskas zonas laikapstakliem. Mikroklimats ir attiecinams ar7 uz
cilveku, jo darbiniekiem kati javeic ikdienas darba pienakumi. lekartas un baves
arhitektoniskie risinajumi, kas palidz uzturét labvéligu klimatu govju kati, ir liela investicija.
Jasaprot, ka, palaujoties tikai uz iekartam, izmaksas klimata uzturéSanai pieaugs
nesamerigi augstu, tapéc paliga janem dabiskie klimata veicinataji — véjS un saule.
Bavejot kati, ir jaizvélas pareizs izvietojums attieciba pret debess pusém, valdoSajiem
véjiem, regiona klimata Tpatnibam, pieméram, jara, kontinentala dala, kalni u.tml. Arzemju
literatlira pieejami dazadi dati par klimata normam. Sada informacija jauztver un javérté
kritiski, jo klimats Holandé, Kalifornija un Latvija ir atSkirigs. Turpmak apskatisim
svarigakos mikroklimata faktorus.

Apgaismojumu kati dala zonas: gulvietu un eju zona, baribas galds, uzgaidamais
laukums pirms slauk$anas iekartas, slauk$anas iekarta un visparéjas telpas (biroji,
noliktavas utt.). Ir noverots, ja kati rudent un ziema nodroSina pietiekamu apgaismojumu,
govju piena produktivitate paaugstinas par 10-12 %. Mitnei jabut apgaismotai 16 stundas
diennaktl, bet svarigakajas zonas (dzirdnes, baribas galds, slauk8anas roboti) 24 stundas
diennakti. Astonas stundas veltam govs atpitai. Te gan japiemin, ka Sads bioritms ir
laktacijas govim. CietstavoSajam ciltsmasam ir cits bioritms un apgaismojuma
nepiecieSamiba.

GEA piedava apgaismojuma sistémas Agrilight. Tas standarta aprikojuma ietilpst
gaismas vadibas automatika. Pieejamas vairakas programmas, kas iestatamas atkariba
no gadalaika. GaiSajos gadalaikos mums gaismas ir pietiekami. Katl apgaismojuma
intensitate ir robezas no 100 lidz 300 Ix. Attéla Nr. 6 ir uzraditas optimalas apgaismojuma
robezas.

NepiecieSamais

Zona apgaismojums, Ix

Baribas galds 200-250

Gulvietas un ejas 150-200
Atnesanas un selekcijas zonas 250
Govju izmekleéSanas zonas 1000
Slauksanas zale 200
Slaucéja darba zona 500
Noliktavas 100
Biroji, darba telpas 500

Attela Nr. 6. Optimalas apgaismojuma robezas
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Apgaismojuma intensitate kati mérama viena metra augstuma no gridas Ilimena.
Parasti apgaismojuma armatiras izvieto 4-5 m augstuma, bet tas nav vienmér.
NepiecieSama apgaismojuma intensitate vispirms ir jdaprékina, tad jaizvélas atbilstoSa
apgaismojuma kermeni konkrétiem kats geometriskajiem izmériem. Diemzél jaatzist, ka
Latvijas saimniecibas visbiezak tiek nodroSinats nepietiekoSs apgaismojums. Netiek
parsniegts pat 180 Ix apgaismojums. lemesls -neprofesionalas apgaismojuma armataras.
Pieméram, fluorescétas dienas gaismas armatdras, kuru izvietojums ir saméra blivs. Tas
diezgan regulari pardeg, netiek laicigi nomainitas un turpina patérét elektroenergiju.
Jaatzimeé, ka kati ir daudz agresivaki apstakli neka citas ekas.

Tapéc jaizvélas profesionali apgaismes 5adas vietas apstajas. Govis baidas no loti
stipra apgaismojuma, tas nelabprat apmeklé Sadas zonas.

Izmantota literatira:

1. Vairak gaismas — vairak piena. Pareiza klts apgaismojuma nozime
https://www.la.lv/vairak-gaismas-vairak-
piena?fbclid=IwAR1Uyy8XibKEd14vUT1ZoyROtSS uM7mrHANNN5s7sO7dsPDroK3tC
W94ag

2. Govju komforts saimnieka pelnai
(Saimnieks.Iv)
https://www.saimnieks.lv/raksts/govju-komforts-saimnieka-
pelnai?fbclid=IwAR2RjbXhC213vuylykybYNVOwwarvC8s9kJslbzxiJFOW -
9Gqgdnsg9 340A

3. Mikroklimats slaucamo govju mitnés
https://www.saimnieks.|v/raksts/mikroklimats-slaucamo-govju-
mitnes?fbclid=IwAR2vixaM9i SA-PYGIA2IhRvb49ruMziKSIJHn7AH vgP-
slgwwVRITwzDo

4. Dzivnieku veseliba, profilakse un arstéSana konvencionalaja un biologiskaja
lauksaimnieciba kvalitativas dzivnieku valsts produkcijas raZzoSanas
nodrosinasanai

https://www.llu.lv/sites/default/files/zps _projekti/12332 S114 atskaite.pdf?fbclid=IwAR2
0s168itI77AN3T38Gs5eNExXYhPyhtVN7EioebMVgl-dhOuWzbPb5pUHA

5. Lauksaimniecibas dzivnieku visparigas labturibas prasibas
https://likumi.lv/ta/id/168773-lauksaimniecibas-dzivnieku-visparigas-labturibas-
prasibas?fbclid=IwWAR2Gb6HUSTRv3zvr6d3YYWsj1AI6f-
dKVRJIDONDyYQOOYfkIpVrS3yie60Q4

6. Liellopu, kazu, aitu, clku, putnu, briezu un trusu turéSana un édinasana
kvalitativas produkcijas ieguvei biologiskas lauksaimniecibas saimniecibas
https://www.llu.lv/sites/default/files/zps _projekti/2885 030507 S90_parskats 2007.pdf?
fbclid=IwAR33fptHzTixkAFZTvkwl4mXE2GNMMZG80uzbKBTzbfJXAyGX7yOBWpiRN8
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6. Kortizola noteikS§ana

Imunologiskais tests in vitro kvantitativai kortizola noteikSanai cilvéka seruma, plazma un
siekalas. Kortizola testu izmanto virsnieru dziedzera funkcionalu traucé&jumu noteikSanai
un arstésanai.

Kvantitativi kortizols ir galvenais virsnieru dziedzera izdalttais glikokortikotdu produkts.1
Kortizola limenis galvenokart tiek meérits, lai diagnosticétu Kusinga sindromu (CS), ko
izraisa kortizola parprodukcija, Edisona slimibu, kuru raksturo virsnieru sterodu deficts,
ka art lai monitorétu arstéSanu (piem., deksametazona supresijas terapija KuSinga
sindromam un hormonu aizstaSanas tests Edisona slimibai).1 Kortizolam ir svariga loma
daudzu batisku fiziologisku procesu reguléSana, tai skaitd $adu: energijas vielmaina
elektrolitu lidzsvara un asinsspiediena stabilizéSana, imunomoduléSana un stresa
reakcijas, Sunu vairoSanas, ka art kognitivas funkcijas. Lielaka dala kortizola cirkulé,
piesaistita tadiem plazmas proteiniem, ka kortikosteroidus saistoSais globulins un
albumins.2 Biologiski aktiva briva dala ir tikai 2-5 % no kopé&jas hormona
koncentracijas.1,2

Paaugstinats limenis seruma novérojams stresa reakciju, aptaukosanas, diabéta,
grisnibas gadijumos, kas var izraisit problémas diagnostika pacientiem ar KusSinga
sindromu. Zems kortizola lTmenis novérojams pacientiem ar retiem virsnieru enzimu
defektiem, ka art péc ilgstoSa stresa. Diagnostiskiem nollkiem tiek izmantotas Sadas
analizes: kopéjais un brivais kortizols seruma un pusnakti nonemta siekalu parauga.1
Kortizola izdaliSanos galvenokart kontrolé hipotalama-hipofizes-virsnieru

garozas (HPA) ass. Kad kortizola [imenis asinis ir zems, Stnu grupa smadzenu dala, ko
sauc par hipotalamu, izdala kortikotropinu atbrivojoso hormonu (CRH), kurs liek hipofizes
dziedzerim izdalit asinis citu hormonu — adrenkortikotropisko hormonu (ACTH).
Virsnieru dziedzeros tiek noteikts augsts ACTH limenis, kas stimulé kortizola veidoSanos
un izdalidanos, liekot pieaugt kortizola [Tmenim asinis. Kortizola limenim pieaugot, tie sak
bloket CRH izdalianos no hipotalama un ACTH izdaliSanos no hipofizes.2

Parasti visvairak kortizols izdalas nakts otraja pusé, sasniedzot augstako izdaliSanas
pakapi agri no rita. Péc tam, dienas laika kortizola limenis samazinas, sasniedzot zemako
[Tmeni nakts pirmaja pusé.3 Tapéc, nonemot seruma, plazmas un siekalu paraugus,
janem vera kortizola izdaliSanas diennakts svarstibas un stresa ietekme.4

Robezveértibas un diapazoni

Mérijumu diapazons

1.5-1750 nmol/L vai 0.054-63.4 pg/dL (nosaka noteikSanas robeza un kopsavilkuma
lTknes maksimums). Veértibas, kas ir zem noteikSanas robezas, tiek uzraditas ka < 1.5
nmol/L (< 0.054 ug/dL). Vertibas, kas ir virs mérjjumu diapazona, tiek uzraditas ka > 1750
nmol/L (> 63.4 yg/dL) (vai [[dz 17500 nmol/L vai 634 pg/dL paraugiem ar desmitkartigu
atSkaidisanu).

Merijumu apakséjas robezvertibas

TukSa parauga robeZa, noteikSanas robezZa un kvantitativas analizes robeza

Tuk$a parauga robeza = 1.0 nmol/L (0.036 pg/dL)

NoteikSanas robeza = 1.5 nmol/L (0.054 ug/dL)
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Kvantitativas analizes robeza = 3.0 nmol/L (0.109 ug/dL)

TukSa parauga robeza, noteikSanas robeza un kvantitativas analizes robeza noteiktas
saskana ar CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute — Klinisko un laboratorijas
standartu institata) protokola EP17-A2 prasibam. TukSa parauga robeza ir 95. procentiles
vértiba no n = 60 mérjjumiem, kas veikti paraugiem bez analitiem vairakas savstarpégji
nesaistitas meérijumu

sérijas. TukSa parauga robeza atbilst koncentracijai, zem kuras paraugi bez analitiem tiek
atklati ar 95 % iespé&jamibu.

NoteikSanas robezu nosaka, pamatojoties uz tukSa parauga robezu un standartnovirzi
paraugiem ar zemu koncentraciju. NoteikSanas robeza atbilst zemakajai analitu
koncentracijai, kuru var noteikt (vértibas, kas ir augstakas par tukSa parauga robezu ar
95 % iesp€jamibu). Kvantitativas analizes robeZu nosaka ka zemako analita daudzumu
parauga, kuram var precizi noteikt daudzumu ar summaro pielaujamo kltdu < 30 %.

Siekalas:

nonemiet siekalu paraugu, izmantojot ierici Sarstedt Salivette. Neizmantojiet pudelites,
kas satur citronskabi. Iznemiet vates kocinu no ieliktna un pakos|ajiet aptuveni 2 mindtes,
lai kartigi piestcinatu vati ar siekalam. lelieciet vates kocinu atpakal ieliktnT un aizveriet
mégeni. Centrifugéjiet ierici Salivette 2 minGtes 1000 g atruma3, lai parnestu siekalas uz
aréjo mégeni. Izmantojiet tiro supernatantu Elecsys Cortisol Il testam.

Gaidamas vertibas

Pétijumos ar Elecsys Cortisol Il testu, izmantojot 300 individu, kuri bija vecuma no 21
gada un kuri paS$i sevi raksturoja ka veselus, paraugus, iegitas zemak eso$as veértibas.
IzslegSanas kritériji bija sadi: grUtnieciba, laktacija, peroralo kontraceptivu un tadu
medikamentu, kas satur kortizonu vai kortizolu, lietoSana. Netika konstatétas statistiskas
atskiribas starp virieSiem un sievietém.

Kortizols seruma un plazma

5.-95. procentile:

Rita stundas plkst. 6.00-10.00: 166-507 nmol/L (6.02-18.4 ug/dL), n = 296
Pécpusdienas stundas plkst. 16.00-20.00: 73.8-291 nmol/L

(2.68-10.5 pg/dL), n = 300

2.5.-97.5. procentile:

Rita stundas plkst. 6.00-10.00: 133-537 nmol/L (4.82-19.5 ug/dL), n = 296
Pécpusdienas stundas plkst. 16.00-20.00: 68.2-327 nmol/L

(2.47-11.9 pg/dL), n = 300

Kortizols siekalas

Pétijumos ar Elecsys Cortisol Il testu, izmantojot siekalu paraugus, kas nonemti
augstakminétajiem 300 pétijjuma subjektiem, kuri paSi sevi raksturojusi ka veselus
(95/97.5. procentile), iegUtas $adas vértibas:

Rita stundas plkst. 6.00-10.00: < 20.3 nmol/L/< 24.1 nmol/L

(< 0.736 ug/dL/< 0.874 ug/dL), n = 297

1.7% <1.5nmol/lL,n=5

Pécpusdienas stundas plkst. 16.00-20.00: < 6.94 nmol/L/< 9.65 nmol/L

(< 0.252 pg/dL/< 0.350 pg/dL), n = 298
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25.2% < 1.5 nmol/L,n=75

Pusnaktr £ 30 mindtes: < 7.56 nmol/L/< 11.3 nmol/L

(<0.274 pg/dL/< 0.410 pg/dL), n = 299

61.5% <1.5nmol/L, n =184

Katrai laboratorijai japéta gaidamo vértibu piemérojamiba tas pacientu kontingentam un,
ja nepiecieSams, janosaka pas$ai savi atskaites diapazoni.

Aprekini

Analizators automatiski aprékina katra parauga analitu koncentraciju
(mérvientbas: nmol/L, pg/dL vai ug/L).

nmol/L x 0.03625 = ug/dL

nmol/L x 0.3625 = pg/L

pg/dL x 27.586 = nmol/L

ParrékinaSanas koeficienti:

Mg/L x 2.7586 = nmol/L
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7. Stresa samazinasanas un labturibas uzlaboSanas iespéjas ar
muzikas terapiju

Muzikas nozime dzivnieku stresa samazinasana

Ikkatra zemnieka mérkis un uzdevums ir iegut péc iespéjas augstaku razu un kvalitati,
izmantojot dazadakus panémienus un veidus. Vai tas varétu bat svarigi? Bet protams, jo
atkariba no ta, cik daudz un kadas kvalitates produkciju sarazos zemnieks, tik daudz
pelnas vins iegus un spés attistities. Pieméram, laukkopis péc labas razas var iegadaties
kadu jaunu tehnikas vienibu vai augsnes apstrades agregatu, ta ari lopkopis, sarazojot
daudz labas kvalitates pienu, spés uzlabot un modernizét savu kati, ka ari baribas
sagatavoSanas tehniku. Uzsvars tiek likts arf uz baribas sagatavoSanas tehniku, jo
dzivnieku bariba ir |oti svarigs komponents, lai tie augtu veseli, neslimotu un spétu
lopkopim dot daudz piena. Bet vai ir iespéjams to visu uzlabot art ar aréjas vides
faktoriem? Protams, ir daudzi varianti, ka to var izdartt. Un viens no tiem ir mazika, par
ko art tiek likts uzsvars.

Ar mizikas atskanoSanu slaukSanas zalés, dzivnieku novietnés un pat ganibas
saimniecibas var samazinat dzivnieku stresa [imeni, kas saimnieciba nodroSinas gan
augstaku izslaukumu, gan mazak slimibu, jo ka jau zindms art cilvékam liela dala no
slimibam rodas stradajot un patstavigi atrodoties paaugstinatos stresa apstaklos. Viens
no pazistamakajiem un labak dokumentétajiem stresiem slaucamo govju saimniecibas ir
karstuma stress, taCu arT nepartraukta slaukSana, gratnieciba, nezindmi troksni,
dzemdibas, dzivnieku blivums, jaunpienaceji, partikas kvalitate un daudzi citi faktori ir
nopietni stresa avoti. Péc E.Memgauda domam dzivniekiem uztura batu jalieto
antioksidanti, kuri nomac stresa rezultata radusos brivos radikalus, tacu tie ir dargi un
grati pieejami, it Tpasi, ja saimnieciba saimnieko biologiski. Paaugstinats stress dziviem
organismiem izraisa gremoSanas slimibas, apsékloSanas problémas, auglis dzimst
neveseligs, jo stress tiek nodots auglim, vielmainas problémas, ka ar stress atstaj
iespaidu uz produkcijas kvalitati.

Masdienu apstaklos, kad katra saimnieciba cenSas panadkt arvien augstakus
izslaukumus, nedrikst pilntba aizmirst par dzivnieku labklajibu. Mdzika dzivniekus ir
pavadijusi jau gadsimtiem ilgi, agrak to dungoja gani plavas, gadiem ejot uz priekSu un
tehnologijam attistoties, més varam nodrosSinat dzivniekiem produktivitati paaugstinoSu
muziku ar elektronikas palidzibu pat plavas vidd, un tas ir ekonomiski niecigs ieguldijums
govju labsajatas un produktivitates celSanai.

Muazikas izmantosSana slaukSanas laika

Jau 1997. gada Kanada veiktais pétijums apliecina, ka muzikas atskanosana slaukSanas
zalé batiski ietekmé govju velmi apmeklét slauk3anas zali. Saja pétijuma mizika tika
atskanota 2 ménesus, 19 dazada vecuma HolSteines melnraibajam govim un slaukSana
tik veikta divreiz diena. Skandas bija novietotas aptuveni 1.2 metrus virs govju galvam.
Pétijuma arT tika konstatéts, ka govis slauk$anas laika uzvedas daudz mierigak.
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Savukart, LeiCesteras Universitates veiktais pétijums noskaidroja, kada muzika uzlabo
piena produktivitati, bet kada to pazemina. 2001. gada psihologi veica pétijumu, kura
pieradija, ka Iénas muizikas atskanosana liela ferma palielingjusi piena izslaukumus par
3 procentiem. Pétijjuma muzika tika atskanota 1000 HolSteines melnraibajam govim un
taja tika noskaidrots, ka léna mizika paaugstinaja govju vidéjo izslaukumu par 0.73 litriem
diena, savukart atrajai mizikai bija pretéjs efekts, ta samazinaja govju izslaukumu par
vairak ka 0.52 litriem diena.

Neskatoties uz $adiem atklajumiem, nopietna zinatniska izpéte nav plasi pievérsusies Sim
fenomenam, lai gan ir pétijumi par mdzikas pozitivo un nomierino$o ietekmi uz citiem
dzivniekiem — gan suniem, gan savvald mitoSiem. Lauksaimnieki gan médz
eksperimentét ar So informaciju, atskanojot mierigu un patikamu muziku fermas uz ko
norada, ka govis tieSam ir mierigakas un razigakas. Tapat batiski nodroSinat vienmérigu
muzikas skalumu, t3, lai tas nav par skalu, izvéléties tadu miziku, kas nav agresiva,
svarigi lai td butu l1éna, mieriga un bez krasas tonu amplitidas un mainibas. Tad pie
atbilstoSiem labturibas apstakliem mizika tieS8am var kalpot ka raZibu veicino$s faktors,
jo ta samazina stresu. Kad govs ir satraukta, samazinas hormona oksitocina izdalisanas,
kas ir batisks piena razoSana. Ar muziku var noklusinat dazaddus mehaniskos troksnus,
kas var bat iekartu darboSanas, motoru rokona, radot patikamu fonu, kas palidz govim
saglabat mieru, Ilidz ar to izdalities vajadzigajam hormonam un palielinat govs
izslaukumu. Svarigi, lai govis sava ganampulka justos labi, pasargatas un drosiba. Ir art
veikti pétijumi par to, no cik govim skaitads ganampulks, un tika novérots, ka sakot no
astonam govim jau var uzskatit par ganampulku, ja skaits ir mazaks, tad govis izrada
stresainibu, nejatas pasargatas un ir ar paaugstinatu modribu.

Par atro maziku definéjama muazika, kurai ir vairak par 120 sitieniem minaté, savukart par
Ieno maziku pétijuma tiek uzskatita mudzika, kuras atrums neparsniedz 100 sitienus
minate.

Par lenas muazikas piemérotibu govju produktivitates paaugstinasanai rakstits ari
“National Geographic” raksta “Want Milk? Play Mellow Music.”, kurs$ vésta, ka Iena mazika
paaugstina govju produktivitati par ~ 3%, taCu atras dziesmas neesot atstajusas efektu
uz dzivnieku produktivitati.

Ka jau iepriek§ minéts, visi parametri liecina uz to, ka muzika atstaj iespaidu uz govju
stresa limeni, pazemina to, ka rezultata uzlabojas govju produktivitate.

Tacu no muzikas nodroSinasanas govim vien nepacelsies piena izslaukums. Ir svarigi,
lai govs justos labi, tapéc ir svarigi sekot labturibas noteikumiem, kas ir noteikti Ministru
Kabineta noteikumos. Jo kopts, labi paédis dzivnieks biUs vesels un mierigs, kas dos
pozitivu iznakumu uz ieglito produkciju.
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Muzikas izmantoSana stresa samazinasanai grusnibas perioda

Lielu stresu organismam rada grusniba, fakts, ka vienam organismam ir sevi jaattista
pécnaceéjs, un jauznem gan sev, gan vinam nepiecieSamas baribas vielas un
mineralvielas atstaj iespaidu uz organisma simpatiskas un parasimpatiskas nervu
sistémas darbibu. Organisms ir izsists no ierasta ritma, ka arT dzivnieks, kur$ originali ir
lauptjums 5ada stadija ir vieglak ievainojams, jo savu apkartméru un papildus svara dél
nav spéjigs tik brivi kustéties un aizsargat sevi, kas paaugstina, ta jau augsto stresa
[Tmeni. Stress dzivniekiem masdienu saimniekoSanas modeli, kur katra saimnieciba
vélas iegut péc iespéjas augstaku izslaukumu, jau ta ir augsts, dél trokSniem, gaismas,
vides, temperatiiras, baribas u.c. faktoriem. Sie faktori ietekmé& gan govju veselibas
stavokli, gan augla veselibas stavokli péc atnesanas un grisnibas laika.

Ikvienam saimniekam skaidri zinam, ka, lai iegltu augstrazigu govi, svarigaka ir
augSanas faze, kuras laika attistas spureklis un tela kungis sak uznemt rupjo baribu un
spurekla sakotnéjais izmérs var pat saskarSoties un sasniegt 90 litrus, savukart no
spurekla ir atkarigs, cik daudz sausnas govs spés uznemt, savukart tas ietekmé to, cik
daudz piena govs varés sarazot. Stresa apstaklos stipri samazinas uznemtas baribas
daudzums, kas nozimé&, ka govij nav pietiekami daudz baribas vielu un mineralvielu, lai
nodrosSinatu labvéligus apstaklus sev un auglim, tas var novest pie nedziviem teliem vai
komplikacijam dzemdibas. Baribas trikums var izraisit mineralvielu deficitu, kam sekos
gan vielmainas problémas, gan organu, gan balstaudu cietibas zudums, kas var izraisit
kaulu lGzumus. Ka vél vienu no stresa izraisitajam probléemam darba autoram batu jamin
imunitates pazeminasanu gan govij, gan auglim. Tas ir sekas paaugstinata stresam un
var tik ierobezotas ar dazaddiem panémieniem, ka, pieméram, muzikas atskanoSanu
dzivnieku novietnés un ganibas, ka art slaukSanas zalés. Pétijums (Guido G., Urizar Jr.,
u.c., 2003), kura peétits gratnieCu stresa samazinaSanas panémieni apstiprina to, ka
mazikas klausidanas, kopa ar citiem ierastiem darbiem var samazinat stresa [imeni pat
ldz 58%, kas nozimé&, ka muizika ir spéjiga nomierinat organismu un samazinat stresa
[Tmeni, kas nodrosSinatu pareizaku organisma funkcionéSanu un labakus rezultatus gan
gratniecibas laika, gan péc tas.

leteicama mizika

Muazika ir makslas veids, kura netisam vai ar pasu paligieriCu, instrumentu tiek radita
skana, kas tiek uztverta ar ausim, tai ir noteikts vilna garums un augstums, konkréts ritms,
metrs, temps, dinamika, tembrs, melodija, registrs, harmonija, faktira. Skana izplatas ar
vilnu palidzibu, ko rada instruments, iesvarstot gaisu.

Mazikas vibracija ietekmé muskulus, nervu galus, ¢akras, [1dz ar to energija iek|tst dzivas
bdtnes lauka un ietekmé centralo nervu sistemu. Sirds ir visjuotigaka attieciba pret
muzikas ietekmi. Ja muzikas ritms ir retaks neka pulsa ritms, tad melodija izradis
mierinosu relaksacijas efektu uz organismu, bet ja ritms ir biezaks — izsauks vélmi aktivi
darboties. Musdienu zinatnes attistiba ir sp&jusi izpé&tit mizikas ietekmi uz organismu. Ta
pieméram muasdienu komercmuzika, kura ietilpst roks, pops, hip-hop un smagais metals
tiek radita zemas frekvenceés, un ka pétijumi rada, $ada veida mazika organismu ietekmé
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negativi. Ta spéj radit spéku izsikumu un var tikt uztverta ka briesmas un draudi. Parlieku
skalas un atras muizikas ietekmé, var palikt nemierigi un stresaini. Ta ka lopi parasti ir
pieradusSi pie mierigas dabas sev apkart, tad tiem vislabak der mieriga mizika, kas nav
skala un atra. Atskanojot klasisko, tautas, baznicas muiziku, dabas skanas, organisms
nomierinas, atslabinas, piepildas ar pozitivu energiju un emocijam, tas harmonizéjas.
Klasiskajai muzikai raksturigs kermena ritms, kas nomierina organismu, atslabina
saspringumu, nomac stresu.

Zinatnes atklajumi pierada to, ka Baha un Hendela muzikai, rakstitai baroka stila, piemt
atslabinosa iedarbiba. Bet Mocarta muzikas fenomenu izskaidro ar to, ka vina makslas
darbu vibracijas sakrit ar veselu neironalo Sunu vibracijam. Mocarta muzikas
atskanoSana piena govim uzlabo izslaukumu, tapéc to ir labi atskanot ferma govim.

Govis pievelk un saista laba mazika. ArT video straumésSanas platforma “Youtube” ir
vérpjami video, kuros govis uz maziku reagé pozitivi un ta patik. Dr. Rebeka Doila no
Dzivnieku labturibas zinatnes centra Melburnas universitaté apgalvo, ka Sada zinkare
liellopiem ir iedzimta, taCu taja ir pretruna — govis ir dabiski zinkarigas, bet taja pasa laika
baidas no nezinama. Govis ir dzivnieki, kuriem patik kontrolét situaciju, tapéc ir noverots,
ka atskanojot klasisko muziku vai jebkadu citu lfidzigu Zanru, kuru veido, mieriga, klusa
un neagresiva muazika, tas var nakt tuvak skanas avotam un izradit interesi, jo tas ir ari
loti zinkarigas. Ja ST pieredze vinam radis pozitivu pieredzi, tad tas uz to nakosreiz radis
ieinteresétibu. Tacu ja mazikas klausiSanas tiks uzspiesta, ST situacija radis stresu un
nepatikamas atminas, tad nakosaja reizé govis uz to reagés negativi.

Tas tiek pamatots ar to, ka govim ir |oti ilglaiciga atmina un vinas spéj labi atceréties gan
priekSmetus, situacijas, cilvekus un daudz ko citu. Ta pieméram ja kads cilvéks radis
nepatikamu situaciju govij, stresu vai sapes, tad ta vinu tiri labi atcerésies un nakosaja
sastapSanas reizé var izradit nepatiku un agresiju. Ta ka govis ir bara dzivnieks, tad art
paréjas ganampulka eso$as govis var reagét identiski.

Vislabako efektu uz govju produktivitati un stresa samazinaSanu atstaj lena muzika, kuras
sitienu skaits minaté ir zem 100, taCu atskanojot atru maziku, ar sitienu skaitu minaté virs
120 var sasniegt pretéju efektu, govju izslaukums var kristies.

Kina veikts pétijums (Liu Jiadia, Xu Chang, Li Cui u.c., 2017), liecina par to, ka vislabak
govim stresu samazinat palidz klasiska muazika, tas vienkarSuma un saprotamibas dél.
Pétijuma pieradits tas, ka ne vienmeér Ienaka mazika ir vispiemérotaka. Pétijuma rezultati
apstiprina, ka kompozicijas kuru atrums ir 60 sitieni minaté nav tik efektivas, ka
kompozicijas, kuru atrums ir 70 sitieni minaté, tas norada uz to, ka parlieku IEna mizika
govim ir sliktdk uzverama. Pétijuma apstiprinats, ka atskanojot muziku novietnés
paaugstinas laktacijas intensitate, baribas vielu uznems$ana, ka ari paaugstinas energijas
metabolisms. Interesanti ir tas, ka govis labak reagé nevis uz gaisu, vieglu maziku, bet
gan uz vieglu melanholisku muaziku un izslaukums, atskanojot vieglu melanholisku
muziku, ir augstaks par izslaukumu, kas ieglts gan kontroles grupa, gan grupa kur
atskanota gaisa, viegla muazika. Lidz ar to ir ieteikums lietot miziku, kura sitienu skaits
minuté nav augstdks par 100 sitieniem un zemaks par 60 sitieniem, lai nodroSinatu
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pietiekamu ritmiskumu, ka art izvéléties maziku, kura dominé instrumentalais pavadijums.
Madzikas melodijai ir jabat melanholiskai, bet ne parak drimai, jo galvenais iemesls
muzikas atskanoSanai ir stresa samazinasana.

Muizikas nozime citu dzivnieku un cilvéeku dzive

Jau sen ir zinams par muzikas dziedinoSo spéku attieciba uz cilvékiem, un jau sen
muzikas brinumainas spéjas tiek izmantotas cilvéku arstésana. Alianna Boone ir muzike,
arfiste un vina ir teikusi: "Arfa un tas skanéjums tiek uzskatits par visvairak dziedniecisko
no visiem instrumentiem, turklat, péc sava skanéjuma ta ir vistuvaka cilvéka balss
skané&jumam. Vina ir viena no mizikém, kura arfas skan&jumu izmanto slimo gimenes
milulu dziedinaSanai. Praktizéjot muizikas terapiju dzivniekiem vina, kopa ar
domubiedriem ir izdevusi kompaktdisku "Arfas skanas, mezonigo briesmonu
nomierinasanai". Boone vadija vienu no nedaudzajiem pétijumiem par arfas muazikas
ietekmi uz dzivniekiem. 2000. gada vina uzstajas Floridas veterinaraja klinika, kura
sniedza koncertu nesen hospitalizéti sunu auditorijai. Stundu ilgais koncerts, muzikas
sesija momentani samazinaja dzivnieku sirdsdarbibas atrumu, mazinaja trauksmi un
nomierinaja elpo$anu daudziem no Siem pacientiem.

Ir noskaidrots, ka muzikas skanu vilnu pozitiva vibracija ietekmé ne tikai sunus, bet ari
citus dzivniekus. Ja dzivniekam ir vérojamas zinamas uzvedibas novirzes, kas izpauzas
ka trauksme un nemiers, var palidzét mazikas nomierinoSas skanas. Ka pieméru var
minét gadijumu, kad 700 kg smaga HolSteinas govs sprausla un sper gaisa zemes.
Uzliekot CD, kura bija dzirdamas arfas skanas, péc 20 minGtém lopi esot jau snaudusi.
Gan savvalas, gan majdzivnieki ietekmé&jas no muzikas terapijas, bet ne visiem ir
vérojama jutama atbildes reakcija uz to. "Ta nav nekada burvju najina," bridina Diane
Schneider, kas izdevusi "Harp of Hope: Animal Therapy Edition"(Ceribu arfa: Izdevums
dzivnieku terapijai”. Bet dzivniekiem, kuriem tas darbojas, tas darbojas neticami labi."

Diana Schneider ir lektore Sinsinati universitates Muzikas konservatorija. Sava darba vina
saka izmantot arfu hospitalizétu pacientiem terapijas kursiem. "Es izmantoju noteiktas
arfas vibracijas, lai rezonétu ar pacienta Sunu ritmiem, lai palidz&tu atbrivoties no muskulu
saspringuma un spazmam, nomierinatu trauksmi, uzlabotu gremoSanu, izraisitu mierigu
miegu, palielinatu endorfinu daudzumu sapju kontrolei - lai veicinatu, palidzétu kermena
paddziedinasanas spéju aktivizé3anai". Sie pasi procesi ir attiecinami art uz dzivniekiem.
Sakotnéji ,Ceribu arfa” 17 dziesmu kolekcija tika radita un ierakstita cilvéku terapijas
seansiem, taCu Diana Schneider noléma izdot dzivnieku CD versiju gadu péc tam, kad
sunu un kaku TpaSnieki pazinoja, ka tas palidzéjis vinu méajas miluliem, ar artritu
sirgstoSajiem suniem aizmigt un nomieringjis vinu agresivos kakus. Ari veterinaras
kitnikas atzinusas CD panakumus nervozu majdzivnieku un to ipasnieku terapija. lkviena
madzikas nianse - temps, ritms, atslégas, noSu intervali, akordu struktlras un
atskanoSanas panémieni - tiek rapigi sakartoti, lai seskmétu miera progresiju un atpatu.
Dzivnieki nomierinajas jau péc dazu mintSu muazikas klausiSanas. Diana Schneider
iesaka atskanot muziku péc nepiecieSamibas vai pirms stresa situacijam, pieméram,
pirms veterinararsta apmekléjuma, vai dzivnieka apkop$anas proceddras. Ir ceriba, ka
Sis labveéligas terapijas pielietojums ievérojami palielinasies. Ta ir |oti rentabla, izdeviga,

53



nomierino$a, nomierinoSa iejaukSanas dzivnieku un cilvéku, kuri mil dzivniekus
zemapzina.

Lisa Spector izpétijusi, ka klausoties klasiskas mizikas spéli visa grupa energisku bérnu
un hiperaktivu kucénu nomierinajusies. Visi bija |oti parsteigti cik atri visi istaba esosSie
nomierinajas. Pianiste Lisa Spector uzrunaja Joshua Lidsu, kurs bija aranzéjis atskanoto
muziku un ierosindja radit CD ar specialu muziku suniem. Taja pasa laika tika veikti
pétijumi par muzikas labo ietekmi uz cilvékiem, taCu tai pat laika nav gandriz nekadi
pétijumi par mazikas ietekmi uz suniem un kakiem. Pétot sunus un kakus, Joshua Leeds
atklaja, ka més dzirdam lidz 20 000 Hz frekvences, bet suni dzird [idz 45 000 Hz un kaki
vél vairak lidz pat 64 000 Hz.

Tas tomér nenozimé, ka suni un kaki dzird divas vai tris reizes labak neka cilveki, tie
vienkarsi atskir augstakas frekvences skanas, kas cilvéka ausij paliek apsléptas. Tuftas
Universitates veterinarmedicinas skolas dzivnieku uzvedibas klinikas direktora Nicholas
Dodman noradijis, ka suna dzirdes diapazons pamata ir tads pats k& mums, iznemot to,
un tas ir galvenais iemesls, ka vini dzird vairdkas oktavas plasaka diapazona.

Gan Dodmans un Lids ir vienispratis, ka, ta ka TV un CD kompaktdiski neizdala
ultraskanas, dzirdes atSkiriba Saja gadijuma nav svariga. Svarigi ir tas, ka cilvéki, suni un
kaki nomierinads, kad dzirdama zema, I1€na un nomierinoSa skana. ligu laiku Dodmans
noliedza muzikas terapijas dziedinosas spéjas. Tas, kas lika vinam mainit viedokli, bija
pieredze, kur vins novéroja, ka kaki un suni reagéja uz dazada veida muziku un k3,
atkariba no muzikas dabas un rakstura mainijas vinu uzvediba. Vins$ tika iepazistinats ar
muzikas programmam ,Ar Suna Ausi” un ,Ar kaka ausi” kuras bija izdevusi jau minétie
Lids un Spektors, ka art klausoties un skatoties specialu programmu suniem ,DOGTV”. "
Kads kolégis atveda uz biroju savu suni. Suns |ékaja ka ,pogo stick” jeb atsperkaja,
"Vinam ir piestiprinats sirdsdarbibas monitors” vins teica. Uz gridas mums bija Mizikas
centrs un, kad muizika saka spélét, sunu sirdsdarbiba paris minttés paléninajas, un vins
nomierindjas un kluva relaksétaks. Tomeér joprojam nav daudz pétijjumu par muazikas
ietekmi uz kakiem un suniem un citiem dzivniekiem. "Tas galvenokart ir vardos, bet nav
veikti zinatniski pétijumi" saka Dodmans.

Pie Purr'n Pooch Pet Resort Tinton Falls, N.J., optimistiska mizika biezi tika atskanota
fona. Darbinieki aktivi darbojas un liels darbs tika padarits, tacu kad 1pasnieks nomainija
fona mdziku un uzlika jau minéto ,Ar suna ausi’, vin§ pamanija, ka vina darbinieki
paléninaja savu darba tempu un suni partrauca rieSanu. Sam Wike, CPDT-KA, K-9
treneris un "Inner Dog" uzvedibas specialists ir izmantojis ,Ar suna ausi” 17 dazadas
dzivnieku patversmeés visa valsti. Wike strada ar suniem, kuri tiek launpratigi izmantoti,
sisti, novardzinati. "Pat labakaja dzivnieku patversmé valsti var bit stresaina vide. Kad
suns vai kakis tiek pirmo reizi atvests tas ir nemierigs. Tam japierod pie skanas, smakas,
citiem dzivniekiem un cilvékiem. Es vienmér esmu rekomendégjis patversmés spélét ,Ar
suna ausi”, un ,Ar kaka ausi”, lai nomierinatu dzivniekus. Tas novéers vinu uzmanibu, un
tie acimredzami klast mierigaki. Wike patik klausities 50. un 60. gadu kantrt maziku un
ZZ Top. "Ir muzika, kas spéj Jus pacelt debesis," vins saka. "Tas pats ir ar suniem. Es
spéléju ,Ar suna ausi”, automasina pa celam pie klienta vai uz kadu dzivnieku patversmi.
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Tas nomierina art mani, kas |lauj mierigi man stradat ar agresiviem suniem. Suni |oti viegli
un atri uztver jisu noskanojumu un garastavokli. " Daudzi treneri un patversmes
darbinieki apgalvo, ka tad, kad ieslégta muizika, daudz vieglak notiek adoptéSana
process. "Tas ir klusuma dél," saka Sherry Woodard, CPDT-KA, un Dzivnieku biedribas
"Best Friends" dzivnieku uzvedibas konsultants. "Més ,labako draugu” patversmé
spéléjam ,DogTown” un ,CatWord”. "Kaki ir relakséti, un suni netrako, kad muzika tiek
atskanota”.

SECINAJUMI
Pétijumi pierada, ka lietojot miziku ir iespéjams paaugstinat govju izslaukumu par vismaz
3%. Viss lielako pienesumu ganampulkam nodroSina Iéna muizika, kura sitienu skaits
mindté neparsniedz 100 sitienus, bet nav zemaks par 60 sitieniem minate.
leteicamas ir instrumentalas dziesmas, kuru melodija nav parak aktiva un drima, pétijumi
liecina, ka viss labak izmantot melanholiskas un vieglas dziesmas, ar sitienu skaitu
minuté ~70 sitieni minaté.

Izmantojot maziku tiek samazinats stresa limenis ganampulka, tadéjadi paaugstinot
izslaukumu un baribas izmantojamibu.

Pazeminot stresa limeni palielinds apédamiba, ka rezultata govis uznem vairak baribas
vielas un mineralvielas, kas nodroS$ina kvalitativaku organisma darbibu.

Atskanojot maziku slaukSanas zalés, samazinds govju nemierigums, ka ari, pétijums
(West, J.W., 2003), liecina par to, ka govis labpratigak apmeklé slauk$ana zali.
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REZULTATI

1. Dzivnieku labturibas izvértéjums saimniecibas
z/s levas

Saimnieciba ir 48 slaucamas govis un ari grisnas teles, kas tiek turétas viena eka —
daléji siltinata novietné. TuréSanas veids — piesieta turéSana/stavvietas. Govju gulvietas
— gumijas paklaji, kas nedaudz pakaistti ar kidru (planu kartu). Govju stavvietas tiek
tiritas un katsmésli izvakti divas reizes diena, tomér stavvietas saméra netiras un
nekomfortablas.

Uz vértéSanas bridi govju baribas siles bija gandriz tukSas. DzirdinaSanu nodrosina
kausinveida (blodinveida) dzirdnes. Izlases veida novértéjot tas bija saméra tiras un labi
funkcionéjosas.

Ganibas pieejamas 210 dienas gada, vidéji 20 stundas diennaktl. Pastaigas nodroSinatas
300 dienas gada, videji 4 stundas diena. Decembra ménest (kad notika vértéSana un datu
vaksana), govis pastaigas netika laistas.

Saimnieciba govju un telu atragoSana netiek veikta, bet ir 1 tols dzivnieks.
Veseliba

lepriekséja gada perioda (12 méneSos) 2 govim un 1 telei bijuSas apgritinatas
dzemdibas (distocija)., vienai govij pécdzemdibu guléSana, bet viena govs nobeigusies.

Saimnieciba katru gadu péc iespéjas tiek veikta dzivnieku nagu apripe/apkope.

Labturiba 5 brivibu konteksta tika izvértéta ar pétijuma mérkim, uzdevumiem un specifikai
pielagotu “WQ assessment protocol for cattle”.

Pétljuma un datu vakSanas paraugkopai izvéléti 29 dzivnieki (slaucamas govis), no
kuram 28 ragainas, bet 1 tola.

Vizuali novertgjot govju veselibu, ieguti sekojosa informacija:
1) Adas kopsakara izmainas , t.sk. bez apmatojuma adas laukumi, adas bojajumi,
pietikumi/tiska:

- astonpadsmit dzivniekiem nenovéro pazimes,

- Cetram govim novérojami neliela izméra adas laukumi bez apmatojuma
dazadas kermena dalas,

- septindm govim konstatéjam adas bojajumus (kopsakara trauc&jumus)
dazadas kermena dalas, ka art neliela un vidéja izméra tlskas kaju locitavu
apvida.

2) Slimibu pazimes — izdalijjumi no nasim, acim, klepus, apgritinata elpoS$ana,
dispepsija:

- divdesmit septiniem dzivniekiem nenovéro pazimes,
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- vienai govij vieglas dispepsijas pazimes,

- vienai govij nedaudz izdalijumi no abam acim.
3) Klibums (ieguta informacija art no Tpasnieka)

- divdesmit trim dzivniekiem nenovéro pazimes,

- Cetram govim tikko manams klibums,

- divam govim izteikts klibums.

Uzvediba
Distances tests — dzivnieka reakcijas (baillguma) parbaude, tuvinot plaukstu galvai:

- divdesmit tris dzivnieki neizrada bailes, lauj pietuvinat roku un pieskarties
galvai (degunam),

- pieci dzivnieki gandriz lauj pieskarties, bet tomeér aizgriez galvu vai atkapjas,

- divas govis atkapjas, kad roka ir ap 100cm attaluma no tam,

- viena govs nelauj pietuvoties, izrdda nozimiga stresa un bailu pazimes,

- govim agresivitati vai abnormalu uzvedibu nenoveéro.

Tiriba
Izvértéjot govju kaju un tesmens tirtbu
- kajas (pakalkajas) bija tiras vienai govij,
- divdesmit astonam govim kajas netiras (notrieptas ar mésliem),
- tirs tesmens vienpadsmit govim,
- netirs tesmens astonpadsmit govim.

Noveértejot govju (tobrid visu éka guloso) izvietojumu gulvietas:
- dala govju neietilpst savas gulvietas — gulvietas par 1su vai/un Sauru.

z/s Denevo

Saimnieciba ir 183 slaucamas govis un ari grisnas teles, kas tiek turétas viena €ka —
daléji siltinata novietné. TuréSanas veids — briva turéSana. Govju gulvietas — gumijas
paklaji? PakaiSus neredz, vai ar tie ir |oti plana karta. Katsmeésli tiek izvakti reizi diena.
Gulvietu skaits vertéjot uz govju skaitu ir pietiekams, bet govju gulvietas ir netiras, mitras
un nekomfortablas, govis parsvara stav kajas, nevis gul. Bet tas iesp&jams arT tapéc, ka
tuvojas slaukSanas laiks.

Uz vértéSanas bridi govju baribas siles bija gandriz tukSas. DzirdinaSanu nodroSina
kausinveida (blodinveida) dzirdnes. Izlases veida novértéjot tas bija saméra netiras,
tomer funkcionéjosSas. Ganibas pieejamas 160 dienas gada, videji 16 stundas diennakt.
Pastaigas nodrosSinatas 160 dienas gada, vidé€ji 16 stundas diena, t.i. vienlaicigi ar
ganitbam. Tatad kdtsstaves periods govim ir 205 dienas gada. Decembra ménesT (kad
notika veértéSana un datu vaksana), govis pastaigas netika laistas.
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Saimnieciba govju un telu atragoSana netiek veikta, pédéja atragoSana veikta pirms
pieciem gadiem. Uz labturibas vértéSanas bridi 112 govis bijas ar ragiem (61%).

Veseliba

lepriekséja gada perioda (12 ménesos) 5 dzivniekiem bijusas apgratinatas dzemdibas
(distocija), seSam govim pécdzemdibu guléSana, bet desmit dzivnieki piespiedu karta
nokauti vai nobeigusies.

Saimnieciba tikai péc nepiecieSamibas, retos gadijumos un individualiem dzivniekiem
tiek veikta dzivnieku nagu apripe/apkope, t.i. 1- 2 gadijumi ménesl.

Labturiba 5 brivibu konteksta tika izvértéta ar pétijuma mérkim, uzdevumiem un specifikai
pielagotu “WQ assessment protocol for cattle”.

Pétljuma un datu vakSanas paraugkopai izvéléti 18 dzivnieki (slaucamas govis), no
kuram 9 ragainas, bet 9 bez ragiem.

Vizuali novertéjot govju veselibu, ieguti sekojosSa informacija:
1) Adas kopsakara izmainas, t.sk. bez apmatojuma adas laukumi, adas bojajumi,
pietdkumi/tiska:
- seSiem dzivniekiem nenovéro pazimes,
- devinam govim novérojami neliela izméra bez apmatojuma adas laukumi
dazadas kermena dalas,
- trijam govim konstatéjam adas bojajumus (kopsakara traucé&jumus) dazadas
kermena dalas, ka art neliela un vidéja izméra ttskas kaju locitavu apvida.
2) Slimibu pazimes — izdalljjumi no nasim, acim, klepus, apgrutindta elpoSana,
dispepsija:
- SeSpadsmit dzivniekiem nenovéro pazimes,
- Divam govim vieglas dispepsijas pazimes.
3) Klibums (ieguta papildus informacija arT no dzivnieku kopégja)
- piecpadsmit dzivniekiem nenovero pazimes,
- divam govim tikko manams klibums,
- vienai govij izteikts klibums.
- No paraugkopa neieklautiem ganampulka dzivniekiem vél vismaz desmit
govim ir viegls vai izteikts klibums.

Uzvediba
Distances tests — dzivnieka reakcijas (baillguma) parbaude, tuvinot plaukstu galvai:

Distances testu nebija iespéjas veikt, jo govis tika vérétas slaukSanas zalé un slaukSanas
laika.

Goviju stresa reakcija uz svesa cilvéka tuvo$anos un govju fiksaciju:
- Cetri dzivnieki saméra mierigi, neizada izteiktas bailes,
- seSi dzivnieki méreni satraukti, izrada bailes, bet ne agresiju,
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- astonas govis izrada liela stresa un bailu pazimes, mégina cintties, izvairtties,
badit.

Kopuma govim savstarpéju agresivitati vai abnormalu uzvedibu nenoveéro.

Tiriba
|zvértéjot govju kaju un tesmens tiribu:
- kajas (pakalkajas) nebija tiras nevienai govij,
- astonam govim kajas netiras (notrieptas ar mésliem),
- firs tesmens Cetram govim,
- netirs tesmens Cetrpadsmit govim.

z/s Kéninkalni

Saimnieciba ir 44 slaucamas govis un teles, kas tiek turétas viena eka — daléji siltinata
novietné. TuréSanas veids — piesieta turéSana/stavvietas. Govju gulvietas — gumijas
paklaji. Govju stavvietas tiek tiritas un kiatsmésli izvakti divas reizes diena, tomeér
stavvietas sameéra netiras un nekomfortablas.

Uz vértéSanas bridi govju baribas silés bija siens. DzirdindSanu nodrosina kausinveida
(blodinveida) dzirdnes. lzlases veidd novértéjot tas bija samérd tiras un labi
funkcionéjosas.

Ganibas pieejamas 210 dienas gada, 22-24 stundas diennakti. Pastaigas nodroSinatas
300 dienas gada, ziemas perioda vidéji 1-2 stundas diena. Novembra ménesT (kad notika
vértéSana un datu vakSana), govis pastaigas tika laistas.

Saimnieciba govju un telu atragoSana tika veikta iepriekS&jos gados, bet pédéjos gados
praktizé govju sékloSanu ar tolo bullu spermu. Uz vértéSanas dienu saimnieciba bija
atragotas 12 govis (29%).

Veseliba

lepriekSéja gada perioda (12 méeneSos) 1 govij bijuSas apgrutinatas dzemdibas
(distocija), vienai govij pécdzemdibu gulésana.

Saimnieciba katru gadu péc iespéjas tiek veikta dzivnieku nagu apripe/apkope vismaz 2
reizes gada.

Labturiba 5 brivibu konteksta tika izvértéta ar pétijuma mérkim, uzdevumiem un specifikai
pielagotu “WQ assessment protocol for cattle”.

Pétijuma un datu vakSanas paraugkopai izvéléti 32 dzivnieki (slaucamas govis), no
kuram 5 ragainas, bet parégjas atragotas vai tolas.
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Vizuali novertéjot govju veselibu, ieguti sekojosSa informacija:
1) Adas kopsakara izmainas, t.sk. bez apmatojuma adas laukumi, adas bojajumi,
pietikumi/tiska:
- astonpadsmit dzivniekiem nenovéro pazimes,
- Cetram govim novérojami neliela izméra adas laukumi bez apmatojuma
dazadas kermena dalas,
- vienai govij konstatéjam vidéja izméra tuskas kaju locitavu apvida.
2) Slimibu pazimes — izdalljjumi no nasim, acim, klepus, apgrutinata elpoS$ana,
dispepsija:
- Nevienam dzivniekam nenovéro pazimes
3) Klibums (ieguta informacija art no Tpasnieka)
- nevienam dzivniekiem nenovéro pazimes

Uzvediba

Distances tests — dzivnieka reakcijas (baillguma) parbaude, tuvinot plaukstu galvai:
- Divdesmit viens dzivnieki neizrada bailes, |auj pietuvinat roku un pieskarties

galvai (degunam),

- septini dzivnieki gandriz lauj pieskarties, bet tomér aizgriez galvu vai atkapjas,
- Cetras govis atkapjas, kad roka ir ap 100cm attaluma no tam,

Govim agresivitati vai abnormalu uzvedibu nenovéro.

Tiriba

Izvértéjot govju kaju un tesmens tirtbu

- Visam trisdesmit divam govim kajas netiras (notrieptas ar mésliem),

Noveértéjot govju (tobrid visu éka guloso) izvietojumu gulvietas:
- dala govju neietilpst savas gulvietas — gulvietas par Tsu vai/un Sauru.
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2. Atragotu un ragainu govju produktivitates un stresa vertéjums,
uzsakot projektu

Liellopu un mazo atgremotaju (Bovidae) ragi atSkiras péc to morfologijas un
izméra. Nedzivs keratina raga apvalks aptver dzivo, vaskularizéto kaulu kodolu ka
priek§éja kaula deguna blakusdobumu paplasinajumu (Hoefs, 2000). Papildus
aizsardzibai govju ragiem ir nozime kermena un smadzenu temperatiras homeostazé
(Taylor, 1966). Homeotermiski endotermiski dzivnieki izmanto dazadas siltuma
saglabasanas stratégijas, lai pielagotos apkartéjas vides temperatirai, un tam tiek
iesaistitas dazadas kermena dalas (Henning et al., 2018). Rags nodrosina lielakajai dalai
artiodaktilu (lidzpirkstu nagainu), lai selektivi atdzesétu smadzenes (Taylor, 1966) caur
karotidu, kas atrodas zem smadzeném, piedavajot pretstravas dzeséSanas iespéju
(O'Brien et al., 2016). Gan ragi, gan nagi satur |oti daudz asinsvadu audus (Zerpa et al.,
2010), un asinsvadu sieninu vazokonstrikcija vai vazodilatacija ir atbildiga par raga
termoregulacijas spé&jam. Lai gan govs ragi ir mazi, salidzinot ar dzivnieka virsmas
laukumu, ragi ievérojami veido kopé&jos neizolétos laukumus, ko var izmérit ar
infrasarkano termografiju (Kim et al., 2014). Kanadas Barbary Skirnes aitu téviniem Picard
et al. (1994) aprékinaja siltuma zudumus caur ragiem no 7 Iidz 10% no kopéjas energijas.
Vides temperatira zem 4°C ragu temperatira saglabajas nemainiga liment (Kim et al.,
2014). Raga asinsrite novérs raga iek$€jo audu apsaldéjumus un badu (Taylor, 1966).
Broucek et al. (1991) izdalja 3 galvenas fiziologiskas reakcijas uz aukstuma stresu: (1)
palielinata vielmainas siltuma razo8ana, (2) lielaka sirds izsviede apvienojuma ar asins
plismas pardali un (3) substratu mobilizacija metabolismam: glikoze, aminoskabes (AA)
un taukskabes (FA). Energijas daudzums no pilniga AA katabolisma ir mazs un ietver
tikai 10 "dz 15% no kopéja liellopu energijas patérina. Tomér galvenie energijas substrati
batu lipidi vai VFA. Pamatojoties uz génu ekspresiju, govim, kas bija paklautas lielam
aukstuma stresam, bija skaidras izmainas lipidu metabolisma (Xu et al., 2017).

Ragi ir dzivi audi, un govis var izmantot ragus termoregulacijas nolikiem. Sveices
zinatnieki pétija ragu klatbatnes ietekmi uz piena seruma metabolomu un piena tauku
lipidomu, lai novértétu ragu nonemsSanas fiziologisko ietekmi. Piena paraugu nemsana
notika zema apkartéjas vides temperatara no —6 Iidz 2°C. Ragainas un atragotas govis
tika turétas jaukta HolSteinas frizijas un briinds Sveices govju ganampulka. Hipotéze bija
tadda, ka ragaindm govim bija japalielina vielmaina, lai kompensétu papildu siltuma
zudumus ragu klatbatnes dél. Izslaukuma, piena sastavdalu un somatisko Stnu skaita
atskiribas starp ragainajam un neragainajam govim netika novérotas. Attieciba uz piena
metabolomu ragainam govim bija vairaku glikogéno AA reguléSana, ko varéja parveidot
par glikozi energijas piegadei, un cukura starpproduktu un y-glutamilcisteina limena
pazeminaSanas, salidzinot ar govim, kuram nebija ragu. Taukskabju (FA) sastavs
ragainam govim uzradija nobidi uz samazinatu nepara vidéjas kédes FA (C7:0, C9:0 un
C11:0) un palielinatu cis-vakénskabes (C18:1n-7 cis-11) lmeni un stearidonskabi
(C18:4n-3). Izmainas piena sastava, kas saistitas ar papildu siltuma zudumiem ragainam
govim, liecina par konkurenci C3 metabolisma glikozes sintézé un FA sintézé stresa
apstaklos aukstuma. Zema apkartéjas vides temperatira, iespéjams, radija lielaku
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ragaino govju energijas pieprasijumu, jo tika kompenséts papildu siltuma starojums caur
ragiem ( Baars et.al., 2019).

Materials un metodes. Pé&tijuma tiks izmantoti tris saimniecibu slaucamo govju
ganampulki. Uzsakot pétijumu, noskaidrojam govju produktivitati un turéSanas veidus
saimniecibas. Piena izslaukuma daudzumu, tauku, olbaltumvielu, urinvielas saturu un
somatisko Sunu skaitu piena un ka ari citus datus apkopojam péc kontroles dienu
raditajiem. Atseviskdm govim ( n = 18 lidz 20) némam siekalu paraugus un noteicam
kortizola saturu (25.11.2022. un 5.01.2023). Kortizola saturs tika noteikts laboratorija
Centrala laboratorijd péc Elecsys Cortisol Il metodes. Siekalu paraugi tika nonemti,
izmantojot ierici Sarstedt Salivette. No ieliktna tika iznemts vates tampons un ievietots
govs muté aptuveni uz 2 minttém, lai kartigi piestcinatu vati ar siekalam. Péc tam
tampons tika ievietots atpakal ieliktnT un mégene aizvérta. 24h laika mégene tika ievietota
centrifigd un 2 mindtes centrifugéta, lai parnestu siekalas uz aréjo mégeni. Kortizola
saturs siekalu parauga tika noteikts ar ipasa analizatora palidzibu.

Pétijuma rezultati. Govju izslaukums saimnieciba “Denevo” bija atbilstoSi
laktacijas Itknei, 20.0 un 14.5 kg attiecigi 107 un 147 slaukSanas diena (1. tabula). Govju
turéSana saimnieciba — briva, bez piesieSanas.

1.tabula
Govju produktivitate saimnieciba “Denevo”
Kontroles dienu datumi

Vidéjie raditaji sept.22 | okt.22 | nov.22 | dec.22 | janv.23
Vidégjais izslaukums diennakir (kg) 20.0 17.0 17.7 15.1 145
Vidéejais EKP (kg) 20.5 18.1 17.6 15.0 14.3
Vidéejais tauku saturs (%) 4.06 4.28 3.81 3.80 3.91
Vidé&jais olbaltumvielu saturs (%) 3.50 3.64 3.47 3.49 3.20
Vidéjais urinvielas saturs 22.9 31.6 35.4 29.9
Vidéjais SCC (takst.ml) 428 686 303 314 618
Vidéjas laktacijas dienas 107 106 127 183 147
Vidéjais slaucamo govju skaits 138 146 147 183 184
Vidé€jais laktaciju skaits 3.2 3.2 3.4 3.5 3.5
Vidéjais MA reizu skaits 1.4 1.4 1.3 1.3 1.3

EKP-energétiski korigétais piens; SCC-somatisko Sinu skaits; MA - maksliga
apsékloSana

Saimnieciba “Denevo” ganampulka 62.2% govis ar ragiem un 37.8% bez ragiem. STm
govim piena izslaukums un tauku saturs bdtiski neatSkirds (2.tabula), iznemot

olbaltumvielu saturu. ( P<0.05), lai gan citos zinatnieku pétijumos piena sastava raditajos
netika novérotas batiskas atSkiribas (Baars et.al., 2019).

2. tabula
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Piena satura raditaji govim ar un bez ragiem

Raditaji Govim ar ragiem Govim bez ragiem
Laktacijas dienas 85.6+9.16 77.1£10.1
Izslaukums diena , kg 13.243.32 12.7+0.74
Tauku saturs piena, % 3.32+1.72 3.13+£0.16
Olbaltumvielu saturs piena,% 3.39+0.0722 3.16+0.073°

a,b P<0.05

Saimnieciba “levas ”, kur visas govis bija ar ragiem, izslaukums 24.4 un 14.6 kg, attiecigi
107 un 184 slauk$anas diena. Saja saimnieciba govis turéja piesieti ( 3. tabula).

3.tabula
Govju produktivitate saimnieciba “levas”
Kontroles dienas
Vidégjie raditaji sept.22 | okt.22 | nov.22 | dec.22 | janv.23 | febr.23

Vidéejais izslaukums diennaktt | 24.4 23.3 | 221 19.6 18.2 14.6

(kg)

Vidéjais EKP (kg) 23.2 24.2 | 235 20.7 18.8 14.6

Vidéjais tauku saturs (%) 3.58 4.2 4.44 4.35 4.19 4.02

Vidégjais olbaltumvielu saturs 3.27 341 |3.33 3.42 3.32 3.17

(%)

Vidéjais urinvielas saturs 17.1 37.3 |24.3 28.9 30.9 36.6

Vidéjais SCC (tukst.ml) 248 259 123 348 286 247

Vidéjas laktacijas dienas 107 113 135 159 160 184

Vidéjais slaucamo govju skaits | 48 55 58 49 49 50

Vidéjais laktaciju skaits 3.8 3.4 3.5 3.9 4.1 4.1

Videjais MA reizu skaits 1.5 1.4 1.4 1.5 1.4 1.4
EKP-energétiski korigétais piens; SCC-somatisko Sinu skaits; MA - maksliga

apséklosSana

Saimnieciba “Kéninkalni ” visas govis ir atragotas. Govju izslaukums 25.8 un 21.7 kg ,
laktacijas dienas attiecigi 147 un 219. ArT saimnieciba “Kéninkalni ” bija piesieta turéSana

(4.tabula).
4 tabula
Govju izslaukums saimnieciba “Kéninkalni”
Vidéjie radita;ji Kontroles dienas
sept.22 | okt.22 | nov.22 | dec.22 | janv.23 | febr.23

Vidéjais izslaukums diennakti | 25.8 23.3 | 228 21.8 224 21.7
(kg)

Videjais EKP (kg) 25.6 23.6 | 25.3 24.3 24.1 24.4
Vidéjais tauku saturs (%) 3.98 4.04 | 477 4.79 4.46 4.83
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Vidéjais olbaltumvielu saturs | 3.19 3.37 |3.45 3.48 3.46 3.55
(%0)

Vidéjais urinvielas saturs 22.1 239 |27.2 25 27.3 50.6
Vidéjais SCC (tukst.ml) 431 258 379 416 489 383
Vidéjas laktacijas dienas 147 151 159 182 196 219
Vidégjais slaucamo govju 28 43 41 36 39 34
skaits

Vidégjais laktaciju skaits 3.5 3.7 3.9 3.7 3.8 3.9
Vidéjais MA reizu skaits 1.8 1.9 1.7 1.7 1.6 1.6

EKP-energétiski korigétais piens; SCC-somatisko Stnu skaits; MA -maksliga
apséklosSana

Govju piena produktivitates raditajus var ietekmét skirne, dzivnieku édinasana, gan ari
kats mikroklimats, gan turéSanas veids, tapéc musu pétijuma spriest, ka atragotam
govim vai govim ar ragiem butu atSkiribas produktivitates raditajos, nevar. Literatira
raksta, ka izslaukuma, piena sastavdalu un somatisko Stnu skaita atSkiribas starp
ragainajam un neragainajam govim netika novérotas (Baars et.al., 2019). Cita zinatnieku
pétijuma, tika pétita govju ragu nonemsanas ietekme ar stieples zagi anestézija uz
uzvedibu (n = 16), kortizolu siekalas (n = 23) un izslaukumu. Neskatoties uz anestéziju,
ragu nonemsana govim radija stresu, ko mérija ar ievérojamu kortizola palielinaSanos
siekalas. Turklat govim bija sapju reakcijas, kad anestézijas ietekme mazinajas. Ragu
nonemsana tikai 1slaicigi ietekméja govju izslaukumu (Taschke and Foélsh, 1997).

Masu pétijuma govju siekalas kortizola ITmenis bija no 1.38 [1[dz 2.71 nmol |1 . Starp
saimniecibu govju ganampulkiem Sis raditajs atskiras par 24 lidz pat 49%.
5.tabula

Kortizola saturs govju siekalas

Govju vecums, laktacijas
Saimnieciba No 1 lidz 3 laktacijai | 4 un vecakam
Kortizola saturs, nmol I
levas 2.07 £0.742 1.57+0.35°
Denevo 2.36 £+0.28 3.4+0.68
a,b P<0.05

Palielinoties govju vecumam Kkortizola limenis siekalas batiski samazinajas (
P<0.05) saimnieciba “levas”, savukart saimniecibas “Denevo” govju ganampulka Sie
raditaji batiski neatskiras, vecakdm govim bija pat par 1.04 nmol I vairak (5. tabula).
Savukart saimniecibas “Kéninkalni” slaucamo govju siekalas kortizola saturs visos
paraugos bija vienads 1.38 nmol | 1. Kortizola satura raditajus siekalas Tslaicigi govim
paaugstina stresa faktori, kas rodas kitis veicot dazadas manipulacijas ar dzivniekiem,
ka, pieméram, ragu nonemsana.

Kortizols ir glikokortikotldu hormons, ko razo virsnieru dziedzeris un tas izdalas,
reagéjot uz stresu. Paaugstinata kortizola koncentracija plazma ir novérota saistiba ar
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slimibam, traumam, bailém un sadpém. Ragu nonemsana un atdaliSana ir saspringtas un
sapigas proceduras, kas izraisa kortizola koncentracijas palielinaSanos plazma. Ragu
nonemsana izraisa talitéju kortizola koncentracijas palielinasanos plazma, kas sasniedz
maksimumu aptuveni péc 30 mindtém un atgrieZzas pirmsterapijas Iimeni péc 5 lidz 9
stundam.

Fell un Shut pétijumos (1986), lai uzraudzitu telu virsnieru garozas reakciju uz
atkartotu transportéSanas stresu, tika izmantota siekalu savakSana un siekalu kortizola
noteikSana. Pétijuma ar 19 teliem tika izmantoti Cetri standartizétas kravas parvadasanas
manevri. Pamata vidéjais siekalu kortizola limenis 19 teliem bija robezas no 0.3 +0.4
nmol L* lidz 3.4 £0.6 nmol L%, bet péc 30 min. auto manevriem (palaiSanas,
pagrieziena, atpakalgaitas un apstasanas) nozimigi paaugstinajas (P<0.01), un vidé&ji
bija no 10.5 £1.4 nmol L lidz 16.0+2.3 nmol L visos ¢etros manevros. Péc vél 2 h
normalas parvadasanas pa autoceliem vidéjais siekalu kortizola [Tmenis joprojam bija
ievérojami paaugstinats (P< 0.05) un svarstijas no 4.0 0.9 nmol L Iidz 11.3 + 2.6
nmol L™, salidzinot ar 0.5 +0.2 nmol L lidz 1.4 0.3 nmol L' deviniem kontroles teliem
(netika transportéti). Siekalu kortizola limenis atgriezas iepriekS€ja Iiment 2 h péc
transportéSanas. Bija tendence, ka Friesan Skirnes teliem, kas jaunaki par 1 ménesa
vecumu, virsnieru garozas reakcija uz transportéSanu bija zemaka neka tada pasa
vecuma krustojuma teliem. Netika atrasti pieradijumi par telu virsnieru garozas reakcijas
pielago$anos transportéSanai (Fell and Shutt, 1986).

Cita Vacijas zinatnieku pétijuma tika novértéta 101 tela uzvediba (n = 73) un péc
(n = 28) termiskas ragu nonemsanas bez anestézijas. Kortizola limenis siekalas (n = 68)
tika mérits 68 teliem. Lielakajai dalai dzivnieku k& kontrole tika veikta ragu nonemsanas
simulacija. Teritorija ap raga pumpuru histologiski izmekléta 20 dazada vecuma teliem
(jaundzimus$ajiem lidz 3-4 ménesSu vecumam. Neatkarigi no telu vecuma raga pumpurs
un apkartéja apmatojuma zona bija labi inervéti. Visiem teliem ragu nonemsana bez
anestézijas bija sapiga pieredze. Ragu nonemsanas laika teliem bija izteiktas sapes un
aizsardzibas reakcijas. Lielaka dala reakciju tika novérota biezak, kad teliem tika nonemti
ragi, ka tad, kad tika imitéta ragu nonemsana. Péc ragu nonemsanas kortizola [imenis
siekalas bija ieverojami palielinats. Ir izpétits, ka teliem jau no dzimS8anas ir labi attistita
nociceptiva sistéma. Tapéc teliem ragus drikst nonemt tikai ar anestéziju ( Taschke and
Folsh, 1997).

Zinatnieks Laden un citi pétnieki astonpadsmit HolSteinas telites iedalija divas
grupas eksperimenta, kur vienai grupai tika elektriski nonemti ragi 8 nedélu vecuma, bet
kontroles grupa palika ragaina lidz 12 nedélu vecumam. Baribas uznemsSana un
augsanas atrums neatskiras starp abam grupam. Asins sastavdalas mainijas atkariba no
vecuma, baribas un ragu nonemsanas. Ragu nonemsana ietekmé&ja kortizolu asins
plazma ar augstu koncentraciju (25 pret 6 ng ml), kas mérits 1 stundu péc ragu
nonemsanas. Elektriskd ragu nonemsana 8 nedélu vecuma nav ilgstoss stress teliem (
Laden et.al., 1984)

Secinajumi.
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Izslaukuma, piena sastavdalu un somatisko Sunu skaita atSkiribas starp
ragainajam un neragainajam govim netika novérotas.

Goviju siekalas kortizola Iimenis bija no 1.38 Iidz 2.71 nmol L. Sios raditajs starp
saimniecibu govju ganampulkiem atSkiras par 24 lidz pat 49%. Kortizola satura raditajus
siekalas Tslaicigi govim paaugstina stresa faktori, kas rodas kitis veicot dazadas
manipulacijas ar dzivniekiem.
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3. Atragotu un ragainu govju piena produktivitate 2023. gada
ziemas un vasaras perioda

levads. Pétijumos izslaukuma, piena sastavdalu un somatisko Siinu skaita atskiribas
starp ragainajam un neragainajam govim netiek novérotas ( Baars et.al., 2019), bet
pétijumos, kur govis tiek turétas ierobezota platiba, biezi tiek novérotas traumas it 1pasi
ragainam govim (Janika et.al., 2019). lerobezota platiba piena lopkopiba ir saistita ar
biezu govju satikSanos, kas biezi izraisa agonistisku mijiedarbibu un traumas, Tpasi
ragainam govim. Pé&tijumos ar slaucamam govim tika pétitas platibas uzgaidamaja zona
pirms slaukSanas zales, gulamzona un ara pastaigu zona attieciba uz socialo uzvedibu.
Tomeér trikst tieSu salidzinajumu starp ragainam un bezragainam govim. Saja (Janika
et.al.,, 2019) pétijjuma tika salidzinats ragainu un bezragu slaucamo govju sociala
uzvediba, kustibu aktivitate un sirdsdarbibas atruma mainigumu Cetras ara zonas briviba
(5, 8, 12, 15 m? uz vienu govi) 1 stundu 4 dienas péc kartas. Pé&tijuma piedalijas 12
saimniecibas, se$as ar ragainajam un se8as ar govim, kuram nav ragu. Katra
saimnieciba tika izmantotas 20 govis, no kuram sesas (divas augstas, vidéjas un zemas
kategorijas) tika atlasitas ka fokusa dzivnieki. Rezultati paradija, ka kopé&jais agonistisko
mijiedarbibu skaits samazinajas, palielinoties platibai gan ragainajam, gan
bezragainajam govim. Agonistiska mijiedarbiba bija visaugstaka augsta ranga govim un
vismazaka zemas pakapes govim neatkarigi no raga statusa. Agonistiskas uzvedibas
ipatsvars bez kermena saskares bija augstaks ragainam govim neka atragotam govim
un palielinajas, palielinoties platibai. Galvas badiSanas 1patsvars, kas izraisa uztvéréja
izvairisanas izturéSanos (veiksmigas galvas saskares), bija augstaks ragainam govim
neka atragotam govim un bija viszemakais pie mazakas platibas, neatkarigi no raga
statusa. Lokomotora (kustibu ) aktivitate bija visaugstaka eksperimenta stundas sakuma
neatkarigi no raga statusa un pakapes, bet augstaka limena govim ar zemu Iimeni
salidzinajuma ar vidéja un augsta ranga govim. Sirdsdarbibas atruma mainigo rezultati
nebija parliecinosi. RMSSD (secigu interbeat intervalu atskiribu vidéjais kvadrats) parasti
palielinajas, palielinoties lokomotorajai aktivitatei, un tas bija nedaudz augstaks augsta
un vidéja ranga govim, salidzinot ar govim ar zemu rangu. RMSSD/SDNN attieciba
(SDNN: visu interbeat intervalu standarta novirze) samazinajas visas rangu kategorijas,
palielinoties lokomotorajai aktivitatei, un bija nedaudz augstaka augsta ranga govim neka
vidéja un zema ranga govim. Visbeidzot, neatkarigi no platibas, ragainds govis
neuzradija agonistiskaku izturéSanos par govim bez ragiem. Tomér ragainam govim bija
atskirigs agonistiskas mijiedarbibas modelis, jo ragainam govim bija lielaka mijiedarbiba
bez kermena saskares. Lai mazinatu agonistisku mijiedarbibu, govim, kuram ir ragi un
nav ragi, batu japalielina platiba. Peétijumi par ragu un bezragu govju traumam un
uzvedibu ir loti nozimigi, jo var ietekmét dzivnieku produktivitati, k& arT atrazoSanas
Spéjas.

Materials un metodes. Pétijuma tiek izmantoti tris saimniecibu slaucamo govju
ganampulki. Piena izslaukuma daudzumu, tauku, olbaltumvielu, urinvielas saturu un
somatisko Sunu skaitu piena un ka art citus datus apkopojam péc kontroles dienu
raditajiem. Pétljuma periods no 2023.gada janvara lidz septembrim.

Pétijuma rezultati. Tris saimniecibu govju piena produktivitadtes vidéjie raditaji
pétijuma perioda liecina, ka tie ir atSkirigi katrd saimnieciba (1.tabula), ka jau minéjam
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iepriekS€ja atskaité, un tos var ietekmét Skirne, dzivnieku édinasana, gan ari kuats
mikroklimats, gan turéSanas veids.

1.tabula
Govju produktivitate pétijuma saimniecibas
Vidéjie produktivitates raditaji Denevo levas Kéninkalni
Izslaukums diennakiti ,kg 17.1 20.2 23.2
Tauku saturs ,% 3.69 3.99 4.34
Olbaltumvielu saturs ,% 3.18 3.34 3.45
Urinvielas saturs,g dI 23.8 27.3 34.6
SCC, takst.ml 499 354 344.7
Laktacijas dienas 176 166 191
Slaucamo govju skaits 187 52 44
Laktaciju skaits 3.7 3.8 3.7

SCC-somatisko Sunu skaits

Masu pétijuma atragotdm govim vai govim ar ragiem atskiribas produktivitates
raditajos nav. Zinatnieku pétijuma (Baars et.al., 2019) raksta, ka izslaukuma, piena
sastavdalu un somatisko Stinu skaita atSkiribas starp ragainajam un neragainajam govim
netika novérotas Saimnieciba “Denevo” ganampulka 62.2% govis ar ragiem un 37.8%
bez ragiem. STm govim piena izslaukums un tauku saturs neatskiras (2.tabula), arT citos
zinatnieku pétijumos piena sastava raditajos ragu un bezragu govim netika novérotas
butiskas atSkirtbas (Baars et.al., 2019).

2. tabula
Piena satura raditaji govim ar un bez ragiem saimnieciba "Denevo”
Raditaji Govim ar ragiem Govim bez ragiem
Laktacijas dienas 175 176
Izslaukums diena , kg 16.9 17.3
Tauku saturs piena, % 3.71 3.68
Olbaltumvielu saturs piena,% 3.19 3.17

Govju produktivitate saimniecibas ziemas un vasaras ménesSos ir atSkiriga, kas ir
atkariga no izmantotas baribas un klimata apstakliem. Saimnieciba “Denevo”, ievérojami
zemaki izslaukuma raditaji ziemas perioda, bet piena tauku un olbaltumvielu saturs
vasaras ménesos. kas var noradit, ka saimnieciba vasara, iespé&jams, baribas deva ir
pietrlcis Skiedrvielu saturs (3.tabula).

3.tabula
Denevo“ziemas un vasaras periodos 2023.gada

Govju produktivitate saimnieciba

Radnaji

Ziemas periods

Vasara periods

Izslaukums diena , kg

15.35

18.94
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Tauku saturs piena, % 3.91 3.54
Olbaltumvielu saturs piena,% 3.24 3.17
Somatiskas slnas, tikst.ml. 460.2 401.2
Urinvielas saturs,g dl 25.4 31.6

Saimnieciba “levas " slaucamo govju ganampulkd art ir lidziga situacija, iznemot
olbaltumvielu saturu piena vasara, kas bija par 0.34 procentpunktiem augstaks, kas
varétu liecinat par proteina saturoSu izédinato baribu, lai gan somatisko Sunu Tpatsvars

vasara ir stipri augstaks, salidzinot ar ziemu. (4.tabula).

Govju produktivitate ziemas un vasaras meénesos saimnieciba “levas”

4 tabula

Raditaji Ziemas periods Vasara periods
Izslaukums diena , kg 16.64 23.4
Tauku saturs piena, % 4.06 3.84
Olbaltumvielu saturs piena,% 3.13 3.47
Somatiskas Sunas, tikst.ml. 213.8 426.5
Urinvielas saturs,g dl 26.9 32.4

ArT govim “Kéninkalnu saimniecibd” ir atSkirigi produktivitdtes raditaji ziema un
vasara. Tauku un olbaltumvielu saturs zemaks vasaras perioda (5.tabula).

5.tabula

Govju produktivitate ziemas un vasaras ménesos saimnieciba “Kéninkalni”

Raditaji Ziemas periods Vasara periods
Izslaukums diena , kg 21.54 24.21
Tauku saturs piena, % 4.69 4,12
Olbaltumvielu saturs piena,% 3.58 3.38
Somatiskas sdnas, tikst.ml. 268.7 390.4
Urinvielas saturs,g dl 31.9 40.2

Secinajumi. Vidéjie govju piena produktivitates

raditaji ir atskirigi starp

saimniecibam, k& arT ziemas un vasaras periods atstaj ietekmi uz govju produktivajiem
raditajiem. lzslaukuma, piena sastdvdalu un somatisko Sunu skaita atSkiribas starp
ragainajam un neragainajam govim netika novérotas.
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4. Muzikas ietekme uz piena produktivitates pazimem

levads. Pétijumi liecina, ka skaista muazikas stimulacija var veicinat dzivnieka
dzirdes nerva centra strukturdlds izmainas, ietekmét dzivnieka fiziskas funkcijas un
uzlabot dzivnieka fizisko attistibu. Starp mdziku un govju piena sniegumu pastav cieSa
saistiba. Viend no pétijumiem mérkis ( Xiaoping , 2020) bija izpétit dazadas muzikas
ietekmi uz slaucamo govju piena sniegumu. Par izméginajuma objektiem tika izvélétas
40 Holsteinas govis ar vienadu kermena svaru, lidzigu piena produkciju un vienadu
vecumu, un govis sadalitas 4 izméginajumu grupas, kuras tika turétas viena audzésanas
vieta. Cetros klasiskds mazikas, popmizikas, rokmazikas un nekadas mizikas apstaklos
tika pétita attiecigi Cetru govju grupu piena sniegums. Eksperiments atskanoja maziku
trim govju grupam tris reizes no rita, vidi un vakara, katru reizi 30 mintutes. Pétijuma
rezultati liecina, ka, salidzinot ar grupu, kas nebija muzikas grupa, visi tris mazikas veidi
var palielinat piena govju piena razoSanu. Govju izslaukums pieauga vidéji par 15%.
Tostarp klasiskds muizikas grupas piena razoSana pieauga vidéji par 13%, palielinat
urinvielas slapekla saturu slaucamadm govim; popmizikas grupas govju piena
izslaukums pieauga vidéji par 14%, un taja pasa laika palielinajas
aspartataminotransferazes saturs govim; piena razoSana rokmuzikas grupa palielinajas
vidéji par 18%, un taja pasa laika globulina saturus govim. Pé&tljumu rezultati liecinaja, ka
dazadai muzikai ir atSkiriga ietekme uz govju piena razoSanas raditajiem, bet ta labi
ietekméja govju piena razoSanas pieaugumu ( Xiaoping , 2020).

Cita pétijuma (Lechuga et.al., 2023) mérkis bija novértét taktilo stimulu un mazikas
ietekmi ikdienas slauk$anas laikd uz slaucamo govju produktivajiem, fiziologiskajiem,
labklajibas un veselibas parametriem. Eksperiments, kas ilga 39 dienas, tika veikts
komerciala saimnieciba ar Cetrdesmit krustojuma govim (vecums: 36 Ilidz 42 ménesi;
svars: 350 I1dz 400 kg), kas tika sadalitas pilntba nejausa veida (2 x 2), izmantojot $adus
stimulus: ( Con) - govis, kas nav paklautas stimuliem, (Tac) - govis, kas paklautas taustes
stimuliem pirms slaukSanas, (Mus) - govis, kas paklautas mizikai slaukSanas laika,
(Tac+Mus) - govis, kas paklautas abiem stimuliem. Saja pétijuma tika atskanota klasiska
mazika ar lenu (75 Iidz 107 BPM) un mérenu tempu (90 I1dz 100 BPM), un taustes stimuli
tika nodrosinati manuali, izmantojot elastigu nGju govju aizmuguré un tesmenos. Govim,
kuras nebija paklautas nevienam stimulam, bija lidz pat 41% lielaks atlikuma piena
daudzums, salidzinot ar tam, kuras bija paklautas vienam no stimuliem vai abiem
stimuliem. Skanas stimuls veicinaja piena izdaliSanas palielinad8anos pirms slaukSanas
sakuma. Govim, kas paklautas stimuliem, bija augstaks serotonina limenis, kas liecina
par labvéligu ietekmi uz dzivnieku labklajtbu. Tomér govim, kuras pirms slauk$anas tika
paklautas taustes stimuliem, palielindjas somatisko SGnu skaits. Abu metozu
apvienoSana var pozitivi ietekmét piena produktivitati un labklajibu. Tomér muzikas
lietoSana atseviski var but ieteicamaka, jo ta nerada risku govju veselibai (Lechuga et.al.,
2023).

Savukart pétijuma ( Abuzead and Khalil, 2007) ar 96 daudzveidigam bifelu govim
ar diviem kermena stavokla raditaju limeniem (BKS) — vidéji un augstu (katra 48). Mérkis
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bija izpétit lénas un atras mizikas klausiSanas ietekmi, ka arT kermena stavokla ietekmi
uz uzvedibu, ikdienas izslaukumu un piena Kortizola limeni. Péc kermena stavokla
raditaju limeniem 48 bifelu govis tika sadalitas 3 grupas (katra pa 16). 1. grupa tika atstata
ka kontrole, bet 2. un 3. grupa tika pieskirta attiecigi Iénas un atras muazikas klausisanai.
Skanu klausisanas tika uzsakta vienu ménesi pirms novérojumu ierakstiSanas. Skanas
tika aktivizétas slaukSanas perioda sakuma un beidzas péc tam, kad pédéja govs bija
atstajusi slauk$anas telpu. Tika registréti uzvedibas novérojumi un ikdienas izslaukums,
un tika savakti piena paraugi, lai novertétu kortizola [imeni. P&tijuma atklajas, ka skanu
(lenas muazikas vai atras muzikas) pasniegSana govim izraisija vérigu stavéSanu uz
vietas, neatgremojoties un virzot ausis pret skanas avotu. Latentums (minadtes) bifelu
govim no pupu apstrades sakuma Iidz psihologiski un fiziski sagatavotai slaukSanai Iénas
madzikas grupa ievérojami samazinajas (P<0,01) neka paréjam grupam. Govju dienas
izslaukums lénas mazikas grupa ieveérojami palielinajas (P<0,01) salidzinot ar kontroles
grupu, savukart atras muzikas grupa ieveérojami samazinajas. Diennakts izslaukuma
pieaugums lénas muzikas grupa bija nozimigaks (P<0,01) dzivniekiem ar augstu BKS
neka tiem, kuriem BKS bija mérens. Govju piena kortizols Iénas muzikas grupa bija
ieveérojami (P<0,05) zemaks neka atras muzikas un kontroles grupas (P<0,05). Péc Iénas
vai atras muazikas klausisanas nebija butiskas atSkiribas piena kortizola Iiment starp
meérenam un augstam BKS grupam. Lénas muzikas klausiSanas ka vides bagatinaSana
mazinaja stresu un relakséja dzivniekus, ka rezultata pieauga izslaukums ( Abuzead and
Khalil, 2007)

Materials un metodes. Pé&tijuma tika izmantoti tris saimniecibu slaucamo govju
ganampulki. Noskaidrojam govju produktivitati saimniecibas 2024. gada ziemas perioda
no oktobra [1dz martam, ieskaitot. Piena izslaukuma daudzumu, tauku, olbaltumvielu,
urinvielas saturu un somatisko Stinu skaitu piena un ka arf citus vidéjos datus apkopojam,
izmantojot kontroles dienu raditajus. Muzikas izlase tika atskanota visas 3 saimniecibas
8 stundas diena. Katra ferma tika atskanota viena un ta pati ipasi izveidota mizikas izlase
atbilstoSi govju uztveres spé&jam. Govis spéj dzirdét frekvencu spektru no 23 Hz lidz 35
kHz, kas ietver dalu no ultraskanas diapazona no 16 lidz 35 kHz. SlaukSanas laika un
naktis mazika tika izslégta.

Atseviski, 30 dienas ar muziku un 30 dienas bez mizikas, tika analizétas govju
piena izslaukumu izmainas Sajas 3 biologiskajas piena lopkopibas saimniecibas ar
dazadam skirném katra saimnieciba. Analizei tika izmantoti katras klts eksperimentalo
govju dati. Sim pétijumam atlasitas slaucamas govis katra saimnieciba bija [1dzigas péc
dzivmasass, izcelSanas un fiziologiska stavokla. Katra ferma govis tika barotas atbilstoSi
to vajadzibam un nodroSinatas ar visam baribas vielam, ka ari ievéroti labturibas
noteikumi. Tika aprékinatas vidéjas vértibas bez mizikas un ar maziku un analizétas ar
t-testiem.

Pétijuma rezultati. Ziemas perioda vidgjie govju izslaukumi saimniecibas bija
atskirigi, jo katra ferma bija cita veida turéSana, atskiriga édinasana un ari govju Skirnes
(1. tabula). Saimnieciba ZS “Denevo’audzé Latvijas brinas Skirnes govis 61%,
HolSteinas sarkanas 25%, HolSteinas melnas 7% , ka ir arm 7% citi krustojumi.
“Kéninkalnu” saimnieciba ir 6% Latvijas brinads, 15% HolSteinas sarkanas, 68%
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HolSteinas melnas un 11% citas krustojuma govis, bet saimnieciba “levas” audze 40%
Latvijas brinas, 34% HolSteinas melnas un 26% HolSteinas sarkanas govis.
1.tabula

Vidéja slaucamo govju produktivitate saimniecibas ziemas ménesos

Vidégjie raditaji Denevo Kéninkalni levas
Izslaukums diennakii, kg 19.44 22.09 19.57
EKP, kg 19.71 23.75 21.09
Tauku saturs, % 3.94 4.33 4.47
Olbaltumvielu saturs ,% 3.36 3.34 3.41
Tauku un olbaltumvielu attieciba 0.86 0.76 0.77
Urinvielas saturs, g di 20.66 17.79
SCC, tukst.1 ml 409.4 313.7 326.6
Laktacijas dienas 145 188 163
Slaucamo govju skaits 145 31 40
Laktaciju skaits 3.87 3.5 4.25
MA reizu skaits 1.63 2.33 1.34

EKP-energétiski korigétais piens; SCC-somatisko Sinu skaits; MA - maksliga
apséklosSana

Saimnieciba “Denevo” ganampulka 62.2% govis ar ragiem un 37.8% bez ragiem,
bet “Kéninkalnos ” visas govis ir atragotas, savukart "levas” visas govis ir ar ragiem.
Zemnieku saimnieciba “Denevo” briva turéSana, saimniecibas “Kéninkalni ” un “levas”
govju piesieta turésana.

Piena izslaukumu analize periodos ar muziku un bez mazikas liecinaja, ka
saimnieciba "Denevo” kati govs dienas izslaukums batiski atSkiras ( P<0.001) starp
periodiem. Mizikas perioda izslaukums bija 19.4+0.41 kg, bet perioda bez muizikas
15.4+0.34 kg. Govju izslaukuma atSkiriba bija 26.6%. Saimnieciba "Kéninkalni” rezultati
bija bez batiskam atSkirlbam. Dienas izslaukums muizikas un bez muzikas perioda,
attiecigi 22.1£1.81 kg un 21.5+£0.39 kg. Savukart saimnieciba “levas” starp pétijuma
periodiem bija butiskas atskiribas ( P<0.05) izslaukuma (19.5+1.01 kg un 16.6+£1.11 kg).
Govju izslaukuma atskiribas bija 17.6%.

Secinajumi.
Slaucamo govju piena produktivitates raditaji saimniecibas bija atbilstosi laktacijas
vidus periodam.

Ipasas mizikas atlasei, atbilsto$i govju uztveres sp&jam, bija tendence par 17.6
dz 26.6% palielinat govju izslaukumu.

Izmantota literatdra
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5. Govju piena produktivitates izmainas péc dazu stresa
samazinoso faktoru (apgaismojums, masazas birstes)
ievieSanas

levads. Dzivnieka labturibas statuss ir atkarigs no ta spéjas tikt gala un pastavet
harmonija ar apkartéjo vidi ta, lai tiktu saglabata laba fiziska un psihologiska veseliba.
Dzivnieku labturibas uzlaboSana klGst arvien svarigaks lopkopibas sistému aspekts, kas
lielda meéra ir saistits ar pieaugoSajam patérétaju bazam par dzivnieku audzeéSanas
metodém. Dzivnieku labturiba ir ilgtspéjigas dzivnieku audzéSanas kvalitates
nodroSindSanas programmu neatnemama sastavdala, nemot véra, ka labturiba, veseliba,
parvaldiba, ekonomika un ietekme uz vidi ir savstarpgji atkarigas. Lielakas bazas par
labturibu lopkopibas nozaré pédé&jos gados ir saistitas ar slaucamo telu izaudzéSanu un
parvaldibu, slaucamo govju labturibu, lopkopibas parvaldibas proceddru ietekmi uz
dzivnieku labturibu. Dzivniekiem ir neierobezota spé&ja sajust patieso emociju stavokli,
gat labumu no savas pieredzes, apgut jaunas lietas, pielagoties jaunam vietam, staties
preti izaicindjumiem, ka ar1 ciest no pamatvajadzibam. Dzivnieki, kas sanem pienacigu
aprapi, ir produktivaki, pieméram, piena daudzuma samazinasanas , slimibas un traumas
var liecinat par labturibas problémam. Tapat reproduktivo raditdju samazinasanas vai
mirstibas vai saslimstibas palielinaSanas ir neparprotama zime, ka dzivnieku labklajiba
samazinas.

Gaisma ir viena no galvenajam lauksaimniecibas dzivnieku vides mikroklimata
sastavdalam. Dzivnieku telpu apgaismojums ir badtisks vienam no svarigakajiem
dzivnieku labturibas elementiem — kontaktam ar vienas sugas dzivniekiem. Palielinats
dienas garums ar maksligo apgaismojumu ziemas laika izraisija agraku ziema
apmatojuma mainu uz vasaras. Pagaidam nav zinu, kas liecinatu par apmatojuma
mainas negativu ietekmi uz govju veselibu. Jebkura gadijuma ir janem véra energijas
zudumi kermena temperaturas uzturéSanai, kas saistiti ar planaku kazoku ziemas laika.
Probléma vél nebija noskaidrota, lai gan ta bija svariga praksei. Apgaismojuma
intensitatei un ilgumam ir liela nozime govju veselibai un miza ilgumam. P&c autoru
domam, govis dod priekS8roku gaismai, nevis tumsam vietam. lespéjams, labaks
apgaismojums un vizualais kontakts starp govim veicina socialas hierarhijas veido$anos
un traumatisma novérdanu. Sis fakts ir licis pétniekiem un lauksaimniecibas iekartu
razotajiem izstradat un ieviest tehnologijas vislabakajam apgaismojumam un
mikroklimatam un tadéjadi nodroSinat optimalus audzéSanas apstaklus. Pareizs
dzivnieku telpu apgaismojums ir svarigs gan dzivnieku labturibai, gan droSiem,
veseligiem darba apstakliem fermas personalam (Penev et.al., 2014).

Materials un metodes. P&étijuma izmantoti tris saimniecibu slaucamo govju ganampuilki.
Piena izslaukuma daudzumu, tauku, olbaltumvielu saturu piena un ka ari citus datus
apkopojam péc kontroles dienu raditajiem par 2022. un 2024.gada vasaras ménesSiem
(maijs, junijs, jalijs, augusts, septembris). Visas trijas saimniecibas 2024. gada vasara jau
bija veikti dazadi govju labturibas uzlabojumi, salidzinot ar 2022.gada vasaru. Fermas
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labturibas uzlaboSana tika veikta ar novietnes apgaismojuma intensitates un spektra

izmainiSanu, ka art ar dzivnieku paSmasazas iekartam.

Rezultati. Govju piena produktivitates raditajus
édinadana, gan ar1 kiats mikroklimats, gan turéSanas veids un citi aspekti.

var ietekmét sSkirne, dzivnieku

1.tabula

Vidéjie slaucamo govju razibas raditaji saimnieciba “Denevo”

Razibas raditaji 2022. gada vasara 2024. gada vasara
Izslaukums, kg d* 18.0+1.79 17.6+0.25
EKP, kg 18.3+2.14 17.4+0.68
Tauku saturs piena,% 4.00+0.152 3.80+0.319
Olbaltumvielu saturs,% 3.51+0.065 3.17+0.089*
Laktacijas dienas 170.6+£28.27 168.4£17.98
Laktaciju skaits 3.31+£0.051 3.62+0.073

*p<0.05

Slaucamo govju piena izslaukums saimnieciba "Denevo” bez butiskdm atSkiribam
(1.tabula), iznemot olbaltumvielu saturu piena ( p<0.05), kas norada, ka govju labturiba

abas gada vasaras atbilda govju vajadzibam un labsajatam.

2.tabula

Vidéjie slaucamo govju raZibas raditaji saimnieciba “ levas ”

Razibas raditaji 2022. gada vasara 2024. gada vasara
Izslaukums, kg d* 22.1+0.98 24.5+£1.02
EKP, kg 22.5+0.79 24.3+1.13
Tauku saturs piena,% 4.15£0.192 4.22+0.239
Olbaltumvielu saturs,% 3.36+0.058 3.59+0.179
Laktacijas dienas 156.2+16.94 149.2+10.55
Laktaciju skaits 4.08+0.102 3.71+£0.249

ArT saimniecibas "levas” un “Kéninkalni” govju razibas raditaji batiski neatskiras (2., 3.

tabula) starp pétijuma periodiem.

3.tabula

Vidéjie slaucamo govju razibas raditaji saimnieciba “ Kéninkalni

Razibas raditaji 2022. gada vasara 2024. gada vasara
Izslaukums, kg d* 24.4%1.66 24.7+0.74
EKP, kg 24.541.37 24.4+0.91
Tauku saturs piena,% 4.14+0.139 3.98+0.062
Olbaltumvielu saturs,% 3.31+0.075 3.354+0.029
Laktacijas dienas 186.94£21.32 185.316.43
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| Laktaciju skaits | 3.77+0.125 | 3.34+0.016 |

Musu pétijuma govju razibas batiskas izmainas, uzlabojot apgaismojumu netika
konstatétas, bet pétijumos Krievija 2011. gada konstatéja, ka lielaka govju raziba un labs
veselibas stavoklis laktacijas laika tika sasniegts pie gaismas intensitates 150 Ix, papildus
sarazojot 614 kg piena jeb par 14.8% vairak neka kontroles grupa. Tas pieradija, ka
praktiski 150 Ix apgaismojumu var uzskatit par optimalu gaismas plusmu laktacijas
perioda slaucamo govju fiziologisko vajadzibu apmierina$anai (Penev et.al., 2014)

Secinajums.

Govju baroSanas, dzirdinaSanas un turéSanas tehnologijas prioritate ir tehnologiju
pilnveidoSana, lai nodroSinatu dzivniekiem komfortablu dzivi. Dzivnieku labturiba var bat
dzinéjspéks modernu metoZu ievieSanai un piena razoSanas tehnologiju uzlaboSanai
fermas. Tada veida piena razoSana saimnieciba var klat par saskanotas attistibas un
ilgtspéjigas ar cilvéku darba atviegloSanu un dzivnieku labturibas uzlaboSanu saistito
meérku sasniegSanas jomu.

Izmantota literatdra.

Toncho Penev, Veselin Radev, Todor Slavov, Veselin Kirov, Dimo Dimov, Alexandar
Atanassov and Ivaylo Marinov (2014) Effect of lighting on the growth, development,
behaviour, production and reproduction traits in dairy cows. Int. J. Curr. Microbiol. App.
Sci 3(11) 798-810.
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6. lzstradati bakalura darbi
Izstradati 2 bakalaura darbi par sekojoSam témam:

Dana Kalcenava (2024), bakalaura darbs “Govju labturibas izvértejums un ta ietekme uz
govju produktivitati”;

Katrina Uice (2025), bakalaura darbs “Slaucamo govju piena produktivitates analize
biologiskas saimniekoSanas apstaklos

7. Kopsavilkums un galvenie secinajumi

Kapéc govim vajadzigi ragi?

- Dzivnieku elpoSanas procesos.
Pie ieelpas un izelpas gaiss vispirms nonak raga dobumos, paaugstinot dzivnieku

imunitates spéjas.

- Vielmainas nodroSinasanai
Ragi sp&j mobilizét energiju, kas nepiecieSama gremosanas sistémai un vielmainai.

- Temperaturas regulacijai
Jo garaki ragi, jo labaka termoregulacija.

- Fizisko un garigo aktivitaSu izpausmeém
Ragi pieskir dzivniekam mieru, iekS&ju apmierinatibu un droSibas sajttu.

Ragu nonemsanai ir ievérojama ietekme uz galvaskausa attistibu, veidoja pieres
kaulu izvirzijumi ar dobumiem, lai kompensétu ragu dobumu trakumu.

Stresa samazinasanas un labturibas uzlabosanas iespéjas

- Mazikas terapija
SlaukSanas zalés, novietnés un ganibas atskanot klasisko muaziku, kurd sitienu
skaits mintté nav augstaks par 100 sitieniem un zemaks par 60 sitieniem, lai
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nodroSinatu pietiekamu ritmiskumu, k& art izvéléties muaziku, kura dominé
instrumentalais pavadijums. mizika atstaj iespaidu uz govju stresa limeni, pazemina
to, samazinas govju agresijas izpausmes, ka arT uzlabojas govju produktivitate

- Masazas iekartas
Laujot govim realizét dabisku sevis sakop$anas instinktu, samazinas stresa [imenis,
ka rezultatd ganampulks kllst mierigaks.

- Fermu apgaismojuma spektrs un intensitate
Ja apgaismojuma intensitate ir mazaka par 50 luksiem, govis jutas ka nakt.
Nepiecie$amais apgaismojuma limenis novietnés ir vismaz 150 luksi. Sados apstaklos
tiks stimuléta piena sekrécija un govis jutisies lieliski.

Alternativas metodes atragosanai

- Tolu dzivnieku audzésana
Sis ir ilgtermina risinajums, kas novérS nepiecvieSamibu péc sapigajam
atrago$anas proceddram.

- Ragu galu grieSana
Ragu galu grieSana var samazinat lielu un asu ragu bistamibu citiem dzivniekiem
un cilvekam, tomeér tas nemazina agresivitates izpausmes un savainoSanas risku.

- Ragu uzmavas
NepiecieSamas, lai novérstu savainojuma riskus gan citiem dzivniekiem, gan
cilvekiem, ka arT lai pasargatu pasas govis. Uzmavas palidz arT novérst ragu
bojajumus.

Ragu uzmavas var bt izgatavotas gan no plastmasas, koka, silikona, gumijas,
metala, adas vai tekstila. Katra materiala izvéle atkariga no govju uzvedibas un
lauksaimnieka vajadzibam. Piemérotakai materials koka uzmavam - ozols,
dizskabardis, klava, osis.
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8. Pétijuma sasniegtie mérki

Projekta norise bija atbilstoSa planam. Projekta galvenais mérkis bija eksperimentali
noskaidrot dazadu inovativu atragoSanas alternativu pielietoSanas iespé&jas liellopu
ganampulkos, samazinot dzivnieku turéSanas un audzéSanas riskus un nodrosSinot
dzivnieku labturibu.

Projekta izpildes laika tris dazada lieluma saimniecibas tika ieviestas un analizétas
dazadas alternativas dzivnieku atragoSanai:

- ragu galu nonemsana;

- uzmavu likSana ragiem,

- dzivnieku agresijas mazinasana ar muzikas terapiju;

- labturibas uzlaboSana ar novietnes apgaismojuma intensitates un spektra
izmainisanu;

- dzivnieku labsajidtas uzlaboSana ar paSmasazas iekartam.

legltie rezultati tika atspoguloti lauksaimnieku zurnalos, konferencés Latvija, Italija un
Spanija.
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Dziesmu saraksts:

min:sek bpm

1 | Alison Krauss & Union Station - Dimming Of . 80
5:20
The Day

2 | Amadeus Electric Quartet - Hijo de la luna 3:18 64
3 | Anthony Ventura - El Condor Pasa 3:42 80
4 | Andy Williams - Moon River 2:45 92
5 | Aranjuez - Anthony Ventura 3:52 68
6 Dust in the Wind- Kanzas 3:25 88
7 Enya - Only Time 3:38 88
8 | Gregorian " Moment Of Peace " 5:15 84
9 Harvest Moon neil Yang 3:38 64
10 | James Last - Ballade pour adeline 3:13 68
11 | Joseph Haydn — Serenade 3:44 80




12 | Lola Marsh - Satellite 3:40 92
13 | Lou Reed, Perfect Day 3:44 48
14 | Love Story (instrumental version) 3:44 84
15 | Mozart - Symphony No. 40 8:10 100
16 | Paul Mauriat Love is Blue 2:33 96
17 | R.E.M.'s "Everybody Hurts" 5:44 64
18 | Schubert — Serenade 6:22 68
19 | schubert-arpeggione-sonata-in-a-minor 13:54 80
20 | Scorpions — Lorelei 4:28 64
21 | Scorpions - Who We Are 3:05 94
22 | Simon & Garfunkel's "Bridge over Troubled _ 84
" 4:53
Water
23 | New kid in town - Eagles 5:05 100
24 | The Pearl Fishers-James Last 3:52 86
25 | Uriah Heep - Lady in Black 4:50 88
26 | Vangelis - Conquest of paradise 4:41 76
27 | Wuauquikuna "MOTHER EARTH" 5:41 60
126:16
2h 6 min
16s
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Raksts zurnala “Biologiski”, 05/2024 (27) LBLA Izdevums.

Teksts: Elita Aplocina, Latvijas Biozindtyu un tehnologiju

universitates lektore, Vides kvalitates inspektore
Ragiem JA vai NE
tads ir jautajums
Latvija, tapat ka daudzviet pasaulg, lai atvieglotu dzivnieku kopéju
darbu un samazinatu dzivnieku savaino$anas riskus, piena un
galas liellopiem gan pirmajas dzives dienas, gan jau pieaugusiem
dzivniekiem tiek nonemti ragi. Tomeér, ja saimnieciba darbojas

biologiskas lauksaimniecibas joma, tad janem vera, ka dzivnieku
atrago8ana var but tikai galéjais risindjums.

NORMATIVO AKTU PRASIBAS

PAR ATRAGOSANU

Jau pirms vairakiem gadiem lauksaimnie-
ku organizacijas (Zemnieku saeima, Preilu
Lauksaimnieku apvieniba, Latvijas Lauk-
saimniecibas kooperativu asociacija, Ga-
las liellopu audzétaju biedriba un Latvijas
Zemnicku federacija) veérsas Zemkopibas
ministrija ar lagumu atlaut sistematisku liel-
lopu ragu aizmetnu iznemsanu biologiskajas
saimniecibas. Ar 2022. gada 1. janvari Eiropas
Savieniba spéka ir Regula Nr. 2018/848 par
biologisko razo$anu un biologisko produktu
markeésanu, kur 44. pienémuma noteikts, ka
«dzivnieku piesie$anai un kroplo$anai, pie-
méram, [..] ragu aizmetnu iznemsanai, vaja-
dzétu bat iespéjamai tikai tad, ja to ir atJavu-
$as kompetentas iestades un tikai konkrétos
apstaklos.»

Sis pasas regulas II pielikuma IT dalas 1.7.8.
punkts neparprotami nosaka, ka vienigi ar-
kartas gadijuma «...ragu aizmetnu iznemsana
var tikt atlauta, tikai izvertejot katru gadiju-
mu atseviski, ja ta uzlabo lauksaimniecibas
dzivnieku veselibu, labturibu vai higiénu,
vai ja pretéja gadijuma tiktu apdraudéta dar-
binieku drosiba. Kompetenta iestade $adas
darbibas atlauj tikai tad, ja operators kompe-
tentajai iestadei darbibas ir pienacigi pazino-
jis un pamatojis, un darbibu javeic kvalifice-
tam personalam».

Ja javeic atragosana, lauksaimnieks raksta
iesniegumu ar pamatojumu kontroles insti-
thicijai atbilstosi MK noteikumiem Nr. 485

R PR ;.
Biolog ibas uzraudzibas un

kontroles kartiba. Saskana ar noteikumu 48.
punktu kontroles institacija lauksaimnie-
ka iesniegumu un pamatojumu atbilsto$i
Regulas Nr. 2018/848 II pielikuma II dalas
1.7.8. punkta noteiktajam iesniedz kompe-
tentaja iestadé - Partikas un veterinaraja
dienesta. Pamatojums liellopu atrago$anai
ir veterinararsta atzinums. Par pamatoju-
mu var tikt noraditi dro$ibas apsvérumi,
dzivnieku veseliba, labturiba un higiéna.
Katrs atragoSanas pieprasijums tiek izska-
tits atseviski.

ATRAGOSANAS PRAKSE
CITAS VALSTIS
Zemkopibas ministrija nost-
tija visam ES dalibvalstim
jautdgjumu par atrago$anas
praksi biologiskajas saim-
niecibas. Tika sanemtas
sedu valstu atbildes. Slo-
vakijas un Zviedrijas bio-
logiskajos  ganampulkos
tiek veikta ragu aizmetnu
iznemsSana. Belgija, Ru-
manija, Vacija un Francija
tiek atlauta ragu nopemsa-
na tikai pieaugusiem dzivnie-
kiem, izvértejot katru gadijumu
atseviski, un tikai ar iepriek$éju kompe-
tentas iestades atlauju. Francija sava atbilde
informéjusi, ka Eiropas Komisija viniem ir
noradijusi - regula nepielauj visas saimnie-
cibas dzivnieku atrago$anu (dzivnieku sa-
kroplosanas praksi), bet lauksaimniekiem ir

japieprasa atlauja par konkrétu dzivnieke,
kur§ izrada riskantu izturésanos. Atlauje
dzivnieku atrago$anai dod tikai iznémuma
gadijumos, un lauksaimniekam japierada
ka vin$ gan atragosanu, gan ragu aizmetnu
iznem8anu plano veikt ka galéjo lidzekli pée
tam, kad méginajis izolét dzivniekus, samazi-
nat blivamu utt.
Optimals dzivnieku blivums mitné vai pa-
staigu laukumos nodrosina dzivnieku lab-
turibu un minimalu savaino$anas risku, jo
ir atvéléta pietiekama platiba, lab
dzivnieki varétu stavét, érm
apgulties, apgriezties, ap-
kopt sevi, ienemt visas
dabiskas pozas um
izdarit dabiskas
kustibas, pie-
meram,  iz-
staipities.
Minimalas
platibas
mitném
un pastai-
gu lauku-
miem, ka arl
citas novietpu
ipasihas  dazadam
dzivnieku sugam un kate-
gorijam ir noteiktas Komisijas Ts-
teno$anas regulas (ES) 2020/464 (2020. gada
26. marts) 1. pielikuma.
Savukart, dzivniekiem atrodoties lauka - ga-
nibas, plavas un citos dabiskos vai daléji da-
biskos apstaklos -, to blivumam uz platibas
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Session 8 Poster 20

The effect of the introduction of stress-reducing measures on the productivity of dairy cows

E Aplocina’, L. Degola’

! Latvia University of Lifz Sciences and Technologies, Instinute of Animal Sciences, Liela 2, Lv3001 Jelgava,
Latvia

Amnimal welfare wsually refers to 3 aspects: does the animal fonctioning well; does the animal feel well; can the animal
express natural behavior. The objectives of this study were to analyze the dairy cow housing system after the intro-
duction of welfare-enhancing factors (playing specially selected mmsic, replacement of farm lighting, installation of
massage brushes), to observe cow welfare and to analyze the changes in the productivity of dairy cows before and
after the introduction of stress-reducing factors. The behavior of the cows in the pen during day time was recorded by
video cameras over 7 days during winter time in a free stall housing system. For analyses, we computed the followmng
dependent variables: mumber of lying cows per hour, mumber of ronunating cows per hour; time spent rununating per
hour; oumber of aggressive interactions per hour. For evaluation of animal performance, we analyzed milk recording
data. Cows nmst be provided with the opportonity to be down, and if such an eppertumity 15 not provided, animal
welfare 15 at risk. Daring owr observations, the average number of cows per pen was 48, and the number of Iying cows
per hour varied from 11-26% of the total number of animals. on average 18.6%. One of the main activities that cows
engage in while lying down is nunination A healthy herd can be judged if at least 40% of the cows are ruminating
during the day. In our observations, the mumber of nuninating cows per hour varied from 20-36% of the total mumber
of animals, on average 27.4%. The duration of rumination can vary from less than 30 minutes to several hours for
each animal In our investigation, the average duration of mmination lasted 53 min According to Animal welfare
guidelines, abnormal activity should be seen in less than 10% of cows, and dunng our observations, the average
munber of aggressive interactions was very low and reached only 1.1%. After introducing some welfare-improving
factors, the average nulk yield mereased by 27.6% (P<0.03), and the wea content in milk ssonificantly decreased by
16.4% (P<10.05), while there was no sigmificant effect on nulk fat and protein content. Based on these findings we
recommend that owners should pay more attention to improve animal welfare.

Session 8 Poster 21

Impact of Music Played in the barn on dairy cows milk productivity

L. Degolal, E. Aplocina’

! Latvia University Life Sciences and Biotechnologies, Institute of Animal Sciences, Ligla street 2, LT3001
Jelgava, Latvia

Beautifil nmsic stinmlation can promote the structural changes of the animal’s anditory nerve center, affect the ami-
mal’s physical functions. The he aim of our studies was to investigate the effect of music on the milk productivity of
dairy cows. The research was conducted 60 days in winter time on a Latvian commercial 3 organic dairy farm ( A B,
) with different breeds in each farm. In farm A we psed breeds Latvian Brown 61%, Holstein Red 25%, Holstein
Black 7% and other 7%, together 3 lactation 40 dairy cows. In farm B in study included Latvian Brown 6%, Holstein
Ped 15%, Holstein Black 68% and 11 % other crossbreed cows. In this farm we use 30 dairy 3 lactation cows, but
in farm C we had for research 40% Latvian Brown 34% Holstein Black and 26% Holstein Red 4 lactation 40 dairy
cows. The all cows selected for study were approximately in 140 lactation day with sindlar weight and physiclogical
condition. The selected 27 music pieces of classical and popular pop music played inside bamms & hours 30 days in day
time and 30 days period cows stayed without mmsic. Cows are able to hear a frequency spectrom from 23 Hz to 35
kHz which includes part of the ultrasonic range from 1635 kHz. The cows were fed according to their needs as well
as the welfare mles were followed. Data on daily milk yield. were recorded. At cow level, mean values without and
with mmsic were calculated, and analyzed by t-tests. The results show that in barn A daily cow milk yvield significantly
differed { P<0.001) between research periods. In nmsic period data were 19.420 .41 kg, but in period without mmsic
15.42=0.34 ke, Difference i cow mulk yield was 26.6%. In farm B the results were without signifficantly differences.
Daily milk vield 22.1=1.81 kg and 21 5030 kg, respectively in music and non nmsic periods. On the other hand,
in farm C, there were significantly differences ( P<0.03) in milk: yield { 19.5=1.01 kg and 16.6=1.11 kg) between
the research periods. Difference in cow milk yield was 17.6%. In conclusion. selection of speciall mmsic increased
the milk vield of cows by 17.6 till 26.6%, respectively in C and A farms with significantly differences, but in farm B
without differences. In each farm we had different cow breeds.
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Milk yield ] by 26,8% (P<0.05)
Milk urea | by 16.4% (P<0.05)

Impact of Music Played in the barn on dairy cows

@m milk productivity .
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The effect of Music on Organic Dairy Cows milk

performance
Lilja Degola”, Elita Aplocina'
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SLAUCAMO GOVJU LABTURIBA
UN VESELIBA

30. MAIJA

PLKST. 11.00

ZEMNIEKU SAIMNIECIBA “IEVAS™
“Cimuski”, RoZkalnu pagasts, Preilu nov.

TIESSAISTE ZOOM PLATFORMA

Slaucamo govju labturiba, to ietekm@&josie faktori un novértésanas metodes.
Iveta Kocina (LBTU)

Mizikas ietekme uz govju piena produktﬁvltltos raditajiem. Lilija Degola (LBTU)
Labturibu ietekm@&joso faktoru ietekme uz slaucamo govju piena produktivitati.
Elita Aplocina (LBTU) f

Slauksanas iekartu ietekme uz piena kv:tlititi. Ilmars Gruduls [SIA LLKC]
Antimikrobidla rezistence, tas ietekm&josie un ierobeZojosie faktori dzivnieku
labturibas nodrosinasanai. Sadarbiba lahkalmnloks - veterindrarsts AMR
ierobezosanai un mazinasanai. Laila Pth:a (SIA LLKC])

:ﬁlgﬁézls ‘» E,L?,?‘P,A:,?:via‘mm Inovativi tehnologiskie risinajumi atragosanas
PLANS 2020 “ Firopes Lavksaimnieciien fonds alternativam liellopu ganampulkos

lauky attistidal
e lie e ZM ELFLA projekts Nr. 22-00-A01612-000002
Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests
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Kapec govim vajadzigi ragi?

Pie ieelpas un izelpas gaiss vispirms nonadk raga

spéjas.

Ragi sp& mobilizét energiju, kas nepiecielama
gremo3Zanas sistémai un vielmainai

Jo garéaki ragi, jo labaka termoregulacija.

Ragi pieskir dzivniekam mieru, iek3&ju apmieri-
natibu un drodibas sajitu.

Ragu nonem3anai ir ievérojama ietekme uz
galvaskausa attistibu, veidoja pieres kaulu
izvirzijumi ar dobumiem, lai kompensé&tu ragu
dobumu trikumu.

Informativais buklets

Minimalas platibas novietne
un pastaigu laukuma
(ES Regula Nr. 464/20

NOVIETNE PASTAIGU
- LAUKUMS
GRUPA DZIVMASA (KG) = =
m?vienam | m?vienam dzivniekam
dzivniekem
Jaunlopi Lidgz 100 15 11
Lidz 200 25 19
Lidz 350 40 3
Virs 350 5,betne | 37 betne mazdk ki
mazakka 1 | 0,75m2uz 100 kg
m2 uz 100 kg
Piene govis 5 45
Vaisles bulli 10 30

Ragainu govju individuala distance ir 2-3 reizes lieldka
neka neragainam govim, kas janem véra, organizéjot
dzivnieku turé$anu mitnés un pastaigu laukumos.

Projekta dalibnieki

Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitate
Liela iela 2, Jelgava, LV-3001, Latvija

@ informacijalbtu.lv
© wwwlbtuly

75 levas

5 Denevo

75 Keninkalni

Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs
Biedriba “Zila govs™

Foto: E. Aplocina

s sagatavots LAD48 projekta Nr.22-00-A01612-000002
tehnologiskie risinajumi atragosanas

alternativam liellopu ganampulkos” ietvaros

Stresa samazinasanas un

Slauk¥anas zalés, novietnés un ganibas
atskanot klasisko maziku, kura sitienu skaits
minGté nav augstaks par 100 sitieniem un
zemaks par 60 sitieniem, lai nodro3inatu
pietiekamu ritmiskumu, k& arT izvéléties ma-
ziku, kur@ dominé instrumentalais pavad-
Tjums. Mizika atstdj iespaidu uz govju
stresa limeni, pazemina to, samazinas govju
agresijas izpausmes, ka ari uzlabojas govju
produktivitate.

Laujot govim realizét dabisku sevis sakop$anas
instinktu, samazinas stresa limenis, ka re-
zultdtad ganampulks klOst mierigaks.

Ja apgaismojuma intensitate ir mazaka par 50
luksiem, govis jUtas ka nakti. Nepiecie3amais
apgaismojuma limenis novietn&s ir vismaz 150
luksi. Sados apstaklos tiks stimuléta piena
sekrécija, un govis jutisies lieliski.

labturibas uzlaboSanas iespejas

Latvijas
Biozinatnu un tehnologiju
universitate

Alternativas
dzivnieku
atragosanai

EIROPAS SAVIENIBA
EIROPA INVESTE LAUKY APVIOOS
Eropos Louksamnecons fords
[ty

NACIONALAIS »
ATTISTIBAS |
PLANS 2020 "‘

Atbalsta jibas ministrija un Lauku atbalsta di

Alternativas metodes

Sis ir ilgtermina risinajums, kas novérs ne-
iecieSamibu péc sapigajam atrago3

proceddram.

Ragu galu grieSana var samazinat lielu
un asu ragu bistamibu citiem dzivniekiem un
ilve . tomér tas r ina agresivital
izpausmes un savaino3anas risku.

p lai novérstu

riskus gan citiem dzivniekiem, gan cilvékiem,
ka ari lai pasargatu pasas govis. Uzmavas
palidz arT novérst ragu bojajumus.

Ragu uzmavas var biit izgatavotas no
plastmasas, koka, silikona, gumijas, metala,
adas vai tekstila. Katra materiala izvéle
atkariga no govju uzvedibas un lauksaimnieka
vajadzib@m. Piemé&rotdkais materials koka
uzmavam - ozols, diZskabardis, klava, osis.
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Prezentacijas nosléguma seminara

)

Labturibu ietekm&joso
faktoru ietekme uz
slaucamo govju piena
produktivitati

elita aplocina
LBTU Daivnieku zinatu institdta lektore

risingjumi stragodanas
altemativam liellopu ganamputkos

Dzivnieku tiriba

Izmantotie labturibas uzlabosanas
pasakumi

Speciali ivéléta mizika dzivneku novietns;
Masaas birstes uzstidana;

> apgaismojuma wzlabosana;

Ragu galu grifana;

Ragu uzmavas;

» Dafvnieku noveroSans, uzvedbas analizéfana

~

Kapéc nepieciesams optimals apgaismoju

» Plona raboa. Pagjumi caca,
Paleirat pena izsauime.

tpotas ratime a
idime vaselbs o produimist

-~

Socttls uzveae v var etokmat art

ey

Uzvedibas nozime labturiba

» Guiistu kyalitate istekmé labturibu un veseiiu;

taremofana narida uz veseligu gremsdanas darbbu;

Stress un tels dafvnieku blfvums samazina atgremosan, kas, savukrt,
atekm barfbas parstridi un baribas vielu uzpemEany;

b Agresijas fepausmes st ar dxFvmisky diskomfortu vai bailEm;

Kapéc govim vajadzigi ragi?

» deiinieku elpsianas proseses
> <pie ieeloas un izelpas gaiss visginms nandk raga debumas,
paaugstinot dafvnieku imunitites spZjase (FioL)

> vielmaipas nodrafinaZanai,

- -Rag 2p] mobiizat snerdju, kis nepiscisfams gremoianzs Herdmal Un vislmainaie
(Radolfs Sieiners, zinztoiets |
» temperatiras regulaciia,
> 30 gariki ragi, Jo abaka termoregulicijan (FI6L)
> fiisko un garigo kvalitsEu zpausmim.

- -Ragi pau cienu, paivErTou un panotsikEane:. o, kura: galvu rotd ragi,
Vairsk, neis b1, kurai ragu rav.. (Endij VEL:, fermene)

» ~Ragi piekir dzfvnekam mieru, iekiZju apmierindtbu un droibas sajitu- {
fermers)

Masazas iekartu nodrosinasana

Par ko runasim?

Projekts iesaistits saimniecibu govju labturibas analize;
Govju paimasiZas iekirtu neplecieiamiba;

Fermu apgaismojuma optimiziciia;

Ragiem - §i vai n;

Atragofanas altemativas

il narids ol 4] pastrtios gaval

Ma:
+Fizisk3 aktveite, ko vekina birstu litoZans, palidz noverst muskuly stvumu,

Ma:

quiira @ asinsrit 5
raka 3da palidz samazinit 3das simibu un parazitu risku.

stresa nozimé ari augstiku piena r3Eibu un kAIKAL.

Kadam jabat apgaismojumam

Gatomat i
TUMags hemmani, 1t veinsts pions i o hormands deevans

Cetstavoeam g pobek ar B0-100 kel

> Vienmaigums.

o S v o 2Ares

» spotre.
o

aismas piskiuve.

~

‘patanth un samacna makase

E: ey et

fimp s £ oA

o

> vesait,

Liellopu lal

urbas indikator

s srcia

Kap&c govim vajadzigi ragi?

- Ragu nonemianai i ievErojama istskme 12 galvaskausa atfistiby, veidoja pieres’
frzijumi ar dabumiem, St rasu Shuma.
o, b 11

- lsteiktie un atiautie kilts izméri bieSi vien ir daudz par mazu, lai Evairitos o
Fovju Savainasanss.
Tolu dzfvnieku selekeion#Zana ir fefoukSands ougstakofd (mes
atsevigys dzivnieks, bet vesela suga

IE

Kortizola limena noteiksana
siekalas (stresa markieris)

Govju vecums, laktacijas

2.07 £0.74° 1.57:0.35"

Fermu apgaismojuma spektrs un
intensitate

|Gaisma novet
‘meiatoring veidoiancs
Govis st oxfdias,

~paseinds batbas
Uzpemicna

Govju uzvedibas novérojumi

Gujetu govia
Govis xas argrer
Aigremaianasig
Agredivo gavio i
Sevis opkopiana

12

Piena preduktivitate un kvalitate

Minimalas platibas novietné un pastaigu
laukuma (ES Regula Nr. 464/2020)

NOVIETNE ASTAIGU
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Ragu uzm

Nepiecielamas, lai novérstu savainojuma
Fiskus gan citiem dzvniekiem, gan cilvékiem.
Uzmavas palidz arf novarst ragu bojajumus.

gqu uzmavas var bt izgatavoms no
plastmasas, koka, silikona, gumijas, metala,
3das vai tekstila,

Atragosanas alternativas

» Ragu galu grieana

s bt o tas nemazina

o ndsim un acim, ut

- Daivniey labtrba nosaka 1o, Gk daudz un kadas kvl produkciy sarados zemieks, K3du pelpu Vi g
atistves!

- lzslaukuma un piens sastiva 341 i

- Goyju siskalis korizola saturs tfs saimniecibés bija vidéjino 1.38 fidz 2.71 nmol L', kur a
W e 3, kur i ik g ragiem, k& arl nepiesietd &

Inovativi tehnologiske risingjumi atragofanas
altematiam liellopu ganampulios

103



ekts Ni. 22.00-401612-000002 Kas ir dzivnieku labturiba?

sinsjumi sragoisnss shematva § ; X
lapu sanimpubas No likumdotanas viedokla

Slaucamo govju labturiba, to ietekméjosie faktori ©iabtorina — savnieka falogisko un etaloisko vjagii
un novertéianas metodes nodro3ina3anas pasakumu kopums»

Dsfunisi issardsives kums

Likmily

EIROPAS SAVIENIBA
e om e LA A
= s (e

Atbaiia Zemkopibas miniija vn Lavku ofbaisia dienests

iretotie secingfum 6 e b e e Dzivnieka W]adzibas - dzivniekam btiski nepiecieiama t3 bislogias dEl
giem. iz iktus resurses, va), 12 3t0iIOBtU Lz KankrEtiem vides un/val
Zingine, Etika >>» Likumdosana cermens stmui em (Broom & Johnson, 1993)
[ i > bariby, Gdeni,
N Prrrigiimisrl 3 komfortablu dzfves vidi + materidlus vides bagdtingsanai

[ i redinienes 3 pasarg@sanu no slimibam, sapém utt.
M\ n - - Ja konkrét vajadziba netiek nodroginata, tas ietekmé gan dzivnieka
i [ fiziologiju, gan uzvedibu
Uharmdotons & et + Nowerojo efekeu (dmieka sevold), gaclumas ko neticknogrosindtas

konkretas vajadzibas, var izdarit secingjumus par 30 vajadzibu batiskumy
revetEiones et s lobluibes stonlrty paugstinZenai + Deiunieks par 3o resursu/aprilpes trikumu “samaksa” ar savu veselibu,
[ —— PPOGIKINEE, FEDroTUkE]as Speju SHTEsu..
. c

Kvalitativas govju gulvietas — bitiska
vajadziba

hiererhijsi it dominéjoiss
i savas “gaima damas

" Ganbu drnieks oaros a zERugem, ka3 ug S emes Zpmanim 13
ganas pavasa ganoves, | 2 Farek bariou vanem Misusma un KiEsA.

 Agremonay, Zex
Saarizen o

+ Lstu aienas 31u pavass guius stivolt & ir bOrisks nepiscisfamiba gouim  gulet ths

3k atgremo un atpiEas. Kua

urmdotans Visparigas labturibas prasibas

Bi1ia o sipém, sovainoumiern un simibim
Strasbourg, 10.1L1876

eu/EN/iegaicontentie curope. tion-fortheprotectiovot. " -
St ot for - b 1 Personala kvalifikaeija

Personsls apmacitas par ceiunieky sugss l3btuoas prasTom (fiziol« etolog. vajaszibam

lex curops,cullegalcontent/EN

s L 1t BaroZans, deirdinZana
st vecumam, sugai, fizilogiskajam vajadzlosm atbilstodu, pilniertigu baribu
Misistrs abinets 20085 2janyira noteumi M. 5 "Laukssimoieches defeiek vispirigSs pietickam caudzuma

+ Notsitros laikaintervalos; dzirdingt ar svaigu Odeni

Deiictu tuanas

2 imieks ook seplae o pomersms

0 BaroZanas un dzirding3anas vietas
+ lekartotas, Iaf nepielauty barlbas/ddens piesamojumu

~ Lai nodrodintu visu dfvnieku Eru piekll3any

Visparigas labturibas prasibas B oo vonovieinisivounis

> diniskus skaits peditst parsniegt iekirtoto boksw vei gulictu skaite,
e sprissiznss

Vil Ara apstéiklos tursto daivnieku sizsardsiba
e s

« Pasargat no nelabvaigiem laika apstakfiem, pigsgjiem

etes/qulviias

> dumieks vor

el e s o v

st us stabils, cietos

= Negislaut apdraudijums veselbai/daivibai cqurme rides,

Vil Veteringro 131y listofana

= stlauts liztot kel profiakses/Srstniecibas nolkos; > neliet traumjedas feices, sk, cehtriskds (ieneimot garibds)

ewEro: prasibas par srobelojumiem 231u lietofans, dzimisku un driniiky icslsmes partikas cca

roduktu aprie (nstrokcies, iskaite), BROVISIONS FOR COWS i

prodili sprns nsrukslas wistaitels "AND Wels RS, ani:
> bir speiorns i g gonos bt

D wikroldimats
* Nacrofinat sugal atistodu mikroKlimaty: Slukianes apiojums

2 spmainu, temparatiry, relatio gaisa mitrumu, gizu Koncantradas, putsky dauczuma, oy > s derbo KT, st s imentots 545 veids, tesmens posorgits o
T, i 2 nikaieity demsiam; ireumim un v

Foar

wioma  goje e powoige ot

Primarie labturibas jautajumi

Primarie labturibas jautajumi

- nciician
dazada tipa Zoudets motermalfs bomckts

saimniekosanas sistamas: Klibums, Mastits Nenotriedustminsistéme

i caon Frincpial kst s pro
Gzmdbim

fans lopkogos I

o stiirians e

process, kes parastiskar islu skaitu govju. Griti parvistotiss, sakuma poST govs 10 var
e et e i

st rag sl koo zen 1) 20

celam, stress ablem, predisporica

. process. k3 fiecina
U 84 18K ot 00 8o EarArPUNS b speoven 335 BT e

a1 gan slimTou gadumus ne vienmar uaskaits vai gamana.

+ Zintne peta o : fetekmi uz dunisic Zjot c
fnciogios un - i

. , usvers Uz elviia pienskumy,
spanizsms, oy

. & 3 s, ks i obligiti

Ll zprastu un nodroSintu deTvnieku labturibu visitris aspekt i nori

n savstarpji viens otru papildin.

Vajadzibu hierarhija
Datas vajadzibas ir kritiski nozimigskas par citsm
+ Gdens un bariba - fundamentilas vajaciibas
il btk » nodrating, s zegvotu
- Athistota dsives vids, 3prips, profiskes, Srstéians
Vesefsa bitiskis  Jinodroding, i saglabitu daTvnieka vesefTu un drobu

+ Komfortabla guivieta - mazik vosanas viedokia)

Komfortam biiskis > veicina un nodrogina dzives kvalitii, pEtjumi is

Jvont
(rumnik & cehmon, 1555)

1 defuniek s pilni a fod:bos un s
s v . Feces s e

Drivnieku vajadzibu skaidrojums -
“Piecas dzivnieku brivibas”

i tpobiriioimbrid e

[ —————— T ——
s s VG FAEEDOMS

s

o slipin, bads, nepistiskama uaturs

. Ar b el wuram un Bdeaim, kas oo sagiabi ves

11 eriviba o diskornfort (eiska, terrska) SpkSriEss vides dél

[ ——

10 i v s3pam, savainsjumiem un simb3m

- Prafiss va ra disgnostha un Srtédans
11 1o inpoust sugai it unvedibu

a oo

S ——

clanas un vl apaust sugal ket igas brved s modelus
s o b un sress

a Nosrotinot pistesam auds vetas,

Srotas telpas un cavassugas dunisky Sampaniiu
i e s gl (DI s il g S el i 6 i B,
aprine stamdar b, hasehas, A v s ok el v pasul (Smancn, 2017

Visprigas labturibas prasibas

I Fisiss aktivite

= Piesietiem, biri turdtiom driniekiem pietiekami dauss vietas kustbam;

w apgaismojums
= Daiuniekus neturdt pastavigd tumss;

= Driuniekus neturét pastivisd miksied spgaismojumi;

1 aploki, aizgald

in aprikojums
 Tirami un dezinficéjami

Tsi pirms un atneganas laika

T —

Jlants, o piercs darbi ar grismim o, o uiem |

v g ol

terinirists Witbitne

rodas. 2 i atnesar
B imetecaas cariabd ws merebotres.

Todad o Nk i negiec w pievérior

Tefa tzdzertais piena apjoms no, mazs, salidzinot ar
augstradigo

govs:
govju saraZota piena apjomu

Exonomiskis
daue

gzerts piena

Govju tesmenim un izslackumam I optim3la bistSka slaukians un tesmena masSia. samazinds mastty
aplaral!

i e pis gor - egundF v, o, o, farmeri. Tkt e i assd gaust savs
{Flower WC.; Weary DI, The ffect of

e isepaaton o te dary con vk 5008
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e

Ka izvértért labturibu?

e

R

I_nhnlr'has

erteSana??

« Jastpazist Indikatori!

1) 2 turEEanas vid - talpm, pAkajumy, kS S uz 2prOpl un
mensdimentu balstita vértEans, t.. tinput indikatorun
dentificeiana un novértaiana

2 uz daivnisku balstita vartSiana — 1. «output indikatoru
entficEiana un novins

Tbas — objektivs labturibas vértéjums
(WelfareQuality® Consortium, 2009

Lofnovértétu visus aspektus, kos fetekmé vai atspogufo divnieku loburibu

i nepiecieioms:

¥ pirlecinities, kg it labturiba katrd 0 3 brivibu sspektiem.
> vkt mEAjumus/vEnEe:
1. Yz defuniekiem balstiti menum [diimisku foutput] in

UrvedToa, klbum pazimes u.c

tori) - kermena kondica,

2. Fermasmene: piedimis inértEjums, piem., eterindrss spripes plins un 5
kalitate (ingut indikateril;
5. Fermasiekarty un aprikojuma i2vErtg]ums, piem., G2irdqu skaits, baribas sil garums, gridu

(stéwistul u.c. [input indikatori);

23

Diivnieka (output) indikatori
>armensiones
astbes,
> stgremodans, spmtojums, 303s svokls, 30 getica
>

nagy un tesmena stiveklis

Vezsliem Stfuniakiem irto suza], vezumam un timumam stbilsesEs feskate
un uzvediba

> laba kerm B ungaita

XE) 2

ns uznemians, grmoiana, elpoiana

> tira §da un zpmatojums
> veselas kijas, kopi nagi

> normle, sugei reksturiga barfbas,
 sugai raksturiga piceliands, apulfanis, kustlbu u.c. rpeusmes

25 26

Briviba no slapém, izsalkuma un nepietiekama uztura Ko izvértet?

Vol navira bt hdss hokas tests: 3 el s cssicaite) LelveldlPrvels, 2020,

1 Fizikdlais un termalais komfurts, 2dekvits gaisa plisma (b 2], labe gaise hualitite (bez
Pureklom un Kigajam ghrim. plen amon[ake) Var nOVEE: rganolept it

rochocm e s i 3l niekvaate (el areQualyConsari, 203 it cepumns, ancatiguns, il

malas biras, boksos, i

s 4P sppuTas et gl
atbistiba

s, slide

Jr 30 ek st 3 KA I 5ub st plsn 3

28 29

Ko izvértét?

Freedom from:
Pain. injury and

Vetarinar

m, parasitiem; vai ir ieviest]

stbilstodi biodrogibas passkumi>
Kdas izskatu parveidojosas oparacijas tick veikias? To pamatojums
Vai personls @am ir apmacis?

Vai dafvnii ki premarati kenkrtal saimnishoianas sistémai?

31 32

Ko izvértét?

edom to: | Assessment of:

FErE—
Ievainejuen: sursotnls unvdbs
R

sonormil unvada, ket st il ks peria, sicos
Jginvane wratanas e apripes manediments

abturibas

i resursu 68| - o sica's lbrurhas TS pares
£ isvainojumus, brics: a5

piad. val nodrofints vides Ut sbofanas mate
agresiu

novEro, a I liels difvmieku bifvuns; atro
Srbauts visnam o resinges
 richement! oehes vides comforts movina

34 35

Anthropomorphism

Antropomorfisms (qrisku: anthropss — uks,
arieku: morphe — forme, veids’) ir Givék
paiibu (K fizisku, t6 emociondlu] piedév
dsiuniekiem, Antropamarfsii sbjeke
pardzivojumus un emociios, domat

nisku lobturibu vai eri o irvngior, sdo

To provide animais with goad welfare conditions the species specifi needs — Physical, Mental,
Natural must be zoken in £ occountls .M.

21

viegii turgéanas vidi un

menedimentu saistitos

e s s sttt g
fkumdodans bal

o i daus foutpt dkatonus) e e, 15
dehunieks Vide, i, uz o readé

24

Freedom from: | Assessment of:
Hunger and thirst | Metaby

Eeingtanas programmy atsiste sugas firsiogiskalim vsjadsbin an saskand o
Iekticijss posmu. vai govim ir pieejama koncentréta graudsuey eatspikares, vl acond
pistiskam: daudsums Slisryiely bafibas? Vel gouis labprSt &4 skabkaribu? o

Kermen kandicijas vértEdans (scering) ir fabs veids 1 BrTvsas imvEridians

27

Briviba no diskemforta

N

i Comari,

30

Briviba no s&pém, savainojumiem un slimibam

 Vincroirsoptei s Mebrea s Comarn \[@\

A g S
Vi renoseo dalumas o skt (Wers

s
=

+ nput e
i guhaera 13 WeSareuaiey” Comsoreum, 2005

Vg gums e esddens (WelarQualiy Consoron, 220

33

Briviba izpaust sugai raksturigo uzvedibu

iaherts. Kigaur, 2012). Atkarigs
o g kS

e — ik
RatHisfimas. Piie tuddanss sstems i SiAmeks kusibss
e (e 2017

Output indikscori

+ Difunieks tgremosanai velta mazik alka Tucker, 2017)

+ Vel dfmiekam i paregusineg) (WellarcQualiy~ Consortium, 2003)

+ Vel e B stereotipis evecBu (WelloreQualiey” Consortium, 2005)

Input indikstors

+ Vel ik tiek nodresingta pletickami dsus vietas, lf KusEtos (Tuckes, 2017)

+ J deiiek ek Wt piesies, e te ek st pstaigs vai ganibe: (Mainas, 2022)

A turt pa grupim (Neskaica jaunos e, o Lo g vienam un simes diuniekus) Tucker, 2017)
eher, 2017)

- vaiteh
o cmiekivens ot rec

+ Vel tell, s ek st ncividuglos boksos, boks i povielold

36
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37

Ko izvértét?

Freedom from: | Assessment of:

Fear and distres

Lot atkeriga gon no kopu ottisksmes, gan riebas

oarzinisku a3, kialfikécia, amiskime
ik b drimisks IrsizsargEts ne pEsEjiem, to bislegiskiem lenaidnisiim;
skals sprikojumaiekirtu radits stress [pier. ventilicis, dresei

Vai divniekam ir iesgéja izvaiities na citiem sgresiviem grupas drivniskiem?
Vil nenevirs nu par resursism?

38

Briviba no bailém un stresa

Output indikitori
- Vi defvmiek i ieeig (WelforeQuality® Consortum,

Optimili turganas apstikli un pardomits
menedzments uzlabo dzivnieka veselibu,
produktivitati un reprodukeijas spéjas!

- . zresd el (T
+ Vi dafomiek Y s plsskamias (WelSrualiy® Consortu,

+ Tnputi ndikstori
+ Yot poviets dzirdami skal, e
[ SN
P p— i

PALDIES PAR UZMANIBU!

s

SR—
(WelfareQuality® Consorti, 2005)

e, 2007)

+ Y poviems dzferisi skait i opeimEl (nav pACHT

39
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7

Muzikas raksturojums
= « 27 skapdarbi: kiasika, popmizika, opera u.c.
= « Tempi: 60-100 bpm
= « Skajums: 65-70 decibeli
e L ]
Pl H
I e i
i-....—; S :

Muzikas ietekme uz piena govju
produktivitates raditajiem

Lilija Degola
Latvijas Biczindtnu un tehnologiju universitate

ZM ELFLY  projskua Ne 13-00-A01613-000000 “Tnovahi teholofickie
i eTvdm le & " iarvaros

Petijuma vietas un periods

= Ziemas sezona: 2023. gada sezona (janvaris
februdr ris)

* 3 biologiskds saimniecias: A, B, C

A saimniecTbd vidsjais govju veeums r 3.35 lakidcias un
tiek prakiiz&ta bAvd furéiana, bez piesistanas

8 saimniecibd . vidjas goviu vecums ir 3.8 lakid
visos govis ziemas periodd fiek furtos stavvietds pi
ar iespaju lobvaTigos loika opstakjos afrasfies pastaigu
laukuma.

C saimniecins govju vidgjais vecurns ir 3.5 laktacias,
plesietd turgtana or pastaigu iesp&jam ziemas periodd.

= Dazddas ¥imes, govju &dingtana un turstanas veidi

BUEEE EEEERESEERIEREEEERIEE B

Diskusija

* Mzikas ietekme afkafiga no tempa, skajuma, davnieka
Sgimes, vides

+ L&na mizika pardda pozifivu ietekmi

* Saskand ar citiem péfjumiem

levads

* Muzika vor ietekmat dzivnieku fiziologiju un uzvedibu

* Govim - issp&iama siresa mazingiana un istekme uz
piena produkkinitates raanidjiem

= Literatiira - pretrunigi atzinumi un secingjumi

Govju skimes

= Saimniecibd A bija $Gdu Skimu govis: Latvias brand (LB)
81%, Hoffteinas sarkand (HR) 25%, Holéteinas meind (HB)

7% un pargjds 7%. Piena produkfivitates analizes fika
veiktas 40 LB govim 3. laktaci

= Saimniecibd B bila Latvijas brinds (LB} 6%, HoRteinas
sarkands (HR) 15%, Holéteinas meinds (HB] 63% un 11%
citu Fiimu kustojumu govis. PEMiuMG 3. lakidcid fika
iekjautas tikai HB 30 piena govis, kuram bija fidzigs
lakfGcijas dienu skaits.

= Savukart C saimnieciba bija 40% Latvias brands (L), 34%
Holiteinas melnds (HB] un 26% Hofiteinas sarkands (HR)
Fmes. Piena raiotanas r5aajus rezultstu iegianai
izmantojam 40 LB un HE piena govim 4. lakiGaijd, kurdm
bija fazgs laktacias faze.

Rezultati
Piena produktivitate saimniecibas

x s
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Secingjumi

* Muzika efekfivi samazin stresu un palieling izslaukumu

* leteicama IEna instrumentdid vai Kiasiska mozika

* NepiecieZami iigtermina p&fjumi

o

K

Petijuma merkis

= Noskaidrot klasiskds un populdrds mizikas ietekmi uz
piena goviu produkiivitfi biclogiskaids saimniecids

23

Petijuma metodiskie principi
= Piena produktivitates uzskaite bez mizkas

= Rezultdtu uzskaite 30 dienas ar miziku

= Mizika dienas laikd p&c fita slaukianas

=  Liczigas laktacias dienas un fiziologiskais stavokis

= Dati uzskaif

i par zsloukto piena davdzumy govim
kaird saimnieciba

= Datu analize: Hests

= A saimnieciba
= Bezmizikas: 15.4 kg, ar miziku: 19.4kg
Pieaugums: +26%

Stafistiski nozimigi (p<0.001)

B saimnieciba

Bez mizikas: 21.5 kg. ar miziku: 220 kg
Fieaugums: +2%
Bez bitiskdm aofi

C saimnieciba
Bez mizikas: 16.6 kg, ar muziku: 19.6 kg
Pieaugums: +18%

Tauki 19%, olbaltumvielos 18.5% { p<0.05)
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Inovaiehnsegste i svsosans

Antimikrobiala rezistence, tas
ietekméjosie un |erohem]os|e faktori
dzivnieku labturibas

Sadarbiba lauksaimnieks — veterinararsts
AMR ierobeZo3anai un mazinasanai

&

Laila Plita
1
2 A5
Antimikrobiala rezistence
* Viens no izplatitdkajiem antimikrobidlas rezistences (turpmak
AMR) veidiem ir rezistence pret antibiotikam.
* Vienkirsi sskor, ja antibiotiks ir pietiekami i ietor
paradisies baktérijas, ko & antibiotika nespés nogalinat. 3 t -
+ Pret antibiotikam rezistentu baktériju pieaugo3d izplativa rade y
daivibai bistamas infekcijas, kas nereagé uz antibiotikam 7l ¢ E S8
ES un vis3 pasaulé turpina palielinities rezistentu baktériju - A
izraisitu infekciju skaits un 3is infekcijas izraisa ciedanas, ‘
invaliditati un navi. . v
4

Vadlinijas antimikrobialas rezistences
amst‘bas ierobezosanai (2)

« Jaatikir jédzieni slimibu profilakse - metafilakse —
arstélana;

 P&c iespéjas jaizvairas no AB ievadizanas visam
Ganampulkam (grupes terapija). Siimie

dzivnieki j8izol& un jaarsté atseviski

(piem&ram, lietojot injic&jamas 23les)

* Ja dzivnieks vai dzivnieku grupa cies no atkartotas (-3m)
infekcijas(-am), kam vajadziga drstésana ar AB, tad

javeic pasakumi, Iai izskaustu mikroorganismus -

slimibu ierosinatajus

« ABj

\Veterinararsts noteicis
AB slimibait

; Y B

ad
/@léjies atbilstosas

~

2 Y =
Vadlinijas antimikrobialas rezistences
attistibas ierobezosanai (4)

* Optimalgiai AB izvélel, ieteikums zmantot AB izvéles

edicing prioritasu sarakstu

* Jizvairas lietot antiofotiky kombinacias daribas fomas
paplasinasanai gagyumos: - kad ir GIagnosticeti vairaki
slimibas ierosinataj:

* 48 kombingclyfedarbbas shém, kns uz bakadrm
darbojas 3

* AB sadalitas 4grupas
* 1t Nevar kombingt 2. un 3 grupas antibiotias, jo

i
, otikas (strauji
Bremze baktdria sugianu), hasiadi Kavejot 2. grupas
antibiotiku darbibu

« Lemums p: biotiku lietosanu japienem, pamatojoties uz
antibakterialas jutibas testa rezultatiem, kad vien iespajams.

2 aAS

Visu kategoriju antibiotikam

« Jaizvairas no nepamatotas lieto3anas, parak ilgstosa arstésanas kursa
un nepietiekamu devu lietoganas.

* Grupas arstéanas pieeja jaizmanto tikai gadijumos, kad individuala
arsté3ana nav praktiski iespéjama.

* Skatit Eiropas Komisijas Pamatnostadnes antibakterialo lidzekju

lietosanai a: https://bit.ly/257LUF2

o &

A5 H

Antimikrobiala

3 stence
ari Latvija antimikrobialie lidzekli

dzivniekiem tiek lietoti salidzinosi
‘matz, svarigi ir apkopot datus par
veterinarija lietotajiem
antimikrobialajem dzekem,
itorét ezistences sudci,
drosinat uzraudzibu un atbalstit
nisko izpéti, piedavajot datos un
petijumos balstitas metodes un
us, ar kuru palidzibu iespéjams
imazinat antimikrobialo fidzeklu
letoganu, veicinot strategijas “
lauka fidz galdam” un Eiropas
Savienibas kiimata merku
sasniegsanu.

Aﬁ-

Antimikrobialo Ildzeklu atblldlga un
piesardziga licto$ana
Rezistencei nav robeiu !

* No pilnigas

izvairities, jo tas palielina nsku dazadu slimibu pleaugumam

* Ar pareizi un savlaicigi izvélétu un precizi lietotu
medikamentu (antibiotikas) bieZi ir iesp&jams izarstét daudzas
baktériju izraisitas slimibas vai arf nelaut akatai slimibai pariet

hroniska forma

* Antibiotikas nav vitaminu komplekss, tapéc vienmér ir svarigi
konsultéties ar veterinararstu pirms antibiotiku lietodanas

Vadlinijas antimikrol
attistibas ierobezosanai (3)

% AN -

Ias rezistences

12 vien fesp&jams, jadod priskiroka alternativam, tacu
tikpat iedarbigam un droiam slimibu kontroles
metodém (pieméram, genétiska selekcia, proiotikas,
prebiotikas, bakteriofgi, organiskas skabes, fermenti,
vakcinas)

Atbildiga AB lietogana ietver racionalu un mérktiecigu
AB|1véﬁunl\emianu,kaivlenka\kusnodroi ' gan labu
srstniecisko iedarbibu, gan novérs AMR veidoganos;

AB parasti nelekiu;l makroorganismu Sinds, apéc ts ir
bezspécigas virusu un ju gadijumos;

Ar AB galvenokart arsté bakterialas infekeijas

Dazadas antimikrobialo lidzeklu klases

jas antibiotikam ir altern:

Ly
|
i

;[ g

fivas cilvéku mi

+ Dazamind dikicjam veterinarmedicing nav alternativu no D

nekadu D kaf

gorijas antibiotiku, kas varétu

bet ari lietosanas veids.
« $aja saraksta ir noraditi

Z3Ju un to lietoganas

veidi, kas ir sarindoti
= pieaugo3a seciba péc to
ietekmes uz antibiotiku
rezistenci

=

£

|

. A%
Eiropas Sawenlbas Zala kursa
i ialas rezi:
mazinasanai
+ Antimikrobiala rezistence (AMR) ir baktériju un
citu mikroorganismu noturiba pret tadiem
antimikrobialajiem fidzekliem, pret kuriem tie
ieprieks bija jutigi.

* AMR izraisa:

. sk antibiotiku pérmériga vai nepareix
listogana
+ saistma ar pret antimikrobisliem lidzeiem noturigy

neefektivu
- Radot nopietnu risku sabiedribas veselbai

% M-

Vadlinijas antimikrobialas rezistences
attistibas ierobezosanai (1)

A8 lietoganas samazinZana nedrikst novest pie situdcijas,
ka A8 netiek lietotas gadijumos, kad tas tiezam
nepieciesamas!

Lai samazinatu vajadzibu péc AB lietosanas, nepieciesams
atrast efekeivas alternativas!

Ir svargi AB lietot piesardzigi un lietosanas gadijuma
atbildigi!

AB ailiegts lietot daivnieku produktivitstes veicinaZanail
AB lietogana nedrikst aizvietot labturibu - atbilstofu
Gzivnieku turéianas.un kopanas praksi!

6

¢ A% =
Vadlinijas antimikrobialas rezistences

attistibas ierobezosanai (3)

* AB izvéle -AB tiek piemérota dzivnieka sugai un slimibai
(ierosintajam).

« Preciza slimibas diagnoze un ierosintaja jutiba pret AB
aKit0s gadijumos, kad arstéiana j3uzsak nekavejoties
nevar ka pirmo izmantot 3aura spekira AB, tad - pirms
arstazanas uzsakianas veterinararstam janem paraugi
diagnozes precizZanai un patogéna jutibas pret AB
Autevkiana\,

* Ja pirmss izvelétas AB nav devuias vélamo rezultaty, vai,
12 Eovtra simbas reciv. s A8 bt prsvias
Vadoties péc Iaboratoriskiem rezulttiem par simioss
erosinataja jut

* Latento bakzéruu bt rblaienma, phcvifog gk
Iaiku, lai visas baktgrijas iZnicingtu.

es terapija, kad vien ie:

esard:

n tikai tad, kad

Pt indidubls st (v, romusod, bitin)
Peedla it assans (pemiram, aiets, ol e bl

e ¢ viaing e H
E 5 ) Baitd o rottedgs | § =
1 e
Peocila grups rstians ar b o premikse (meafoko), bkl td, o i attiecgs
paTatsums
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Kopigi noteikumi - Veterinra recepte
re—

Antimikrobialo lidzeklu
lieto3anas veidi

T
Grupveida

Preventivi 5 = Augianas
e lietozana Arstegana Bl el
i (metafilakse) o

L et

+ Kopéja lauksaimniecibas politika (KLP) %

Mgrids -

10%, balstoties vz 2018.
gada datiem

Riki—
+ Sobiadeibes, diivrisks Tooin
e L un pissordzigu listodery
Daiviaks veselTbas rezuliaive pirvaldiba — biodrofisas posiiumy fevErolons, infekios
b R B R s B B AN setsoas
‘apetikl, piamEroriks Hirmu vl deivrisks nage kopians us.
uzskoites sistémy, loi dziviisks
s sodarbibd ar proksizticiy veterindriry nodrofndty dat usskaiti par
AL

frorbiEis un  prokraEiois vererind
o

ot izglitolana v

vienow  elektronisko datu

G s
Biodrosiba

Biodrotiba ir viens no galvenajiem profilakses rikiem, lai
Foyessss Vi araa i Cndeki ekl s ol
B\odroslbaspasakumwemAabu!menekam\ elastigiem

Jinem verd vietele opstiki un tehniskds noriss. Blodrosion ar
Taiku novré dzivnieku saslimEanas rezultsts radusas izmaksas.
Izstradajot vietéjiem apstakliem piemérotus labas prakses
ieteikumus, iespjams fidz minimumam samazingt dzivnieku
inficgZans riskus un AML lietoZanu dzivnieku infekciju slimibu
vai to seku arstézanai

Nepiecieams sagatavot biodrosibas passkumu vadiinijas
noteiktam lauksaimniecibas dzivnieku sugam.

2 A M

Dzivnieku Tpasnieku un veterinararsta
atbildiba
* Veterinararstam ir pienakums rakstveida informét dzivnieka

Tpasnieku par ierobezojumu periodu dzivnieku un to produktu
izmantosana péc to arstasanas

+ Dzivnieka ipa3nieka pienakums ir ievérot 3o periodu, Ja to ir noteicis
vai tadi minéti lietoganas instrukeija

Tas ir noteikts saskana ar Veterinarmedicinas likumu

&

i AS
ALy
At divesu iskatestunin

¢ As @
NOVERSISIM PASDARBIBU AR ANTIBIOTIKAM !
« ArstéSanas intensitatei jabat tadai, lai atri sasniegtu un pastavigi noturétu
vajadzigo AB koncentraciju audos un asinis visa arstésanas kursalaika
« Jo atrak, jo labak sakt lietot péc Dg noskaidrozanas;
« Devas un AB koncentracija  atbilstosas (ne par mazu, ne par lielu)

« AB zalu forma, ievadiZanas veids un ievadisanas vietas nodrosina atrako AB
nokluganu infekcijas lokalizacijas viets;

« pietiekos lietoganas biefums

« pietiekoss lietosanas ilgums (ne par fsu un ne par garu);

« ja nav uzlabojuma otraja - tre3aja diend, apsvért terapijas mainu.
Visas darbibas saskanojot ar veterinararstu!!!

. - & —

Ganampulka vesel |Sa§p un

dzivniekveselibas apmeklgjumi

- praktizgjosi veterinararsti saskanojot e dzlvmeku
Tpanieku veiks dzivniekveselibas apmekl
nodrosinot:

* Daivnisku vaselibas stévokla nepartrauktu uzraudaibu,

* Konsulticias par biodrosbu un citiem ar diivnisku
veselfou saistRtiem jautsjumiem.
* Veselbas plana izstrade sadarbibs ar deivnisku Tpainieku

pasiiumu kopums,

- nodraSindtu visefektivakas dfvieku turdiznas un
izmantoganas apstikus,

simibu saviicigu konstatianu un profiaisi,

- pieméroty vakcinicy,

- AMLatbiligu un pesarciigy ietofany

% AR - - -
Dzivnieku Tpasnieku atbildiba
* Veselam dzivniekam nav nepiecieSamas zales.

« Dzivnieku ipasnieku izpratnei par dzivnieku
veselibas rezultativu parvaldibu ir galvena
nozime dzivnieku veselibas nodrosinasana.

- oxinieke vesess

- Simibu simptomi,profiakss un sekas
- siotroiioa

+ AMLatoiigatodans

- Laba lophopioas prakse

A |
Vakcinacija
* Dzivnieku infekdiju slimibu
profilaksé un kontrolé liela
nozime ir veterinarajam zalém
- vakeinam un AML
. * Lai veicinatu izpratni par valsti
izplatitajam infekcijas
slimibam to kontroles un
profilakses, tostarp
vakcinacijas, nozimi un
zivnieku veselibas
veicina3ana, janodrogina art
dzivnieku Tpasnieku
apmacibas.

29

2 aAsHE
Medikamentu kvalitate

* Kvalitativas zales
* Derigs deriguma terming
+ PEc primara iepakojuma atvérianas
etozanas ilguma nosacijumi
un uzglabsiana
* Derfguma termintskaioi ssasams un
atrodas uz iepako

R

: ‘
Svvurox gt

Viss ir noradits uz
markéjuma!

32

¢ A HE
Produkcijas ierobezojumu periods

« lerobezojuma periodsjéskaita pareizi:
« 23y ievdalianas diena ir 0 dier

Plemers: I 28 lerobelojume periods 4 dienas. levadot ziles 1. februsr],
t2d uz kautuvi dzivnieku var vest 6. febru

* Viensm un t3m passm z81Em var bt atikirigs ierobeiojuma periods
atkarida no zalu ievadifanas veida

Injekci a
periods, kas parasti i ilgaks neka galal. Svarigi, ja dzivnieku ved
Uz kautivi,

ijas vietd ierobeZojums var at3kirties ierobeZojuma

35
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¢ A% H
Dzivnieku veseliba
* Laba dzivnieku veselibas parvaldiba ietver:

+ 1/s dzivnieky turdSana drodos apstakios lidz minimumam
samazinot inficéSans risku

apstaklus,
- ievérojot vesefioas, abturibas un biodroSToas prasibas
- veicot dzivnieky vakcinaciju,

Ir iesp&jams fidz minimumam samazinat AML
lietosanu

£ as H=
Ganampulka veselibas plans un
dzivniekveselibas apmekléjumi
D2V realizacijas rezultata:
1. Uzlabosies dzivnieku veseliba, labturiba,

2. Tiks nodroginta savlaicigai slimibu diagnostika un efektiva profilakse,
t.sk samazinasies slimo dzivnieku skaits un dzivnieku mirstiba;

3. Tiks veicinata antimikrobialo zalu atbildiga lietosana, samazinot
antimokrobialas rezistences izplatibas riskus;

4. Papildus paaugstinasies dzivnieku produktivitates kvalitates un
kvantitates raditaji, kas uzlabos Latvijas dzivnieku ganampulku
Tpasnieku ekonomiskos raditajus un konkurétspéju ES vienota tirgd;

¢ A HE
Dzivnieku ipasnieku
atbildiba
- Dzivnieku Tpainieks i atbildigs par visu kas notiek
Dzivnieku ipasnieks ORGANIZE savd

b3 darbibas ar dzivniekier
. ks ik vl ks Retot pederoo

+ Un GALVENAIS egits produkija, kas tiek reali
nedrikst saturét ne aizliegtas ziles, ne atlauto
atliekvielas vairsk ki ir noteikts.

; an
Zalu neatlauta lietoSana

- Zalu lietozana dzivniekiem,
neievérojot zalu lietosanas
instrukcij as un veterinararsta
noradijum

. VeldojasAMR, jaizvelas
« neatbilstozas zales
 lieto nepietiekami ilgi
« neatbilsto3as devas

ARSTESANA UZ SAVU GALVU ir
bistama gan cilvekam, gan
cilvécei

Lietojot zales jaievéro lietosanas
instrukcijas aktuala versija

—_—n o B As H--
Dzivniekiem lietoto medikamentu

uzskaite

ir izveidots medik uzskaites Zurnls,

+ Dzivnieka ID(obligati) informaciju nodod personslam

* Kad uzsikta drstéiana - datums

* Kadas zles lietotas

« Devas un ievadizanas veids

* Cik ilgs ierobeiojuma periods péc arstatanas kursa pabeigians { cik igi
nevar lietot galu un pienu)

INFORMACIJA SVARIGA, LAI VIEGLI VARETU IZSEKOT PRODUKCUAS
IEROBEZIJUMA PERIODA NOTEIKSANAI!

¢ As @
Konstatétas kladas zalu lietoSana

* PVD veicot parbaudes par z3lu apriti —uzskalt lietosanu u.c.
" sdaltans perioda neievérosanu
* Lietotas zales nav uzskaititas
+ Nepilniga uzskaite — nav visu datu
« Zalu lietosana neatbilstosi instrukcijai
+ pardozasana
+ Intervala, starplaiku neievérosana
+ parak mazas devas - > AMR

+ Padarstéiana

« Sugai aizliegtu z3lu lietosana
« Arstéto dzivniekuneidentificésana
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Pieméri un kludas zalu lietoSana

* Slaucéja ar antibiotikam arstéto pienu izbaro telam, kur$ it
ka atpaliek aug$ana. Tel$ tapat neaug. Nostta uz kautuvi.
Gala konstateé antibiotikas.

* Lauku tante savas cilvek
galvu ar maizi izbaro govi

« Telu arstésana pa kluso, lai tik nenomirst. Beigas telu nodod
kautuvei. Gala konstaté antibiotikas!

paredzétas antibiotikas uz savu

37

25 HE

Atceries!

Medikamentu nepareiza un

r bez d PALDIES!
uzstadisanas, neievérojot arstésanas

devas un lietosanas periodu un

nenemot véra arsta noradijumus ir a5 H

priek$nosacijums AMR attistibai!
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Inovativi tehnologiskie risinajumi atrago3anas
alternativam liellopu ganampulkos

EIROPAS SAVIENIBA
AR EIROPA INVESTE LAUKU AMIDOS
~- 0P LauksaimIvechis s

Afalsta Zemkapibas minishija un Leuky afbalsta dienests

Stress slauk3anas laika

e

¥ Neparei
+ Neparei
+ Neparei

b

O ——

)

Slauk3anas iekartu ietekme uz piena
kvalitati

llmars Gruduls

‘Stress slaukSanas laika

‘Tesmenim un tesmens pupiem bojajumus rada:

¥ Slaucéjs, nepareizi sagatavojot dzivniekus slaukianai, pieliekot un
nonemot slaukianas aparatu.

f2véléts vakuuma fimenis slaukiznas sistéms.
izvéletas un ekspluatétas pupu gumijas.

léts vai ekspluatéts kolektors.

+ Neatbilstoa diametra un parak garas mainigs vakuuma caurules.
¥ Nepareizi stradsjods pulsators.

13 * 14

16 17

3

StaukSana iekirtu jetekme uz piena [
e

iekartas

+ Rada stresu slaukSanas laika

+ Mehaniski traum tesmeni un tesmens audus slaukianas laiké

Stress slaukSanas laika

 Samazina izslaukt piena daudzumu fidz 20 %

+ Palielina risku saslimt ar mastitu

+ Pagarina kopgjo slaukanas laiku

+ Tiek traumat temens un temens pupu iekEjie audi

+ Tiek trauméti pupu siédzgjmusk
“gupu tulznas™

sfinkteri un pastiprinati veidojas

*
_— B
SlaukSanas rutina
lI II -I_
*
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